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2 Informacéo para o Registo da Qualificacédo

Titulo da Certificado Vocacional Nivel 5 - Electricidade de Edificios

Qualificagéo:

Codigo Nacional:

Campo: | 05 Engenharia e Fabricagdo g;lrapo 05 Electricidade e Electronica
Nivel do - . ] Créditos

NVOQF: Certificado Vocacional Nivel 5 totais:

Data do registo:

Data da revisdo do
registo:

Progresséo:

Os graduados na posse desta Qualificacdo estdo aptos a trabalhar na industria como "Técnico de
Instalages Eléctricas em Edificios" .

Regras de combinagdo de modulos

Mddulos de habilidades genéricas: O candidato deve completar um minimo de 16 créditos.
Mddulos de habilidades vocacionais obrigatérios: O candidato deve completar um minimo de 100 créditos.
Mddulos de habilidades vocacionais opcionais: 0

Conteldo da Qualificagdo
Mddulos constantes nesta Qualificagéo

Codigo da Nimero
Cadigo do Unidade de . , Ndmero de
Mddulo Competéncia Tialo 819 (sl Créditos NHoras.
- ormati
Relacionada
vas
Mddulos de Habilidades Genéricas
MO HGO025001 | UC HG025001 Utlllzqr 0 mg[es para prop0sitos sociais, pessoais 9 20
e profissionais
MO HGO25002 | UC HG025002 Comunjcar informacdo relacionada com a 9 20
profisséo
MO HG025003 | UC HG025003 | Ler e dar resposta a materiais escritos 2 20
MO HGO25004 | UC HG025004 | Produzir materiais escritos 2 20
MO HG035001 UC HG035001 Interpretar o espago fisico em 3-D 4 40
MO HGO045001 UC HGO045001 Part|C|par num debate como orador principal e 9 20
como interveniente
Interpretar informag&o contida em textos de
MO HG045002 | UC HG045002 | cardcter informativo e explicativo, e produzir 2 20
textos explicativo, informativo
Créditos totais 16 160

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial
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Mdédulos de Habilidades Vocacionais Obrigatorios

M-ENG-01-5-001-1 | U-ENG-01-5-001-1 Desenhgr, Ier,e interpretar esquemas de 8 80
instalacOes eléctricas
M-ENG-01-5-002-1 | U-ENG-01-5-002-1 Prqjecta( |_nstalagoes electrlf:a_s colectivas 7 70
residenciais e recebendo publico
Implementar instalacdes eléctricas colectivas 8 80
M-ENG-05-5-003-1 | U-ENG-05-5-003-1 | oijenciais e recebendo plblico
Efectuar a a manuteng&o de instalacdes 8 80
M-ENG-08-5-004-1 | U-ENG-08-5-004-1 | eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico
M-ENG-05-5-005-1 | U-ENG-05-5-005-1 Implgmerjtar instalagbes para comunicagé&o, 6 60
sinalizag&o e alarme
M-ENG-01-5-006-1 | U-ENG-01-5.006.1 | rojectar Postos de Transformagao 5 50
(PTs) Particulares
M-ENG-05-5-007-1 | U-ENG-05-5.007-1 | 'nstalar Postos de Transformagao (PTs) 6 60
Particulares
M-ENG-08-5-008-1 | U-ENG-08-5.008.1 | Manter Postos de Transformagao (PTs) 7 70
Particulares
M-ENG-01-5-009-1 | U-ENG-01-5-009-1 PI’OJE‘CIE:II‘ Grupos Geradores de 5 50
Emergéncia
M-ENG-05-5-010-1 | U-ENG-05-5-010-1 | 'nstalar e Manter Grupos Geradores de 7 70
Emergéncia
M-ENG-05-5-011-1 | U-ENG-05-5-011-1 | 'MPlementar Sistemas Fotovoltaicos 6 60
Isolados
Formar e dirigir pequenas empresas de 5 50
M-ADG-05-5-012-1 | U-ADG-05-5-012-1 | instalag@es eléctricas e Supervisionar
equipas de trabalho
Comissionar inatalacdes eléctricas 6 60
M-ENG-05-5-013-1 | U-ENG-05-5-013-1 | residenciais colectivas ou industriais e
prestar assisténcia técnica a clientes
M-ENG-05-5-014-1 | U-ENG-05-5-014-1 | EXecutar Projecto Integrativo 8 80
Estagiar numa empresa de execugdo 8 80
M-ENG-05-5-015-1 | U-ENG-05-5-015-1 | instalaces eléctricas residenciais ou
industriais
Créditos totais 100 1000
Créditos Totais Obrigatorios 100 1000
Créditos Totais
116 1160
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Grupo (s) alvo

Pontos de saida

Aqueles que tenham completado com O candidato/a sera capaz de planear uma instalacéo eléctrica colectiva
sucesso, o Certificado Vocacional Nivel | incluindo a sua alimentagéo e sistemas de comunicagao, sinalizacao e

4.

alarme; planear a alimentacéo de instalagcdes remotas em zonas rurais
usando sistemas fotovoltaicos; executar e supervisionar a montagem,
manutencao e reparacdo dos equipamentos destas instalacdes.

Formas de instrucéo

Sessdes tedrico praticas em salas de aulas usando meios audio-visuais, demonstra¢@es em laboratorios de
electricidade, ligacdes de esquemas em oficinas ou empreitadas de instalacdes eléctricas em empresas
seleccionadas. A qualificacéo foi desenvolvida para estudantes em regime integral.

Entretanto, sempre que se julgar necessario os modulos poderdo ser adaptados a formandos/trabalhadoresa que
queiram melhorar os seus conhecimentos e habilidades técnicas

Em todos o0s casos, 0s conhecimentos adquiridos na experiéncia laboral deverdo ser reconhecidos a luz do sistema
nacional de equivaléncias e qualificacdes em vigor.

Requisitos de instrucéo

InstalagBes e
Equipamento

Oficinas de electricidade devidamente equipadas para a execucao de projectos relacionados
com montagens de electricidade de edificios

Laboratérios de electricidade devidamente equipados para a execucao de trabalhos basicos
e experiéncias em electricidade, incluindo aplicacdes em computador

Laboratérios de informatica com computadores e programas informéticos de desenho
assistido por computador

Salas de desenho devidamente equipadas com estirador e outros equipamentos de desenho
manual

Equipamento e estruturas para trabalhar em tecnologias de informacdo, incluindo o acesso &
internet.

Bibliotecas acessiveis

Recursos

Paineis de ligacdo para simulagdo demontagens de instalagdes eléctricas
Materiais de instalacdo e consumiveis para projectos de electricidade de edificios.
Instalaces eléctricas acessiveis para trabalhos de manutengéo

Internet

Manuais do estudante e instrutor

Duracéo

Duracéo aproximada de 1 ano lectivo, 36 semanas de 32,5 horas lectivas cada durante 5
dias Uteis por semana
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Estratégias de avaliagdo dos candidatos

Lista de Lista de
Ficha de verificacdo / o
avaliagdo / Ficha de vernjga.(;ao Diario / Livro Estudqs de
Instrumentos Entrevista entrevista / Diario / de registos CaSO./.LIStZZI de
Livro de verificacdo
estruturada estruturada / .
« registos
Apresentacao
. Corre_z_cgéo € Avaliagdo / - .
Métodos | classificagdo, Observacéo Verificacio Verificagdo Escrito / Oral
Entrevista ¢
Trabalho em
Desempenho rupo (Estudos
Actividade | Escrita/Oral Demonstracdo Produto nolocalde | 9 ze caso
trabalho o
Dramatizac&o)
Tipo Titulo do Médulo Créditos
G Utilizar o inglés para propdsitos 9 20
sociais, pessoais e profissionais
G Comunicar informagéo 9 20
relacionada com a profissao
G Ler e dar resposta a materials 2 20
escritos
G | Produzir materiais escritos 2 20
Interpretar o espaco fisico em
G 3-D 4 40

Participar num debate como
G | orador principal e como 2 20
interveniente

Interpretar informagdo contida
em textos de caracter

G informativo e explicativo, e 2 20
produzir textos explicativo,
informativo

Desenhar, ler e interpretar 8 80
VO | esquemas de instalacdes
eléctricas

VO | Projectar instalages 7 70
eléctricas colectivas
residenciais e recebendo
publico

VO | Implementar instalacdes 8 80
eléctricas colectivas
residenciais e recebendo
publico

VO Efectuar a manutencéo de 8 80
instalacdes eléctricas colectivas
residenciais e recebendo
publico
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VO

Implementar instalacdes para
comunicacéo, sinalizacdo e
alarme

60

VO

Projectar Postos de
Transformagéo (PTs)
Particulares

5 50

VO

Instalar Postos de
Transformagéo (PTs)
Particulares

VO

Manter Postos de
Transformagéo (PTSs)
Particulares

VO

Projectar Grupos Geradores
de Emergéncia

VO

Instalar e Manter Grupos
Geradores de Emergéncia

VO

Implementar Sistemas
Fotovoltaicos Isolados

VO

Formar e dirigir pequenas
empresas de instalagdes
eléctricas e Supervisionar
equipas de trabalho

VO

Comissionar inatalacdes
eléctricas residenciais
colectivas ou industriais e
prestar assisténcia técnica a
clientes

VO

Executar Projecto Integrativo

VO

Estagiar numa empresa de
execucao instalagdes
eléctricas residenciais ou
industriais

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial
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Semestre | Titulo do médulo

Médulos de Habilidades Genéricas

Utilizar o inglés para propdsitos sociais, pessoais e profissionais

Comunicar informagé&o relacionada com a profissao

Ler e dar resposta a materiais escritos

Produzir materiais escritos

Interpretar o espaco fisico em 3-D

Participar num debate como orador principal e como interveniente

Interpretar informagéo contida em textos de caracter informativo e explicativo, e produzir textos
explicativo, informativo

Mddulos de Habilidades Vocacionais Obrigatorios

Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalacdes eléctricas

Projectar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Implementar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Efectuar a a manutencdo de instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Implementar instalagdes para comunicacao, sinalizagdo e alarme

Projectar Postos de Transformagéo (PTs) Particulares

Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Manter Postos de Transformagdo (PTs) Particulares

Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Implementar Sistemas Fotovoltaicos Isolados

Formar e dirigir pequenas empresas de instalagdes eléctricas e Supervisionar equipas de
trabalho

Comissionar instalacdes eléctricas residenciais colectivas ou industriais e prestar assisténcia
técnica a clientes

Executar Projecto Integrativo

Estagiar numa empresa de execucao instalagdes eléctricas residenciais ou industriais
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3 Unidades de Competéncia de Habilidades Essénciais

Descrigdo do nivel de proficiéncia geral

Ao completar este nivel os candidatos estardo aptos a: Lidar com as principais estruturas da linguagem
com alguma confianca, demonstrar conhecimentos de uma vasta variedade de vocabulario e utilizar
estratégias de comunicacdo apropriadas numa variedade de situa¢Bes sociais e profissionais. O seu
entendimento da lingua falada e de textos escritos deve ir para além de serem capazes de identificar itens
de informacdo factual, e devem ser capazes de distinguir entre 0s pontos principais e complementares
bem como entre o topico geral de um texto e o seu detalhe especifico. Deverdo ser capazes de produzir
textos escritos de varios tipos, demonstrando capacidade para desenvolver uma discussd@o bem como
descrever ou recontar eventos.

Unidades de
Competéncia

Descricdo

Elementos de Competéncia

1. Utilizar o Inglés
para propésitos
sociais,
pessoais e
profissionais

O candidato adquire linguagem para

comunicar, a um nivel intermédio, para

propositos profissionais do dia-a-dia.

Manter uma conversa social
sobre topicos de interesse
Utilizar uma variedade de
estratégias para manter
comunicagao

Adaptar o discurso de forma a
considerar aspectos culturais.

2.Comunicar
informacéo
relacionada com
a profisséo

O candidato adquire linguagem para

comunicar, a um nivel intermédio, em

servicos relacionados com o trabalho

Interagir com éxito com uma
audiéncia através de
comunicacéo oral

Utilizar estratégias que captam e
prendem o interesse de uma
audiéncia

Organizar e apresentar
informacdo de uma forma focada
e coerente

3. Lererespondera
materiais
escritos

O candidato adquire competéncias de

linguagem para ler e compreender
textos relacionados com a profisséo

Utilizar uma variedade de
estratégias de leitura para
compreender o sentido literal e
extrair as mensagens implicitas
de textos especificos
Responder a textos
seleccionados de uma forma
apropriada ao contexto

4. Produzir
materiais
escritos

O candidato adquire competéncias de

linguagem necessarias para ler,
compreender e escrever materiais
relacionados com a profiss&o.

Preparar para escrever textos
para propoésitos profissionais
Planear a escrita de rascunhos
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1. Determinar distancias entre
O candidato adquire competéncias para pontos/locais inacessiveis
Interpreta o calcular distancias entre pontos de dificil | 2- Calcular volumes de corpos
espagco fisico em acesso e a calcular volumes de corpos. 3. Interpre~ta arelaco entre as
3-D dimensdes dum corpo, sua
area e seu volume
O candidato adquire competéncias para | 1. Apresentar um tema para
participar de debates fazendo debate usando um programa
exposicdes e interagindo com 0s informatico especifico
Participar num demais participantes.; fazer anotagdes | 2 USAr notas tomadas no decurso
debate como . « da discussdo para as suas
orador principal das mtervengogs para sgg uso~ ao longo intervengdes no debate
e Como do debate; avaliar a participa¢do no 3. Avaliar exposicio oral e as
interveniente debate, quer do exponente quer dos contribuicbes suas e dos
restantes intervenientes; avaliar 0s colegas
materiais usados para apoiar a 4. Avaliar meios auxiliares visuais
exposico principal do tema. usados numa apresentagdo
O candidato adquire competéncias para: 1. Esquematizar um texto
interpretar textos sistematizando de tomando em conta as ideias
forma logica, informag&o contida em principais e as relagbes
textos de diferentes tipologias como Ir(:]gg::];%stabeudas ho
Interpretar sejam informativo e explicativo a ponto 2. Organizar ideias num
informacéo de distinguir relagdes de causa-efeito, esquema ou plano para
contida em sequéncias temporais, enumeracges, escrever um texto
textos de hipéteses, “especulaces”, previsdes,
caracter factos comprovados, solugdes e
informativo e N .
explicativo, e co'nclusoe's; escreyer textos explicativos
produzir textos e informativos partindo de planos ou
explicativo, esquemas feitos por si, recorrendo a
informativo vocabulario diversificado e observando
com rigor regras de ortografia,
pontuacéo, ortografia, sintaxe, mancha
grafica em fung&o do tipo de texto que
escrever.
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3.1 Utilizar o Inglés para propdsitos sociais, pessoais e profissionais

Titulo da unidade de
competéncia

Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

Descrigdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel
intermédio, necessarios para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e

profissionais.

Codigo | HG025001 Nivel de 5
Qualificagéo:

Avrea: Habilidades Genéricas Sub Area: Inglés

Data de Registo: Data de Registo da
Revis&o:

Elementos de
Competéncia (resultados
de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacio

1. Manter uma conversa a) Envolver-se numa conversa oral para O &mbito deste resultado
social sobre um topico partilhar informag&o essencial e pessoal de aprendizagem esta
de interesse sobre o dia-a-dia social, cultural e profissional | expresso na totalidade nos
b) Utilizar e responder a convencdes e critérios de desempenho
estruturas na comunicacao
c) Corrigir e adaptar o discurso de forma a Convencoes:
promover a clareza e entendimento durante a | Introdugdes e conclusdes
interacg&o. para discursos; utilizar a
vez e compreender 0S
Evidéncias Requeridas diversos papéis em
a. O candidato deve demonstrar a capacidade | discusses de grupo;
de manter uma interac¢do social numa saudacdo e finalizagéo de
variedade de topicos conhecidos A sua conversas.
participagdo deve ser adequada a tarefa e
natureza do grupo e deve promover Estruturas:
comunicacéo eficaz. Tempos verbais, partes
do discurso,
concordancias, voz activa
e passiva, frases
complexas e compostas.
2. Utilizar uma variedade | a) Fazer contribuicBes que s&o relevantes para O &mbito deste resultado

de estratégias para
manter comunicagdo

b)

c)

um determinado assunto e propdsito

Fazer contribuicbes que sejam relevantes para
a audiéncia e para a situacao

Fazer contribuicdes que procuram manter a
discusséao

de aprendizagem esta
expresso na totalidade
nos critérios de
desempenho
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Elementos de
Competéncia (resultados
de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacio

Evidéncias Requeridas

a.

O Candidato deve demonstrar a capacidade
de manter comunicacéo de acordo com 0s
Critérios de Desempenho a) a c).

3. Adaptar o discurso de
forma a considerar
aspectos culturais.

Utilizar vocabulario, expressdes idiométicas e
gestos culturalmente aceites

Exprimir ideias e opinides através de formas
que reflectem respeito pelos outros e
sensibilidade perante diferencas culturais e
diferentes formas construir significado.

Evidéncias Requeridas

O Candidato deve demonstrar a capacidade
de adaptar a comunicagéo oral de acordo
com os critérios de desempenho a) e ¢).

O ambito deste resultado
de aprendizagem esta
expresso na totalidade nos
critérios de desempenho
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3.2 Comunicar informacéo relacionada com a profissao

Titulo da unidade de
competéncia

Comunicar informagcéo relacionada com a profisséo

Descrigdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel pré-

intermédio, necessarias para informagao relacionada com a profissao

Codigo | HG025002 Nivel de 5
Qualificagéo:
Avrea: Habilidades Genéricas Sub Area: Inglés
Data de Registo: Data de Registo da
Reviséo:
Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de
Competéncia Aplicagédo
(resultados de
aprendizagem)

1. Interagir com éxito | a) Fazer anuncios sobre a maioria dos topicos gerais com um grau de | O &mbito
com uma clareza e fluéncia. deste
audiéncia através | b) Fazer uma apresentagdo clara e preparada, fornecendo razfes que | resultado de
de comunicacao suportem ou sejam contra um ponto de vista particular, aprendizage
oral mencionando as vantagens e desvantagens das varias opinides m esta

c) Desenvolver uma argumentacao clara, expandindo e suportando o
seu ponto de vista, até determinada extens&o, com pontos
auxiliares e exemplos relevantes.

Evidéncias Requeridas

a) O candidato deve demonstrar capacidade de manter uma interac¢éo
mais complexa de acordo com os critérios de desempenho e cada
aspecto do ambito de aplicacéo.

expresso na
totalidade nos
critérios de
desempenho

Tipo de
comunicacéo

Comunicagédo
falada que
combina
contelidos
factuais com
factos, pontos
de vista ou
sentimentos
claramente
apresentados.
Nivel de
dificuldade: A
informagao
transmitida é
de uma
natureza
intermédia; O
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Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de
Competéncia Aplicagédo
(resultados de
aprendizagem)
vocabulario
deve ser
relativamente
mais
complexo.
Grau de
detalhe:
Contendo
varios itens de
informacao.
2. Utilizar a) Utilizar apoios visuais apropriados ao tema, audiéncia e contexto, de | O ambito
estratégias forma a promover a compreens&o no processo de comunicacao. deste
que captame | b) Utilizar palavras-chave, ritmo e pausa, énfase, volume e entoacdo de | resultado de
prendem o forma apropriada para reforgar a mensagem. aprendizage
interesse de c) .Utilizar linguagem corporal apropriada ao contexto e ao tema e que m esta
uma reforce as ideias e atitudes principais. expresso na
audiéncia Evidéncias Requeridas totalidade nos
a) O Candidato deve demonstrar capacidade para utilizar estratégias | critérios de
de comunicacéo de acordo com os critérios de desempenho a), b) desempenho
ec).
3. Organizar e a) O discurso é organizado de uma forma que torna o sentido e
apresentar proposito acessivel para 0s ouvintes O &mbito
informacdo b) O estilo e a sequéncia adaptam-se ao propdsito e a audiéncia. deste
de umaforma | c) As conclusdes sdo formuladas com uma linguagem simples e clara | resultado de
focada e gque resume as principais evidéncias de suporte e apresenta o ponto | aprendizagem
coerente de vista do proprio. esta expresso

Evidéncias Requeridas

a) O Candidato deve demonstrar a
capacidade de adaptar a
comunicacéo oral de acordo com
0s critérios de desempenho a), b)
ec).

na totalidade
nos Ccritérios
de
desempenho
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3.3 Ler e dar resposta a materiais escritos

Titulo da unidade de Ler e dar resposta a materiais escritos
competéncia

Descrigdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel
intermédio, necessarias para compreender e responder a textos escritos relacionados com a profissdo

Caodigo HG025003 Nivel de 5
Qualificagéo:
Avrea: Habilidades Genéricas Sub Area: Inglés
Data de Registo: Data de Registo da
Revisdo:
Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de Aplicacio

Competéncia (resultados
de aprendizagem)

1. Utilizar umavariedade | a) Ler de forma rapida e rever textos O &mbito deste resultado de
de estratégias de b) Ler de forma a extrair 0s pontos e as aprendizagem esta expresso
leitura para ideias principais na totalidade nos critérios de
compreender o sentido | ¢) Ler detalhes relevantes desempenho
literal e extrair as d) Utilizar conhecimentos de vocabulario,
mensagens implicitas gramatica e estrutura de textos para Tipos de textos:
de textos especificos interpretar o significado. Jornais, manuais de instrugdes

e) Interpretar textos esquematicos/graficos | Brochuras, prospectos;
panfletos; material publicitério;

Evidéncias Requeridas sinalizacéo e informacéo
a) O candidato deve demonstrar publica; caixas e etiquetas de
capacidade de manter uma interacgao produtos; cartas profissionais e
mais complexa de acordo com 0s empresariais, ensaios;
Critérios de Desempenho e cada questionarios, avisos,
aspecto do Ambito de Aplicag&o. memorandos, agendas,

formularios de candidatura,
diagramas, esquemas,
relatérios e documentos.

2. Responder a textos a) Seleccionar respostas apropriadas O ambito deste resultado de
seleccionados deuma | b) Asrespostas sdo suportadas por aprendizagem esta expresso
forma apropriada ao referéncias ao texto. na totalidade nos critérios de
contexto ¢) Ainformacdo obtida € apresentada de desempenho

acordo com os requisitos dos diferentes
formatos de apresentacéo, quer seja oral
ou escrita.

Evidéncias Requeridas
O Candidato deve demonstrar a capacidade
de ler textos de acordo com os Critérios de
Desempenho a) a c).
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3.4 Produzir materiais escritos

Titulo da unidade de
competéncia

Produzir materiais escritos

Descrigdo do Mddulo de Competéncia: O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel intermédio,
necessarias para compreender e escrever materiais relacionados com a profisséo.

Codigo | HG025004 Nivel de Nivel 5
Qualificagéo:
Avrea: Habilidades Genéricas Sub Area: Inglés
Data de Registo: Data de Registo da
Reviséo:
Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de Aplicacio
Competéncia (resultados

de aprendizagem)

1. Preparar-se para
escrever textos para
propositos
profissionais

Identificar o propdsito de textos
Identificar o contexto de textos
Identificar uma variedade de tipos de
textos

Evidéncias Requeridas

O Candidato deve demonstrar a capacidade
de identificar as fungdes transaccionais
especificas de textos utilizados em ambientes
profissionais e indicar o propdsito de cada
texto.

O ambito deste resultado de
aprendizagem esta expresso nos
critérios de desempenho

Propdsito: Informar, persuadir,
estabelecer e manter

comunicacéo, questionar, sondar,
questionar, desafiar, criticar, etc.

Contexto: Formal, informal, um-
para-um, discussoes de grupo,
apresentacdes, discursos,
contextos socioculturais diferentes,
etc.

Tipos de textos: (formal, informal,

factual, persuasivo, narrativo,
pratico)

Geénero: (carta, aviso, relatorio,

anuncio, artigo).

2. Planear a escrita

3)

b)

Reunir informag&o de uma variedade de
fontes
Escrever um plano coerente

Evidéncias Requeridas

O candidato deve demonstrar a capacidade de
planear, fazer um rascunho e modificar um

O ambito deste resultado de
aprendizagem esta expresso nos
critérios de desempenho

Fontes de informacéo incluem:
Manuais, directorios, internet,
ficheiros, jornais, brochuras,
arquivos, calendérios, livrarias,
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Elementos de Critérios de Desempenho Ambito de Aplicacio
Competéncia (resultados
de aprendizagem)
texto escrito. centros de informacao,

departamentos governamentais.

a) Organizar as etapas dos textos O ambito deste resultado de
3. Fazerrascunhos b) Utilizar formas de coeséo apropriadas aprendizagem esta expresso nos
¢) Utilizar vocabulério e gramética critérios de desempenho
adequados
d) Utilizar ortografia e pontuag&o padréo Tipos de textos:
e) Utilizar convencoes de referénciagao Narrativo, discursivo, reflectivo,
aceites de forma a reconhecer as fontes argumentativo, descritivo,
f)  Utilizar formatagbes apropriadas expositivo, transaccional,
Evidéncias Requeridas correspondéncia profissional,
O candidato deve demonstrar capacidade de textos electronicos,
escrever textos que contém informacéo apresenta¢es multi-media.

apropriada ao proposito, publico-alvo e
contexto profissional.
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Interpretar o espaco fisico em 3-D

Titulo da Unidade de
Competéncia

Interpreta o espaco fisico em 3-D

Descrigdo do Modulo de Competéncia: Nesta unidade o candidato fica apto a calcular distancias entre
pontos de dificil acesso e a calcular volumes de corpos.

Caodigo: | HG035001 Nivel do 5
QNQP:
Campo: | Habilidades Genéricas Sub Campo: Matematica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

1. Determinar
distancias entre
pontos/locais
inacessiveis

a) Resolve tridngulos
b) Determina distancias entre pontos de dificil
acesso

o Edificios, arvores e postes
de iluminagéo existentes
no local

Requisito de Evidéncias

¢ Razdes trigonométricas

a) Evidéncia escrita: resolve 6 triangulos, sendo 2
acutangulos, 1 rectangulo e 3 obtusangulos.
b) Evidéncia prética e escrita:
- Estima e determina a altura dum edificio
- Estima e determina a altura duma arvore
- Estima e determina a altura dum poste de
iluminagédo
- Estima e determina a largura de um rio

num tridngulo. Teorema
dos Senos e Teorema dos
Cosenos.

2. Calcular volumes de
corpos

a) Estima e calcula volumes de sélidos
geométricos

b) Calcula o volume de corpos que se podem
aproximar a paralelepipedos, outros prismas
rectos, pirdmides, cones, cilindros e esferas

e Solidos geométricos

e Recipientes de uso
comum (pacote de leite,
lata de refrescos,

Requisitos de Evidéncias

tanque cilindrico de

agua, funil, balde, copos
de Vvérios feitios)
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Elementos de

. Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

a) Evidéncia pratica e escrita:

- Estima o volume de 6 recipientes de uso
diario (pacote de leite, lata de refrescos,
tanque cilindrico de agua);

- compara os valores estimados com a
capacidade real indicada em cada
recipiente

b) Evidéncia pratica e escrita:

- nos recipientes acima indicados, faz as
medi¢Oes que achar convenientes e calcula
0 seu volume

- calcula o volume de 10 solidos geométricos
simples

- calcula o volume de 8 solidos geométricos
compostos de dois ou trés sélidos simples

- calcula o volume aproximado de 8 objectos
de uso comum que se podem aproximar a
solidos geométricos conhecidos

3. Calcula area lateral e 1.Estima e calcula a area lateral e total de solidos | e  Poligonos e sua
total de corpos 3-D geométricos propriedades
2.Calcula a area lateral e total de corpos que se

podem aproximar a paralelepipedos, outros e Formulas de célculo de

prismas rectos, piramides, cones, cilindros e areas de poligonos

esferas
Requisitos de Evidéncias e Solidos geométricos e
a)Evidéncia pratica e escrita: suas propriedades

- Estima a &rea lateral e total de 6
recipientes de uso diério (pacote de leite, e Recipientes de uso
lata de refrescos, tanque cilindrico de comum (pacotes de
agua, copo de base hexagonal, chapéu leite, latas de refrescos,
com abas, cones de sinalizacdo de obras tanques cilindricos de
nas estradas); 4gua, funis, baldes,

- compara os valores estimados com a chapéus de varios
capacidade real indicada em cada formatos, copos
recipiente cilindricos e com base

b)Evidéncia pratica e escrita: hexagonal, cones de

- nos recipientes acima indicados, faz as sinalizag&o de obras)
medi¢Oes que achar convenientes e
calcula a sua area

- calcula a area de 10 sdlidos geométricos
simples

- calcula a area de 8 solidos geométricos
compostos de dois ou trés sélidos simples

- calcula a area aproximada de 8 objectos
de uso comum que se podem aproximar a
solidos geométricos conhecidos

- resolve 5 problemas de determinacdo da

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pégina 21



<& PIREP FE85s8

Elementgs C.Ie Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacao
Competéncia
guantidade (&rea) de chapa, de cartdo ou
de tecido necessaria para confeccionar
uma dada embalagem
4. Interpreta a relagéo a)Interpreta a variagéo produzida no volume dum | O mesmo contexto acima
entre as dimensdes dum solido geométrico quando as suas dimensdes | descrito
corpo, suaérea e seu lineares aumentam/diminuem um certo nimero
volume de vezes

b)Interpreta a variagéo produzida no volume dum
solido geométrico quando a area da base
aumenta/diminui um certo numero de vezes

¢) Interpreta a variagdo produzida na &rea dum
solido geométrico quando as suas dimensodes
lineares aumentam/diminuem um certo nimero
de vezes
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3.6 Participar num debate como orador principal e como interveniente

Titulo da Unidade de
Competéncia

Participar num debate como orador principal e como interveniente

Descrigdo do Modulo de Competéncia:

O candidato participa em debates nos quais faz uma exposi¢&o e interage com os demais participantes. Faz anota¢des
das intervencdes para seu uso ao longo do debate. Avalia a participacdo no debate, quer do exponente quer dos
restantes intervenientes e avalia 0s materiais usados para apoiar a exposi¢éo principal do tema.

Cadigo: HG045001 Nivel do 5
QNQP:
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Portugués
Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:

Elementos de Competéncia
(resultados de aprendizagem)

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagdo

1. Apresentar um tema para
debate usando um programa
informético especifico

a) Expde oralmente um tema durante 8 a 10
minutos

b) Participa no debate subsequente

c) Utiliza prograrma informético de
apresentacdo para acompanhar a sua
exposi¢éo oral

Requisitos de Evidéncia

3)

Evidéncia oral: exposi¢do de um tema
para debate, usando entre 8 a 10 minutos
para expdr o tema e 10 minutos para o
debate

Evidéncia material: ficheiro informatico
usado para a exposicdo

a) Apresentacao de um tema
seguida de um debate de 10
a 15 minutos, num grupo de
até 15 participantes

2. Usar notas tomadas no a)
decurso da discussdo para as suas
intervengdes no debate b)

Toma notas & medida que o debate
decorre
Organiza as suas notas no fim do debate

Requisitos de Evidéncia

— Apresenta as suas notas escritas tomadas

em 2 debates nas quais consta o
contelido da exposicdo e notas de
intervengdes dos participantes

b) O mesmo que o anterior

3. Avaliar exposicdo orale | a)
as contribuicdes suas e dos
colegas

Menciona aspectos positivos e negativos
da sua propria exposicéo e de outros 2
colegas, apresentando vias para melhorar
0S aspectos negativos

Menciona aspectos relevantes das
intervengdes suas e dos colegas

¢) O mesmo que o anterior
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Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
(resultados de aprendizagem)

Requisitos de Evidéncia

Escrita:

a) Apresenta numa tabela aspectos
negativos, positivos e formas de
ultrapassar as limitacdes quer da
exposicéo de base quer do debate de um
dos seus colegas

b) Apresenta numa tabela aspectos
negativos e positivos; formas de
ultrapassar as limitagcdes quer da sua
exposicéo de base quer das suas
intervencdes em VAarios debates

4. Avaliar meios auxiliares Apresentar aspectos positivos e negativos, d) Material visual usado para
visuais usados numa apresentacéo bem assim as vias para melhorar o apoiar uma exposicao
material usado numa apresentacéo oral
Requisitos de Evidéncia
Evidéncia escrita:
a) Breve nota/descri¢éo sobre o meio usado
b) Preenchimento de uma tabela de
avaliagdo de uma exposi¢éo de um
colega e outra do prdprio candidata
¢) Comentérios adicionais a tabela
sugerindo melhorias, se for caso disso.
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3.7 Interpretar informacdo contida em textos de caracter informativo e explicativo, e
produzir textos explicativo, informativo

Titulo da Unidade de Interpretar informag&o contida em textos de carécter
Competéncia informativo e explicativo, e produzir textos explicativo,
informativo

Descrigdo do Modulo de Competéncia: O candidato interpreta textos sistematizando de forma logica,
informagdo contida em textos de diferentes tipologias como sejam informativo e explicativo a ponto de distinguir
relagdes de causa-efeito, sequéncias temporais, enumeragdes, hipoteses, “especulacdes”, previsdes, factos
comprovados, solucdes e conclusdes. O candidato escreve textos explicativos e informativos partindo de
planos ou esquemas feitos por si, recorrendo a vocabulério diversificado e observando com rigor regras de
ortografia, pontuagdo, ortografia, sintaxe, mancha gréfica em funcéo do tipo de texto que a escrever.

Caodigo: | HG045002

QNQP:

Nivel do Certificado Vocacional 5

Campo: | Habilidades Genéricas

Sub Campo: Portugués

Data de Registo:

Data de Revisdo do
Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de
Aplicacdo

1. Esquematizar um texto
tomando em conta as
ideias principais e as
relagdes logicas
estabecidas no mesmmo

a) Interpreta informacéo fornecida num texto,
distinguindo dados/hipéteses e factos
comprovados/ conclusoes

d) Interpreta informagé&o fornecida num texto,

organizando sequéncias temporais,
enumeracdes, sequéncias de causa-efeito

Requisito de Evidéncias

Evidéncia escrita:
a) o candidato separa e lista, em varios

os dados, as “especulagdes”, as
previsdes, os factos comprovados, as
solugdes e as conclusdes.
b) O candidato indica
a) As causas de determinados
efeitos referidos em 3 textos
dados
b) Uma enumeragdo de ideias e
destaca os elementos que
estabelecem a ligagdo
c) Uma sequéncia temporal de 2

textos

textos dados: as condicOes e hipoteses,

a) Textos/noticias de
jornais locais e
regionais, focando
essencialmente
um determinado
problema, com
indicacéo de
causas, efeitos,
presuncoes,
consequéncias,
solugBes reais oi
hipotéticas,
conclusdes

b) Textos educativos
da campanha
contra a violéncia
doméstica,
trabalho infantil,
HIV/SIDA,
educacdo civica

c) Contos
tradicionais

d) Textos da area de
especialidade
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Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de
Aplicacdo
2. Organizar ideias num a) Faz o levantamento das ideias que surgem a) Tema transversal
esquema ou plano para em torno de um tema dado (satde e
escrever um texto b) Organiza as ideias antes referidas d e modo seguranca no
a obter um esquema de redaccéo trabalho,
c) L& alguns textos a respeito do tema para HIV/SIDA,
colher informacdo e melhorar o seu plano violéncia
d) Revé e corrige 0 que escreve doméstica,
trabalho infantil,
Requisitos de Evidéncia educacéo civica)
- Esguema escrito de redacgdo de um ou da area de
texto especialidade do
candidato
3. escrever um texto com a) Elabora um texto com base no esquema a) Tema transversal
base no esquema anterior elaborado na competéncia anterior (satde e
e utilizando o cédigo b) Revé e corrige o texto escrito seguranca no
escrito de modo correcto e trabalho,
coerente com o tipo de Requisitos de Evidéncia HIV/SIDA,
texto a redigir, recorrendo | — 1 Texto informativo ou explicativo escrito violéncia
também a diversificagdo do num processador de texto, com cerca de doméstica,
vocabulario e das 500 palavras com apenas 3 dos seguintes trabalho infantil,
estruturtas sintacticas erros: concordancia verbal ou nominal, educagdo civica)
pontuacao, ortografia, ou da area de
especialidade do
candidato

e
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4 Unidades de Competéncia Vocacionais

Descri¢do do perfil geral do candidato qualificado com este nivel

Ao completar este nivel os candidatos estardo aptos a:

1. Conceber, planear e organizar o trabalho a fim de efectuar a instalagdo, manutencéo e/ou
reparacdo de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico bem como
respectivas instalacdes de alimentacdo em média e baixa tensao.

2. Orientar efou efectuar a instalagdo de equipamentos eléctricos em instalacOes eléctricas
colectivas residenciais e recebendo publico incluindo as respectivas instalagfes de alimentagdo
em média e baixa tensdo observando normas, instrucdes técnicas e plano de instalag&o.

3. Orientar elou efectuar manutengdes preventivas e correctivas em equipamentos eléctricos e
instalacdes eléctricas colectivas residenciais ou recebendo publico bem como respectivas
instalacdes de alimentacdo em média e baixa tensdo, utilizando tecnologias, técnicas e
instrumentos adequados, a fim de optimizar o seu funcionamento, assegurando a qualidade do
servico prestado, respeitando as normas de seguranca de pessoas e equipamentos.

4. FEfectuar a instalacdo de canalizacbes e cablagem para equipamentos e sistemas de
comunicagdes, sinalizacdo e alarme em edificios, utilizando tecnologias, técnicas e instrumentos
adequados, de acordo com as instru¢Bes técnicas, regulamentacdo especifica e manuais de
fabricante, respeitando as normas de seguranca de pessoas e equipamentos.

5. Planear e implementar sistemas alternativos de alimentacdo de instalacbes eléctricas
nomeadamente grupos geradores de emergéncia para instalacbes colectivas residenciais,
recebendo publico e mesmo industriais assim como sistemas fotovoltaicos de pequeno porte para
alimentacdo de instalagdes residenciais e colectivas como escolas, postos de salde em zonas
rurais dos distritos onde o0 acesso a rede convecional de energia eléctrica ou sistemas distribuidos
de geracdo a diesel séo inviaveis

6. Efectuar orcamentos relativos & execugdo, manutengdo e/ou reparacéo de instalagdes eléctricas,
efectuando, nomeadamente, os célculos de materiais, equipamentos, méo-de-obra e tempos de
trabalho.

7. Prestar assisténcia técnica a clientes esclarecendo possiveis ddvidas sobre o funcionamento de
equipamentos eléctricos e instalagdes eléctricas intervencionadas.

8. Elaborar relatdrios e preencher documentagdo técnica relativa a actividade desenvolvida.
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Unidades de
Competéncia

Descricdo

Elementos de Competéncia

Desenhar, ler
e interpretar

Desenhar Esquemas Eléctricos
Manualmente

esquemas de ' ' - Executar desenhos de conjunto
instalacdes 0 candldato adquire habllldqdes’ para em duas dmensc}e; incluindo
eléctricas ler e interpretar [)Iantqs.arqunectonlcas plantas arquitectonicas usando
e de construcdo civil, e executar CAD
desenhos de esquemas eléctricos e de Desenhar Esquemas de
implantacdo de instalagBes eléctricas Instalaces Eléctricas aplicando
manualmente  ou  através  de diferentes ferramentas de
ferramentas de desenho assistido por desenho assistido por
computador: CAD Computador
Interpretar desenhos de plantas
arquitectonicas e esquemas de
Instalaces Eléctricas
PrOJectaNr ) ) o Dimensionar e desenhar 0s
|n§tal§1goes O candidato adquire competéncias para quadros eléctricos da instalagdo
eléctricas executar projectos de instalacdes colectiva, com observancia da
colectivas eléctricas colectivas residenciais e legislacéo.
residenciais e recebendo publico de pequena e média Dimensionar e'exe'cutar 0S
recebendo complexidade, nomeadamente edificios tragados dos circuitos de terra,
publico residenciais colectivos, escolas associando-0s sempre a
O ’ ’ proteccéo de pessoas e bens
hospitais, armazens
Dimensionar as estruturas e
dispositivos de proteccéo contra
descargas atmosféricas
Listar e especificar os materiais
e equipamentos
Produzir uma estimativa de
custos de implementacéo do
projecto
Organizar as pecas do projecto
Implementar Planear a ex'ecugéo de
instalagdes trabalhos de instalages
eléctricas O candidato adquire competéncias para eléctricas colectivas
colectivas planificar,  orientar e  executar Identificar materiais e
residenciais e montagens de instalagbes eléctricas ferramentas
recebendo colectivas residenciais e recebendo Preparar a montagem da
pablico publico canalizagdo

Fazer o enfiamento, a ligacio
da aparelhagem e o teste da
instalacdo

Implementar circuitos de terras.
Orientar e fiscalizar o trabalho
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Efectuar a
manutencdo de
instalagBes
eléctricas
colectivas
residenciais e
recebendo
publico

O candidato adquire competéncias para
planificar, orientar e executar a
manutencdo de instalacdes eléctricas
colectivas residenciais e recebendo
publico

Conhecer os principios de
manutencdo eléctrica

Realizar testes e medicOes para
a verificacdo do estado da
instalacdo

Avaliar as necessidades da
manutencao preventiva e
correctiva

Implementar e fiscalizar 0s
planos de manutencéo
aplicaveis a equipamentos e
instalacdes eléctricas colectivas

Implementar
instalagbes para
comunicacao,
sinalizagéo e
alarme

O candidato adquire competéncias para
implementar instalages para sistemas
de comunicacao, sinalizagdo e alarme
em instalagOes eléctricas colectivas ou
industriais

Ler e interpretar projectos de
comunicagdes, sinalizacéo e
alarme de acordo com as
prescri¢des e especificacies
técnicas

Planear e montar instalacdes de
comunicagdes

Planear e montar sistemas
automaticos de deteccao e
alarme de incéndios

Planear e montar sistemas de
detecgéo e alarme de intruséo

Planear e montar cabos e
instalacdes de fibra optica

Realizar ensaios de
funcionalidade dos equipamento
e sistemas

Projectar
Postos de
Transformaca
o (PTs)
Particulares

O candidato adquire competéncias para
desenhar e projectar postos de
transformagé&o particulares para servir
condominios habitacionais, armazens,
escolas, hospitais e outras instalacdes
de edificios colectivos assim como
instalagbes industriais

Fazer o levantamento da carga
eléctrica

Seleccionar o transformador de
distribuicao

Dimensionar o ramal de
alimentacéo, equipamento de
média tensdo e saidas de baixa
tensdo

Dimensionar o quadro eléctrico
geral de baixa tenséo
Dimensionar os circuitos das
terras de servigo e proteccao
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6. Organizar as pegas do projecto

Organizar as pecas do projecto

O candidato adquire competéncias para

Planear a execucdo dos

para servir condominios habitacionais,
armazéns, escolas, hospitais e outras

7 Instalar
Postos de planificar, orientar e executar a trabalhos N
Transformagd | montagem de equipamentos de postos Lg?rr:r';'g‘;{ar;‘aete”_a':m‘:emos
0 (PTs) de transformagdo particulares para L quip
: . iy L gar correctamente a
Particulares servir ~ condominios  habitacionais, aparelhagem de média tens&o
armazens, escolas, hospitais e outras Ligar correctamente a
instalagdes de edificios colectivos aparelhagem de baixa tensao
assim como instalagdes industriais Executar os tragados dos
circuitos de terras de servico e
protec¢édo
Realizar testes de
funcionalidade
8  Manter Postos | © candidato adquire competéncias para Conhecer os principios de
de planificar, orientar e executar a manutencao eléctrica
Transformagd | Mmanutengdo  de  postos  de E}'Zgi‘;%ags”m plano de testes e
0 (P.TS) transformggao parﬂcglargs para servir Executar os testes e medices
Particulares condominios habitacionais, armazens, planificados
escolas, hospitais e outras instalagdes Avaliar as necessidades da
de edificios colectivos assim como manutengao preventiva e
instalagbes industriais correctiva
Implementar e fiscalizar planos
de manutengéo
9  Projectar O candidato adquire competéncias para que( 0 levantamento da carga
Grupos desenhar e projectar grupos geradores electrica Fazer o levantamento
Geradores de | de emergéncia para servir instalagGes da carga electrica
Emergéncia eléctricas de condominios Sgleccpnar 0 grupo gerador
habitacionais, armazens, escolas D|men5|o~nar 0 quadro de
’ : : comutacéo de cargas e controlo
hospitais e outras instalagGes de do grupo
edificios colectivos assim como Dimensionar os circuitos das
instalaces industriais ligacOes a terra
Organizar as pegas do projecto
10 Instalar e O candidato adquire competéncias para Planear a execucdo dos
Manter Grupos | Planificar, orientar e executar a trabalhos de montagem ou
Geradores de | montagem ou manutengao de postos manutengao
Emergéncia de grupos geradores de emergéncia Identificar materiais e

ferramentas equipamentos
Ligar correctamente a
aparelhagem e equipamento do
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instalacdes de edificios colectivos
assim como instalagdes industriais

quadro de comutacao de cargas
4. Executar os tracados dos
circuitos de terras de servico e
protec¢édo
5. Elaborar Planos de manutengédo
6. Executar planos de manutencdo

O candidato adquire competéncias para

1. Conhecer a arquitectura de um

11  Implementar s _ . )
Sistemas conceber, planificar, orientar e executar sitema fotovoltaico
Fotovoltaicos | @ montagem ou manutengo de 2. 5|m§r15|onz:1fr ?5 czmponentes
Isolados sistemas de alimentacéo fotovoltaicos o sistéma fotovoltaico
d ; . 3. Organizar as pegas do Projecto
€ pequeno porte para servir 4. Planear aexecucdo dos
residencias, escolas, hospitais e outras trabalhos de montagem ou
instalacdes de edificios de pequeno manutenc&o
CONSUMO nas zonas rurais sem rede 5. Instalar os os equipamentos,
convencional de electricidade materiais, aparlhagem,
equipamentos e acessorios
6. Implementar a manutengéo dos
sistemas fotovoltaicos
12 Formare O candidato adquire competéncias para | 1. Analisar as principais teorias de
dirigir formar e orientar equipas de trabalho, gestdo de organizagdes e
pequenas criar aauto emprego e constituir e gerir ) ;mpresas.
empresas de pequenas empresas no sector criando ' Sg;g?;%i?ﬁggas empresas no
instalagOes i N
Slale ¢ assim postos de emprego e trabalho 3. Promover a motivacdo para a
electricas e lidad
Supervisionar duacace il
upe 4. Dirigir pequenas e médias
equipas de empresas do sector eléctrico
trabalho 5. Planear e orientar o trabalho e
supervisionar equipas de
trabalho.
13 Comissionar O candidato adquire competéncias para
inatalagdes organizar, executar e orientar medigdes | 1. Fazer umainspeccdo visual e
eléctricas e testes em accdes de inspeccdo e testes duma instalacao
- . e . N o electrica colectiva ou industrial
residenciais fiscalizacéo de instalagdes eléctricas :
, ] ) o ) para detectar eventuais erros de
colectivas ou colectivas e industriais assim como execUCs
e  IMEUSTIAN a55Im & ¢éo
industriais e prestar assisténcia técnica a clientes.
prestar 2. Fazer anotagdes e avaliagdo
aSS|§tenC|a dos resultados da inspeccéo e
tecnica a testes da instalacéo
clientes

3. Elaborar actas, relatdrio técnico
de fiscalizag&o para a entrega
da instalacdo eléctrica, e
organizar processo de vistoria
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para a ligacao

4. Prestar Assiténcia Técnica a

clientes.

14 Executar O candidato demonstra e prova se 1. Identificar um
Projecto adquiriu as competéncias necessarios Tema para ©
Integrativo para a elaboragdo de um projecto de Projecto Integrativo

uma instglagéo elégtrica completEJ, ' de uma Instalagio
S|ster'n'at|zando gssm as c,ompetenua Eléctrica
adquiridas em diversos modulos de , ~
projectos leccionados durante o periodo 2. Obter llnformagao
de formagéo de acordo com o curriculo de . partida para 0
estudado durante o periodo de treino do projecto
nivel CV5 3. Seleccionar e
dimensionar a
aparelhagem,
equipamentos e
quadros eléctricos
4. Dimensionar a
instalacéo de
ligacdo a terra
5. Organizar as

pecas do Projecto

15 Estagiar numa
empresa de
instalacdes
eléctricas
residenciais ou
industriais

O candidato familiariza-se com as
tarefas do dia a dia de um técnico
médio de sua especialidade
participando activamente delas e dando
uma contribui¢o significativa aos
objectivos empresariais. Desta forma,
adquire competéncias para se inserir no
mercado de trabalho.

Realizar tarefas basicas e

complexas do técnico de
instalacdes eléctricas de baixa e
média tens&o.

Planear e orientar a execucao

de trabalhos de instalages
eléctricas de baixa e média

tensao.

Manter um arquivo de registos

dos trabalhos efectuados.

Elaborar relatorios técnicos de

progresso do trabalho.

Aplicar as medidas de higiene e

seguranga no trabalho.
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4.1 Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalacdes eléctricas

Titulo da Unidade de | Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalagdes eléctricas
Competéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no desenho e interpretacéo de desenhos de esquemas
de instalagdes eléctricas usando diferentes técnicas de desenho: manual e ferramentas de desenho assistido
por computador: CAD

Caodigo: | U-ENG-01-5-001-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Engenharia e Projectos
Data de Registo: Outubro de 2011 Data de Revisédo do
Registo:
EIementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
a) Interpreta regras basicas do desenho, | Instalagfes Eléctricas Colectivas
1.Desenhar promovendo a aquisicdo de uma postura | e Recebendo Publico
Esquemas Eléctricos correcta e o desenvolvimento das
Manualmente Capacidades de tragar livremente ou com

0 auxilio de material de desenho.
b) Exercita a visualizag&o no espago, transpondo
para o papel as correspondentes projeccoes,
usando os métodos convencionais

Executa de forma correcta desenho de
esquemas eléctricos, utilizando simbologia e
normalizacdo adequadas, aplicando diferentes
ferramentas de desenho manual.
d) Elabora desenhos de projecto de instalagdes

simples usando plantas

arquitectonicas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de producao de desenhos de
implantagdo de esquemas eléctricos manualmente
partindo de plantas arquitectonicas de edificios
fornecidas.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. Executar desenhos
de conjunto em duas
dimensoes incluindo
plantas
arquitectonicas
usando CAD

a) Reconhece a
assistido  por
potencialidades.

computador

b) Manipula correctamente os elementos basicos

que compdem a linguagem visual.

c) Interpreta as normas e as recomendagdes
técnicas especificas aplicaveis a execugdo de

desenhos de construcBes mecanicas.

d) Executa desenhos em projec¢Oes ortogonais

utilizando ferramentas de CAD.

e) Aplica os diferentes métodos construtivos dos
elementos geométricos, utilizando sistemas de

CAD.

f) Realiza desenhos de conjunto em duas
dimensdes incluindo plantas arquitectonicas.

g) Imprimie os trabalhos elaborados.
h

) Realiza cortes em desenhos a duas

dimensoes.
i) Cria bibliotecas.

importdncia do desenho
e as suas

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de producao de desenhos de
conjunto usando ferramentas de CAD

Instalages Eléctricas Colectivas
e Recebendo Publico

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Desenhar
Esquemas de
Instalaces Eléctricas
aplicando diferentes
ferramentas de
desenho assistido por
Computador

a) Distingue os tipos de linhas utilizadas em

desenho esquematico.

b) Identifica e aplica simbologia dos diferentes

equipamentos eléctricos.

c) Selecciona adequadamente a localizagéo dos
quadros eléctricos necessarios na instalagdo

eléctrica.

d) Executa de forma correcta desenho de
esquemas eléctricos, utilizando simbologia e
normalizacdo adequadas, aplicando diferentes

de desenho assistido por

ferramentas
computador (CAD).

e) Elabora desenhos de projecto de instalagdes

de complexidade pequena e média.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de producao de desenhos de
implantacdo de esquemas eléctricos usando
ferramentas de CAD.

Instalages Eléctricas Colectivas
e Recebendo Publico
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo
4. Interpretar a) Lé e interpreta correctamente plantas ¢ InstalagBes Eléctricas
desenhos de plantas arquitectonicas de edificios. Colectivas e
arquitecténicas e b) Lé e interpreta esquemas de instala¢des Recebendo Publico
esquemas de eléctricas e desenhos de implantacéo de
InstalagOes Eléctricas equipamentos

Evidéncias Requeridas

Evidéncia oral de leitura e interpretacéo de plantas
arquitectonicas, esquemas de instalacdes
eléctricas e desenhos de implanta¢éo
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4.2 Projectar instalacdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Projectar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de projectar uma instalacéo eléctrica
colectiva residencial e recebendo publico

Codigo: | U-ENG-01-5-002-1 Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Campo: | Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: Engenharia e Projectos
Data de Registo: Data de Revisdo do
Registo:

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo

Competéncia

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo

Competéncia

1. Dimensionar e desenhar
0s quadros eléctricos da
instalagdo colectiva,
com observancia da

Selecciona adequadamente a localizagéo do
quadro de colunas e alimentagdo do edificio
Dimensiona o0s circuitos de servigos comuns
nomeadamente iluminagdo, sinalizacéo e
cargas especiais (hbombas de elevagéo de

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico

legislaao. agua, elevadores e montacargas, etc.)
c) Dimensiona a aparelhagem de corte e
protec¢édo
d) Executa correctamente desenhos de
implantagdo e esquemas eléctricos utilizando
ferramenta manual ou CAD
Evidéncias requeridas
Evidéncia escrita de producéo das pecas de um
projecto nomeadamente meméria descritiva e
justificativa e pe¢as desenhadas utilizando
ferramentas manuais ou computacionais
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

2. Dimensionar e executar
os tragados dos
circuitos de terra,

a)ldentifica e calcula os elementos do circuito de
terra;

b)Executa os tragados dos circuitos de terra em

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico
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associando-0s sempre a
protecgéo de pessoas e
bens

instalagdes colectivas residenciais e recebendo
publico

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de producéo das pecas de um
projecto nomeadamente meméria descritiva e
justificativa e pe¢as desenhadas utilizando
ferramentas manuais ou computacionais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Dimensionar as
estruturas e dispositivos
de proteccéo contra
descargas atmosféricas

a) Selecciona as estruturas de protecgéo contra
descargas atmosféricas mais adequadas de
acordo com tipo de edificio e localiza¢do

b) Faz o célculo dos elementos das estruturas
de proteccdo contra descargas atmosféricas

Evidéncias requeridas Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
seleccionar, identificar e calcular os elementos de
uma estrutura de protecgdo contra descargas
atmosféricas de um edificio colectivo

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4. Listar e especificar 0s
materiais e equipamentos

a) Conhece com profundidade e alista 0s
materiais e equipamentos para 0s objectivos da
instalacdo

b) Faz especificacdes dos materiais a ser
aplicados nas instala¢des de alimentagéo e
utilizacao.

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
produzir uma lista de materiais e especificagdes

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

5. Produzir uma estimativa
de custos de implementacéo
do projecto

a) Faz mapas de quantidades de materiais e
equipamentos

b) Faz mapas de custos de materiais e mao-de-
obra

c) Calcula custos estimativos de implementacao
dos projectos

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia escrita de mapas de quantidades
b)Evidéncia escrita de mapas de custos
c)Evidéncia numérica de custos de
implementacdo das instalagdes projectadas

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico
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Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

a) Elabora uma memaria descritiva e justificativa
b) Executa as pegas desenhadas do projecto
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta
um projecto de uma instalagéo colectiva ou
recebendo publico de pequena a média
complexidade contendo uma memoria descritiva e
justificativa e pecas desenhadas

6. Organizar as pegas do
projecto
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4.3 Implementar instalac6es eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Implementar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo

publico

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de orientar e executar a montagem de
uma instalacéo eéctrica colectiva residencial e recebendo publico

Codigo: | U-ENG-05-5-003-1 Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Campo: | Engenharia e Fabricagdo Sub Campo: Electricidade e Electronica
Data de Registo: Data de Revisdo do
Registo:
Elementos de Criterios de Desempenho Contextos de Aplicagéo
Competéncia

1. Planear aexecucdo de
trabalhos de instalages
eléctricas colectivas

Forma as equipas de trabalho e mobiliza os
materiais necessarios aos objectivos da

instalacdo
Faz o planeamento de todas actividades e
operagdes complexas

Mobiliza os recursos materiais necessarios a
execucdo da instalagdo eléctrica

Distribue as tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.

Evidéncias requeridas

Evidéncia por desempenho em que o candidato é
capaz de fazer um plano de trabalho para
execucdo de uma instalacde eléctrica de baixa e

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico

meédia tens&o
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
2. Identificar materiais e Lista correctamente os materiais e ferramentas | InstalacOes Eléctricas
ferramentas necessarios para a execugdo dos trabalhos Colectivas e Recebendo

planificados

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita (lista e Identifica) dos materiais

e ferramentas

Publico

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagéo
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3. Preparar a montagem da
canalizagdo

a) Faz a tragagem do percurso das canalizagbes
b) Abre buracos, rogos e furos nos locais tragados
c) Fixa a tubagem ou calhas e caixas de
aparelhagem

Evidéncias requeridas

Evidencia pratica de que o candidato é capaz de
executar a tragagem, abrir rogos e fixar tubagem ,
calhas e caixas de aparelhagem

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4.Fazer o enfiamento, a
ligacéo da aparelhagem e
0 teste da instalagdo

a) Enfia os condutores
b) Ligaa aparelhagem
c) Faz teste de continuidade

Evidéncias requeridas

Evidéncia pratica em que o candidato executa as
operac0e descritas nos critérios de desempenho

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

5. Implementar circuitos de
terras.

a) Explica claramente os circuitos de terra em
instalacdes eléctricas colectivas residenciais
e recebendo publico

b) Identifica os componentes de um sistema de
ligacdo a terra e instrumentos de medicéo

c) Executa as ligagbes dos circuitos de terra

d) Realiza a medigdo da resisténcia de terra nas
instalacdes eléctricas colectivas residenciais
e recebendo publico

Evidéncias requeridas

a) Evidéncia oral de que o candidato conhece
com profundidade os circuitos e/ou sistemas
de terra em instalagdes eléctricas colectivas
residenciais e recebendo publico

b) Evidéncia escrita de identificacdo d os
componentes de um sistema de ligagdo a
terra e sistemas de medicao

¢) Evidéncia pratica de execucdo de ligagdes de
circuitos e/ou sistemas de terra em
instalacdes eléctricas colectivas residenciais
e recebendo publico

d) Evidéncia pratica de conducdo de testes de
ligacOes & terra numa instalag&o eléctrica
colectiva residencial e recebendo piblico

Instalacéo eléctrica colectiva
residencial e recebendo
publico

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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Competéncia
6. Orientar e fiscalizar o a) Realiza inspecdes visuais gerais e de InstalagOes Eléctricas
trabalho pormenos dos trabalhos executados Colectivas e Recebendo

b) Realiza a medic&o de parametros de uma Publico
instalacéo eléctrica colectiva em edificios
residenciais e recebendo publico

c) Efectua ou manda efectuar rectificagdes das
montagens que ndo estejam em
conformidade com as normas e hoas
praticas.

Evidéncias requeridas

a) Evidéncia de desempenho de que 0
candidato é capaz de detectar visualmente e
com aparelhagem as anomalias numa
instalacéo eléctrica colectiva em edificios
residenciais ou recebendo publico

b) Evidéncia pratica de conducéo de medicbes
de parémetros de funcionamento numa
instalacéo eléctrica colectiva

c) Evidéncia escrita de que o candidato é
capaz de emitir instrucoes para correc¢oes
das anomalias numa instalacéo eléctrica em
edificios residenciais, comerciais e publicos

e
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4.4 Efectuar a manutencéo de instalacdes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Efectuar a a manutencao de instalagdes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para serem capazes de orientar e executar a manutengao de
uma instalacéo eéctrica colectiva residencial e recebendo publico e a prestar asisténcia técnica a clientes

Codigo: | U-ENG-08-5-004-1 Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Campo: | Engenharia e Fabricagdo Sub Campo: Manutenc&o Eléctrica
Data de Registo: Data de Revisdo do
Registo:
Elementos de Criterios de Desempenho Contextos de Aplicagéo
Competéncia

1. Conhecer os principios
de manutengdo eléctrica

Conhece aimportancia da manutengéo de
equipamentos .

Distingue os diferentes tipos de manutencéo,
vantagens e limitagdes.

Identifica as vantagens da aplicacdo da
manutencdo programada

Conhece e identifica as normas e
procedimentos apropriados para manutencao
de cada tipo de instalacao eléctrica.

Evidencias requeridas

Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos
principios de manutencdo eléctrica e normas

e Manuais técnicos de
manutencdo eléctrica
e Regulamentos de

manutencao

aplicaveis
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
2. Realizar testes e a) Identifica a aparelhagem de medida e teste ¢ Instalagdo eléctrica em
medicOes para paraa | b) Faz mediches e testes numa instalagéo edificio residencial ou
verificag&o do estado eléctrica indistrial
da instalagdo ¢) Anota os dados das medicdes e Aparelhos de medicdo e
d) Faz andlise para decidir sobre a qualidade da teste: busca-polos,

instalacdo eléctrica

Evidéncias Requeridas

Megaohmimetro, pin¢a
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Evidéncia oral da indicacdo e listagem dos
instrumentos de medida e teste

Evidéncia pratica de condug&o de testes e
medicBes numa instalacéo eléctrica
Evidéncia escrita de tabelas de anotagdes
Evidéncia oral e escrita do julgamento duma
instalacdo eléctrica

amperimétrica, voltimetro,
amperimetro, fita métrica

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagéo

Avaliar as
necessidades da
manutencao preventiva
e correctiva  de
instalacdes eléctricas

Interpreta correctamente os manuais de
manutencao dos equipamentos e instala¢des
eléctricas

Planifica na forma escrita as necessidades de
meios materiais para realizar uma
manutencao preventiva e correctiva de
equipamentos

Elabora planos de manutencgéo preventiva e
correctiva

Avalia custos de implementagdo de um plano
de manutengéo

Evidéncias requeridas

Evidéncia oral de que sabe destacar
aspectos relevantes nos manuais técnicos
Evid~encia escrita de uma lista de materiais,
ferramentas e equipamento

Evidéncia escrita de um plano de
manutencao preventiva e correctiva
Evidéncia escrita de uma estimativa de
custos

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

Implementar e
fiscalizar os planos de
manutencdo aplicaveis
a equipamentos e
instalacdes eléctricas
colectivas .

Interpreta planos de manutencéo preventiva
e correctiva de instalagdes eléctricas
Executa um plano de manuteng&o preventiva
ou correctiva de uma instalagéo eléctrica
colectiva

Supervisiona equipas de manutengéo
eléctrica

Evidéncias Requeridas

Evidéncia oral e escrita de que sabe destacar
0s pontos essenciais dum plano de
manutencao preventiva e correctiva
Evidéncia pratica de execuc¢do de um plano
de manutengdo eléctrica

Evidéncia pratica de supervisao de uma
equipa de manutencao eléctrica

Relatdrio de fiscalizagdo
Planos de manutengéo
preventiva

Mapas de pesquisa de
avarias (troubleshoting)
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4.5 Implementar instalag6es para comunicacao, sinalizacéo e alarme

Titulo da Unidade de
Competéncia

Implementar instalagdes para comunicacéo, sinalizagdo e alarme

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os formandos para efectuar instalacoes de comunicacoes em instalagdes

colectivas e recebendo publico

Codigo: | U-ENG-05-5-005-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Electricidade e Electronica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

1. Lereinterpretar
projectos de
comunicagdes,
sinalizagéo e
alarme de acordo
com as
prescri¢cdes e
especificacdes
técnicas

a) Reconhece as regras de elaboracdo dos
projectos de sistemas de comunicag&o,
sinalizag&o e alarme

b) L& e interpreta correctamente esquemas
de sistemas de comunicacao, sinaliza¢do e
alarme de um projecto j& elaborado.

c) Identifica os varios tipos de redes e
arquitectura de sistemas de comunicacao,
sinalizag&o e alarme

Evidéncias Requeridas

Evidencia oral de intepretacao de esquemas de
sistemas de comunicacao, sinalizacdo e alarme
de um projecto j4 elaborado

Evidencia oral ou escrita de identificacdo dos
varios tipos de redes e arquitectura de sistemas
de comunicacao, sinalizagdo e alarme

Evidencia oral ou escrita de identificacdo dos
varios tipos de redes e arquitectura de sistemas
de comunicacao, sinalizagdo e alarme

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicacédo
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Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

Competéncia
a) Define e interpreta conceitos de sinal | InstalacOes Eléctricas
Planear e montar analdgico, sinal digital e Microondas Colectivas e Recebendo
instalagdes de b) Identifica e lista materiais, equipamentos e | Publico
comunicagoes dispositivos nomeadamente repartidores e
derivadores, conectores,
amplificadores,comutadores, tomadas e outros
c) Organiza equipe de trabalho e mobiliza os
materiais, ferramentas e equipamentos
d) Monta e supervisiona a montagem dos
equipamentos e dispositivos da instalacdo de
comunicages
Evidéncias Requeridas
a) Evidéncia escrita e oral em que o formando
explica os conceitos de sinal analogico, sinal
digital e Microondas
b) Evidencia pratica a listar  materiais,
equipamentos e dispositivos
c) Evidencia pratica a organizar equipe de
trabalho Efectuar instalagdes para
comunicacao, sinalizacao e alarme
Egmggzgﬁc?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
a) Interpreta esquemas eléctricos de circuitos de | InstalacOes Eléctricas
Planear e sistemas automaticos de deteccédo de incéndios | Colectivas e Recebendo
montar sistemas | b) Liga correctamente os elementos constituintes | Publico
automaticos de do circuito aplicando as regras e normas na
deteccéo e execucgdo dos trabalhos
alarme de Evidéncias Requeridas
incéndios a) Evidencia oral de interpretacdo esquemas
eléctricos de circuitos de sistemas automaticos
de deteccdo de incéndios
b) Evidéncia prética de ligacdo correcta dos
elementos constituintes do circuito observando
as regras e normas na execucdo dos trabalhos
I(E:Igrr:f)gzgr?c?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
a) Interpreta esquemas eléctricos de circuitos de | InstalacOes Eléctricas
Planear e montar sistemas de deteccdo e alarme de intruséo Colectivas e Recebendo
sistemas de b) Liga correctamente os elementos constituintes | Publico
deteccéo e do circuito aplicando as regras e normas na
alarme de execucdo dos trabalhos

Evidéncias Requeridas
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
intruséo a) Evidencia oral de interpretacdo esquemas

eléctricos de circuitos de sistemas de detecgdo

e alarme de intrusdo

b) Evidéncia prética de ligacdo correcta dos

elementos constituintes do circuito observando

as regras e normas na execucdo dos trabalhos
ELEENIES o Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

a) Lé e interpreta a nomenclatura de
tubagem, calhas e cabos para instalacdes
de comunicacao

b) Instala sistemas de cablagem em par de
cobre, cabo coaxial e fibra dptica aplicando
legislacdo, normas e regulamentos em

vigor
Evidéncias Requeridas
5. Planear e montar ~ —

cahos e Instala;;oes Eléctricas
instalacoes de | @ Evidencia oral de interpretacdo  da | Colectivas e Recebendo
fibra dptica nomenclatura de tubagem, calhas e cabos para Pablico

instalages de comunicagédo

b) Evidéncia pratica de instalagdo de sistemas de

cablagem em par de cobre, cabo coaxial e fibra

Optica aplicando legislagdo, normas e

regulamentos em vigor
I(Eggrr:gg:gr?c?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo

a) Efectua ensaios obrigatorios de acordo com o
manual de instalador

b) Detecta falhas de ligagdo
6. Realizar ensaios
de funcionalidade | ¢) Elabora um relatério técnico do estado da
dos equipamento instalacdo
e sistemas

Instalaces Eléctricas
Colectivas e Recebendo
Publico

Evidéncias Requeridas
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao

a) Evidencia pratica de execucéo dos ensaios da
instalagdo recomendados

b) Evidencia pratica na deteccdo de falhas de
ligacdo

¢) Evidéncia escrita em que o formando elabora e
apresenta um relatorio técnico do estado de
uma instalacéo

e
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4.6 Projectar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Titulo da Unidade de | Projectar Postos de Transformagéo (PTs) Particulares
Competéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no planeamento e instalacéo de Postos de
Transformag&o Partuculares para alimentagdo de instala¢es eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais,
recebendo publico, instalagdes industriais einstalacdes especiais

Codigo: | U-ENG-01-5-006-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Engenharia e Projectos
Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:
a) Identifica e caracteriza as cargas eléctricas e InstalagBes Eléctricas
1. Fazero b) Calcula a demanda eléctrica Colectivas , Recebendo
levantamento da ¢) Calcula alocalizagdo dptima do PT Publico e Industriais
carga eléctrica

Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o formando apresenta
perante um jdri uma projecto de um PT contendo
uma memoria descritiva e pegas desenhadas.

a) Caracteriza os varios tipos de postos de ¢ InstalagBes Eléctricas
transformag&o e componentes Colectivas , Recebendo
b) Identifica a localizaco e tipo de alimentagédo Publico e Industriais
c) Selecciona o tipo de PT e transformador Instalaces Eléctricas
2. Seleccionar o apropriado Colectivas , Recebendo
transformador de | d) Escolhe o calibre do transformador Publico e Industriais
distribuicao Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia préatica de realizacdo de ligagbes
atinentes a montagem de PTs

b) Evidéncia préatica de elaborag&o e execugdo
de um plano de manutengédo de um PT

Elementos de

o Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
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3. Dimensionar o
ramal de
alimentacao,
equipamento de
média tensdo e
saidas de baixa

Selecciona correctamente as tensoes da rede | o
de alimentacdo

Selecciona e dimensiona os condutores do
ramal de alimenta¢do em média tenséo e
acessorios, os isoladores de apoio e
passagem e acessorios

Selecciona e os 6rgdos de corte,
seccionamento e 0S para-raios

Selecciona e dimensiona 0s barramentos e
acessorios

Selecciona e dimensiona os condutores das

Instalaces Eléctricas
Colectivas , Recebendo
Publico e Industriais
Instalaces Eléctricas
Colectivas , Recebendo
Publico e Industriais

tenséo saidas em baixa tenséo e acessorios
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o formando apresenta
perante um jdri um projecto de um grupo gerador
contendo uma memoria descritiva e pecas
desenhadas.
I(E:Igrr:f)gzgr?c?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
a) Determina o nimero de saidas e InstalagBes Eléctricas
b) Escolhe a localizacéo do quadro Colectivas , Recebendo
c) Escolhe o tipo de corte e seccionamento Publico e Industriais
d) Dimensiona a aparelhagem de manobra e
4 Dimensionar o protecgéo' 'contra sobreintensidades e
' . contactos indirectos
quadro eléctrico Evidéncias Requeridas
geral de baixa ____-vice querk —
tensio a) Eylden0|a pratica de realizacéo de ligagdes
atinentes a montagem de grupos geradores
de emergéncia
b) Evidéncia préatica de elaborag&o e execugdo
de um plano de manutengéo de um grupo
gerador de emergéncia
Egmggzgﬁc?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
a) Caracteriza e identifica os elementos dos | e Instalaces Eléctricas
circuitos de terra Colectivas , Recebendo
. . b) Mede aresistividade do solo Publico e Industriais
Dimensionar - 0s c) Dimensiona os electrodos e condutores das

circuitos das
terras de servigo
e proteccao

ligages equipotenciais

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de producao de um projecto de
alimentacdo eléctrica de uma instalagéo colectiva
através de um sistema fotovoltaico

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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a) Elabora uma memoria descritiva e justificativa ¢ InstalagBes Eléctricas
b) Elabora uma lista de materiais e Colectivas , Recebendo
especificagdes Publico e Industriais

c) Elabora um orgamento
d) Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos

6. Organizar as e de implantagéo
pegas do Evidéncias Requeridas
projecto a) Evidéncia préatica de realizacdo de ligagbes
atinentes a montagem de sistemas
fotovoltaicos

b) Evidéncia pratica de elaboracéo e execucéo
de um plano de manuteng&o de um sistema
fotovoltaico
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Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Titulo da Unidade de

Competéncia

Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no planeamento eexecucéo de montagens de Postos
de Transformagdo Partuculares para alimentacdo de instalages eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais,

recebendo plblico, instalagBes industriais e instalacdes especiais

Codigo: | U-ENG-05-5-007-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Electricidade e Electronica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

equipamentos

Evidéncias Requeridas

Evidéncia oral de identificagdo de materiais,
ferramentas e equipamentos.

EIementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
1 Planear a a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza | ®  Instalacdes Eléctricas
execucio dos 0S materiais necessarios aos objectivos Colectivas , Recebendo
trabalhos da instalagdo Publico e Industriais
b) Faz o planeamento de todas actividades
e operagdes complexas
c) Mobiliza os  recursos  materiais
necessarios a execucdo da instalacdo
eléctrica
d) 4) Distribue as tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.
Evidéncias Requeridas
Evidéncia por desempenho em que o candidato é
capaz de fazer um plano de trabalho para
execucdo de uma instalagGe eléctrica de um Posto
de Transformag&o particular.
EIementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
2. ldentificar Identifica correctamente os materiais e e Instalagdes Eléctricas
materiais e | ferramentas necessarios para a execugao dos Colectivas , Recebendo
ferramentas trabalhos planificados Publico e Industriais
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Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

Competéncia
a) Liga correctamente os condutores da linha de e InstalagBes Eléctricas
alimentacéo Colectivas , Recebendo
b) Liga correctamente os isoladores de apoio e Publico e Industriais
. passagem de média tensdo
3. Ligar ; .
correctamente a c) Liga correctamente os para-raios
d) Monta correctamente os condutores dos
apar e!hagem~ de barramentos e acessorios
média tensdo e .
Evidéncias Requeridas
a) b)c)d) Evidéncia prética de realizacdo de
ligacOes dos equipamentos e acessorios de
meédia tensdo de um PT
EIementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
a) Lanca os condutores e cabos de baixatensdo | e Instalaces Eléctricas
b) Liga os acessoroios dos cabos de baixa Colectivas , Recebendo
tenséo Publico e Industriais
4. Ligar ¢) Monta o quadro eléctrico Instalaces Eléctricas
correctamente a | d) Liga correctamente a aparelhagem do quadro Colectivas , Recebendo

aparelhagem de

eléctrico geral

Publico e Industriais

baixa tensdo Evidéncias Requeridas
Evidéncia pratica em que o formando mostra que é
capaz de montar um quadro geral de baixa tenséo
de um PT.
@gm;g:gﬁc?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
a) Crava os electrodos no solo e InstalagBes Eléctricas
Executar os | b) Executa as ligagdes equipotenciais Colectivas , Recebendo
tracados dos | ¢) Mede aresisténcia da ligacdo a terra Publico e Industriais
circuitos de Evidéncias Requeridas

terras de servigo
e proteccao

Evidéncia pratica em que o candidato demonstra
(ue executa correctamente as tarefas indicadas
nos critérios de desempenho

Elementos de e C
Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
a) Executa os testes de continuidade e InstalagBes Eléctricas
b) Executa as medicbes de reisténcia de Colectivas , Recebendo
. isolamento Publico e Industriais
6. Realizar testes ¢) Executa as medigOes das lidagBes a terra

de funcionalidade

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de realizagdo de dos testes e
medicOes referidos nos critérios de desempenho
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Titulo da Unidade de
Competéncia

Manter Postos de Transformacao (PTs) Particulares

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no planeamento e execugao de planos de manuteng&o
em Postos de Transformag&o Particulares

Codigo: | U-ENG-08-5-008-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Manutencéo Eléctrica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

5. Conhecer os

a) Conhece aimportancia da manutencéo de
equipamentos .

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e

apropriados
c) Elabora um plano de testes

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta
um plano de manutencdo e alistagem dos meios
necessarios

principios fj € b) Distingue os diferentes tipos de manutengdo, | Industriais
manuten¢&o R
cléctrica vantagens e limitagdes. o
c) Identifica as vantagens da aplicacdo da
manutencéo programada
d) Conhece e identifica as normas e
procedimentos apropriados para manutencao
de cada tipo de instalagdo eléctrica.
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos
principios de manuteng&o eléctrica e normas
aplicaveis
I(Etlgmgggﬁc?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
2. Elaborar um | a) Identifica as necessidades de teste e Instalages Eléctricas Colectivas
plano de testes e medicoes , Recebendo Pdblico e
medicoes b) Identifica a aparelnagem de medida e teste Industriais
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Executar 0S
testes e
medicOes
planificados

(=) ]

Faz inspecgéo visual das ligagBes, isoladores,
barramentos, seccionadores, buchas,
radiadores, e outros equipamentos e
acessorios

Verifica os dispositivos de manobra

Mede a resisténcia das ligagBes a terra de
Servico e protecgédo

Verifica os niveis de dleo e silica gel e mede
0s respectivos parametros de qualidade
Verifica as condi¢Oes de aquecimento dos
transformadores aplicando técnicas de
termografia

Anota os valores medidos

Julga o estado do PT

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica de realizagdo em que o
formando mostra que é capaz de conduzir
testes e medidas em PTS e produzir
recomendagdes técnicas

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4. Avaliar as
necessidades
da manutencdo
preventva e
correctiva

Interpreta correctamente os manuais de
manutencao dos equipamentos e instalagdes
eléctricas

Planifica na forma escrita as necessidades de
meios materiais para realizar uma
manutencao preventiva e correctiva de
equipamentos

Elabora planos de manutencéo preventiva e
correctiva

Avalia custos de implementagdo de um plano
de manutengéo

Evidéncias Requeridas

Evidéncia oral de que sabe destacar aspectos
relevantes nos manuais técnicos

Evid~encia escrita de uma lista de materiais,
ferramentas e equipamento

Evidéncia escrita de um plano de manutengéo
preventiva e correctiva

Evidéncia escrita de uma estimativa de custos

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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Elementos de L o
Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
5. Implementar e a) Interpreta planos de manutenc&o preventivae | Instalagdes Eléctricas Colectivas
fiscalizar planos correctiva de instalacdes eléctricas , Recebendo Publico e

de manutengdo | b) Executa um plano de manutengéo preventiva | Industriais
ou correctiva de uma instalacéo eléctrica
colectiva

¢) Supervisiona equipas de manutencdo eléctrica

Evidéncias Requeridas

a) Evidéncia oral e escrita de que sabe destacar
0s pontos essenciais dum plano de
manutengao preventiva e correctiva

b) Evidéncia pratica de execucdo de um plano
de manutenco eléctrica

c) Evidéncia pratica de supervisdo de uma
equipa de manutencao eléctrica

e
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4.9 Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Titulo da Unidade de | Projectar Grupos Geradores de Emergéncia
Competéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no planeamento de grupos geradores de emergéncia
para instalacdes eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalag@es industriais ou
especiais.

Caodigo: | U-ENG-01-5-009-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Engenharia e Projectos
Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
a) Identifica e caracteriza as cargas eléctricas Instalages Eléctricas Colectivas
1. Fazero b) Selecciona as cargas de emergéncia , Recebendo Publico e
levantamento da ¢) Calcula a demanda eléctrica de emergéncia Industriais
carga eléctrica Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o formando apresenta
perante um jdri uma projecto de um PT contendo
uma memoria descritiva e pegas desenhadas.

Elementos de

a Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
Competéncia

a) Caracteriza os varios tipos de grupos Instalages Eléctricas Colectivas
geradores e componentes , Recebendo Pdblico e

b) Escolhe o tipo de accionamento apropriado e | Industriais
localizagdo do grupo

c) Escolhe o calibre do gerador em funcdo da

2. Seleccionar o demanda esperada
grupo gerador Evidéncias Requeridas

a) b) Evidéncia escrita ou oral em que 0
candidato explica os tipos de geradores e sua
constituicdo e principios de funcionamento

¢) Evidéncia escrita de selecgdo de um grupo
gerador para uma determinada aplicacao

Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo

a) Escolhe a localizacéo do quadro Instalages Eléctricas Colectivas

b) Dimensiona a aparelhagem de manobra e |, Recebendo Publico e
protec¢édo contra sobreintensidades, | Industriais
sobbretensdes e subtensdes

¢) Escolhe o sistema de transferéncia de carga
mais apropriado

3. Dimensionar o
quadro de
comutacéo de
cargas e controlo
do grupo
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Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta
uma lista de especificacdes da aparelhagem e
equipamentos dimensionados.

I(Etlgmgggﬁc?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
a) Caracteriza e identifica os elementos dos | Instalagfes Eléctricas Colectivas
circuitos de terra ., Recebendo Publico e
b) Mede aresistividade do solo Industriais

c) Dimensiona os electrodos e condutores das

ligages equipotenciais
Evidéncias Requeridas

4. Dimensionar 0s | a) Evidéncia oral ou escrita em que o candidato
circuitos das explica os sistemas de ligacéo a terra em
ligacOes a terra grupos geradores

b) Evidéncia pratica de execucdo de medi¢des
de resistividade aplicando equipamento
apropriado

c) Evidéncia escrita de apresentacdo de
especificacdes dos componentes de um
sistema de ligacdes a terra

Elementos de

a Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

a) Elabora uma memdria descritiva e justificativa | Instalagfes Eléctricas Colectivas
b) Elabora uma lista de materiais e |, Recebendo Pablico e
especificacdes Industriais
c) Elabora um orgamento
d) Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos
e de implantagio
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta
um projecto composto por uma memdria descritiva
e justificativa e pegas desenhadas

5. Organizar as
pecas do
projecto
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Titulo da Unidade de
Competéncia

Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos na instalagdo e manuten¢&o de grupos geradores de
emergéncia para instala¢es eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo plblico e instalagdes
industriais ou especiais

Caodigo: | U-ENG-05-5-010-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Electricidade e Electronica
Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
1 Planear a a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os | Instalacdes Electricas Colectivas

execucgdo dos
trabalhos de
montagem ou
manutencao

materiais necessarios aos objectivos da
instalacdo

b) Faz o planeamento de todas actividades e
operagdes complexas

¢) Mobiliza os recursos materiais necessarios a
execucdo ou manutencdo da instalacdo
eléctrica

d) Distribue as tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia por desempenho em que o candidato é
capaz de fazer um plano de trabalho para
execucdo de uma instalag@e eléctrica de um grupo
gerador de emergéncia.

., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. ldentificar
materiais e
ferramentas
equipamentos

Identifica correctamente os materiais e
ferramentas necessarios para a execugao dos
trabalhos planificados

Evidéncias Requeridas

Evidéncia oral de identificagdo de materiais,
ferramentas e equipamentos.

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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a) Monta os barramentos do quadro geral e de
cargas de emergéncia

Instalages Eléctricas Colectivas
., Recebendo Publico e

. b) Liga correctamente a aparelhagem e Industriais
3. Ligar . : -
equipamento do sistema de transferéncia de
correctamente  a carga
aparelhagem € c) Realiza os testes de funcionalidade do
equipamento do .
sistema
quadro de o ;
x Evidéncias Requeridas
comutacdo  de P —
cargas Evidéncia pratica em que o formando mostra que
é capaz de montar um grupo gerador de
emergéncia e realizar os respectivos testes de
funcionalidade.
Elementos de e C
Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
a) Crava os electrodos no solo Instalages Eléctricas Colectivas
4. Executar os | b) Executa as ligacdes equipotenciais , Recebendo Publico e
tracados dos | ¢) Mede aresisténcia da ligacdo a terra Industriais
circuitos de Evidéncias Requeridas
terras de servigo | Evidéncia pratica em que o candidato demonstra
e proteccao (ue executa correctamente as tarefas indicadas
nos critérios de desempenho
Elementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo
Competéncia
a) Identifica e planifica os testes e ensaios | Instalagdes Eléctricas Colectivas
obrigatorios , Recebendo Pdblico e
b) Avalia as necessidades de manutencdo Industriais
5 Elaborar Planos mecanica e eléctrica
' x c¢) Elabora planos de manutencoes periodicas
de manutengéo o ;
Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta
um plano de testes e ensaios, necessidades e
plano de intervencdo numa instalacéo eléctrica
Elementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo
Competéncia
6. Executar planos | a) Realiza inspecgdes periddicas visuais dos InstalagOes Eléctricas Colectivas

de manutengéo

componenetes da instalagéo

b) Realiza periodicamente medi¢des dos niveis
de isolamento, elevacdo de temperatura nos
enrolamentos e mancais e outros testes
obrigatorios e recomendados

c) Fazalubrificag&o dos rolamentos

d) Controla os niveis de vibragcdo mecanica e
monitoriza 0s desgastes das partes mecanica
moveis

Evidéncias Requeridas

Evidéncia pratica em que o candidato conduz
trabalhos de manutenc&o planificados

., Recebendo Publico e
Industriais
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4.11 Implementar Sistemas de alimentacéo fotovoltaicos isolados

Titulo da Unidade de

Competéncia

Implementar Sistemas de alimentacdo fotovoltaicos isolados

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia ira preparar os candidatos no planeamento, instalagdo e manutengéo de sistemas
de alimentagdo fotovoltaicos para residencias, escolas e hospitais em zonas rurais onde 0 acesso a rede

publica € inviavel

Codigo: | U-ENG-05-5-011-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Electricidade e Electronica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

Elementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

1. Conhecer a a) Caracteriza e descreve 0s varios tipos e Instalacdes eléctricas
arquitectura de componentes de sistemas fotovoltaicos residenciais e colectivas em
um sitema b) Identifica os componentes de um sistema zonas rurais
fotovoltaico fotovoltaico

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita ou oral em que o candidato
explica a composicdo e o principio de
funcionamento de um sistema fotovoltaico.

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

2. Dimensionar 0s
componentes do
sistema
fotovoltaico

a) Faz olevantamento da carga eléctrica e
calcula a poténcia demandada do sistema

b) Calcula e especifica 0s modulos dos paineis
solares, baterias e inversores

c) Dimensiona a aparelhagem do quadro de
controle e proteccio

d) Dimensiona o circuito de ligagdes a terra

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita em que o candidato demonstra
que é capaz de dimensionar 0s equipamentos de
um sistema fotovoltaico.

Instalaces eléctricas
residenciais e colectivas em
Z0nas rurais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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Evidéncia prética de participagdo na manutencdo
de sistemas fotovoltaicos isolados

3. Organizar as | a) Elabora uma memoria descritiva e justificativa | Instalagdes eléctricas
pecas do | b) Elabora uma lista de materiais e | residenciais e colectivas em
Projecto especificacdes zonas rurais

c) Elabora um orgamento
d) Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos
e de implantagio
Evidéncias Requeridas
Elementos de L o
a Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
Competéncia P plicag
Planear a a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os Instalagdes eléctricas
execugéo dos materiais necessarios aos objectivos da residenciais e colectivas em
trabalhos de instalacéo zZonas rurais
montagem ou b) Faz o planeamento de todas actividades e
manutencao operacdes complexas
¢) Mobiliza os recursos materiais necessarios a
execucdo da instalacéo eléctrica
d) Distribue as tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.
Evidéncias Requeridas
Elementos de o .
a Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacao
Competéncia P plicag
Instalar os o0 | a) Escolhe a orientagdo e liga correctamente os | Instalagdes eléctricas
equipamentos, mddulos, bateriais e inversores residenciais e colectivas em
materiais, b) Liga correctamente a aparelhagem e zonas rurais
aparlhagem, equipamento dos quadros de comando,
equipamentos e controle da carga eléctrica e protacgao
acessorios ¢) Implementa o tracado do circuito de ligagdo a
terra
Evidéncias Requeridas
Evidéncia prética de participa¢do na
implementacgdo de projectos de sistemas
fotovoltaicos isolados
Elementos de o .
a Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacao
Competéncia P plicag
Implementar a | a) Planifica e executa a limpeza periddica dos Instalagdes eléctricas
manuten¢do dos maddulos residenciais e colectivas em
sistemas b) Planifica e executa a substituicio das baterias | zonas rurais
fotovoltaicos Evidéncias Requeridas
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4.12 Formar e dirigir pequenas empresas de instalacdes eléctricas e Supervisionar

equipas de trabalho

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Formar e dirigir pequenas empresas de instalagdes eléctricas e
Supervisionar equipas de trabalho

Descrigdo do Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para orientarem equipas de trabalho no ambito de
planeamento e implementacdo de instala¢des eléctricas e formarem e dirigirem pequenas empresas do ramo.

Codigo: | U-ADG-05-5-012-1 Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Campo: | Economia e Gestdo Sub Campo: Administracéo de Negocios
Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

1. Criar uma sensibilidade | @)

sobre a organizacéo Laboral

e gestdo empresarial b)

Conhece as realidades do mundo do trabalho
e das empresas;

Conhece a legislacdo laboral e as relagdes
entre empresa/trabalhador

Conhece o0s conceitos de gestdo e sua
evolucao

Conhece as prinicipais teorias de gestéo de
organizages, cultura empresarial, o papel e
responsabilade dos colaboradores e gestores

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita ou oral em que o formando
demonstra que conhece 0 posicionamento do
trabalho e
relacBes entre empresa/trabalhador; principios de
gestdo empresarial

empresa; legialaco laboral e as

Empresas e empreitadas de
Instalaces Eléctricas

Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
2. Formar pequenas e a) Identifica as diferentes funcdes de uma Empresas e empreitadas de
medias émpresas no empresa nomeadamente a fungdo pessoal; a | Instalagdes Eléctricas
sector electrico func&o aprovisionamento; a fung&o produg&o:
a fung&o comercial; etc.
b) Aplica os principios de organizacdo Laboral.
c) Aplica a legislagdo em vigor e 0 processo de
criacdo e licenciamento de empresas
d) Aplica os principios de empreendedorismo

Evidéncias requeridas
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Evidéncia escrita e verbal em que o formando
simula a criacdo de uma pequena empresa e
explica aos avaliadores 0s passos e 0s
documentos  necessarios para 0  Seu
licenciamento e financiamento.

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Promover a qualidade na
cultura organizacional

a) Conhece a posicéo da fun¢do qualidade e sua
integracdo nas organizagdes e cultura
organizacional

b) Conhece os principios de acreditagdo e
certificacdo

c)Conhece as organizagdes nacionais e
internacionais de Qualidade

d) Conhece as normas ISO de qualidade e seus
requisitos

e) Define as etapas necessérias para a
implementacdo, aspectos motivacionais e gestao
de um sistema de qualidade ISO

Evidéncias requeridas

Evidencia escrita e oral de que o
candidato é capaz de organizar e conduzir um
processo de certificacdo e acreditacdo de uma
empresa do ramo de instalacdes eléctricas

Empresas e empreitadas de
Instalaces Eléctricas

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4. Dirigir pequenas e
médias empresas do
sector eléctrico

Conhece com profundidade os principios de
planificacéo, organizacao laboral, motivacdo e
lideranga

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita e verbal em que o candidato
demonstra que conhece 0s principios de
planificacdo, organizagdo laboral, comunicacdo e
lideranca e é capaz de integré-los para atingir
objectivos empresariais.

Empresas e empreitadas de
Instalaces Eléctricas

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo
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5. Planear e orientar 0 a) Aplica os principios e tecnicas de Empresas e empreitadas de
trabalho e supervisionar organizacdo e planificacdo de empreitadas Instalagdes Eléctricas
equipas de trabalho. electricas;

b) Constitui equipas de trabalho de acordo com
as especificidades do trabalho e grau de
especializacéo e complexidade;

c) Mobiliza os materiais necessarios para atingir
0s objectivos da instalagao eléctrica;

d) Aplica técnicas de lideranca, comunicacéo e
motivacao para orientar as equipas de
trabalho de modo a atingir os objectivos da
instalagéo

Evidéncias requeridas

Evidéncia pratica de planeamento e orienta¢éo
dos trabalhos de uma instalacéo eléctrica
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4.13 Comissionar instalacdes eléctricas residenciais colectivas ou industriais e
prestar assisténcia técnica a clientes

Titulo da Unidade de
Competéncia

Comissionar instalac@es eléctricas residenciais colectivas ou industriais e

prestar assisténcia técnica a clientes

Descri¢do da Unidade de Competéncia:

Este modulo prepara os formandos para efectuar testes finais duma instalagéo eléctrica colectiva residencial e
recebendo plblico. Mas também deve habilitar os candidatos a serem capazes de fiscalizar uma obra em curso
e inspeccionar instalacbes em uso para detectar avarias ou anomalias e a prestar assisténcia técnica a clientes

Codigo: | U-ENG-05-5-013-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Electricidade e Electronica

Data de Registo:

Registo:

Data de Revisdo do

@gm;g:grslc?ae Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Instalaces Eléctricas de
a) Realiza inspecc0es visuais para detectar a Edificios Colectivos ou
1. Fazeruma conformidade das ligagGes com regulamentos e | Industriais
inspecgéo visual boas praticas
e testes duma
ms/talz'igéo b) Realiza medi¢Ges de continuidade, resisténcia
electrlp a de isolamento, resisténcia das ligacoes a terra
colectiva ou ’
industrial para , o
detectar €) Realiza testes de operacionalidade dos
eventuais erros dispositivos de corte e proteccéo.
de execucao
Evidéncias Requeridas
a) Evidéncia de desempenho de que o candidato
realiza inspeccdes visuais para detectar a
conformidade das ligagdes com regulamentos e
boas préticas
b) Evidéncia de desempenho de que o candidato
realiza medi¢Oes de continuidade, resisténcia
de isolamento, resisténcia das ligacoes a terra
¢) Evidéncia de desempenho de que o candidato

realiza testes de operacionalidade dos
dispositivos de corte e protecgao.
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@gm;g:grs‘c?ae Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Iggm;g:gﬁc?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo
Instalaces Eléctricas de
2. Fazer anotacles | a) Faz anotacdes da informagé&o colectada Edificios Colectivos ou
e avaliacdo dos Industriais
resultados da b) Avalia a informag&o colectada na inspecgéo e
InSpeccao € teste da instalagdo
testes da
instalagdo ¢) Julga o estado da instalagdo
Evidéncias Requeridas
a) b) Evidéncia escrita de que o formando € capaz
de produzir tabelas de anotacdes das
medicdes, testes e observagdes visuais
¢) Evidéncia oral de que o candidato é capaz de
julgar o estado técnico de uma instalacéo eléctrica
colectiva ou industrial
Elementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacdo
Competéncia
Instalaces Eléctricas de
3. Elaboraractas, | a) Elabora actas e relatdrios técnicos de Edificios Colectivos ou
relatério técnico fiscalizagdo e inspec¢do de uma instalagao Industriais
de fiscalizagdo eléctrica
para a entrega
da instalacdo b) Organiza um processo de vistoria de uma
eléctrica, e instalacdo eléctrica
organizar
processo de Evidéncias Requeridas
vistoria para a
ligacéo a) Evidéncia escrita que o formando é capaz de
elaborar actas, relatérios técnicos de
fiscalizagéo e inspeccao
b) Evidéncia préatica que o formando é capaz de
organizar um processo de vistoria
Elementgs Qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacao
Competéncia
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@gm;g:grslc?: Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
4, Prestar a) Conhece profundamente as caracteristicas de | Instalacdes Eléctricas de

Assiténcia funcionamento dos equipamentos de Edificios Colectivos ou
Técnica a instalacdes eléctricas colectivas e industriais Industriais
clientes. b) Interpreta correctamente os diagramas,

instruces e especificagdes contidos nos

manuais de fabricantes;

c) Fazinspecgdes visuais das instalagdes
eléctricas

d) Executa testes de funcionalidade dos
equipamentos e instalacdes eléctricas
e) Comunica eficazmente com os clientes
esclarecendo as suas duvidas
f) Mede a o grau de satifacdo do cliente
Critérios de Desempenho

a) Evidéncia pratica em que o formando
demonstra que é capaz de esclarecer a um
cliente problemas existentes na sua instalacéo
eléctrica, aconselha-lo sobre os passos a
seguir para asua resolu¢éo ou mitigacao

b) Evidéncia pratica em que o formando produz
um aconselhamento sobre as melhores
soluces e procedimentos para uma instalagao
a criar.
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4.14 Executar Um Projecto Integrativo

Titulo da Unidade de | Executar Projecto Integrativo
Competéncia

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para projectar uma instalagéo eléctrica de utilizagéo ou
distribuicdo em média e baixa tensdo. O objecto depende da qualificacdo podendo ser uma instala¢do de
edificio colectivo e recebendo pubgico ou industrial. O formamdo devera executar todas as etapas do projecto
com supervisdo minima e no fim apresentar as pegas do projecto nomeadamente memoria descritiva e
justificativa, listas de materiais e especificagdoes, estimativa de custos e pecas desenhadas.

Codigo: | U-ENG-05-5-014-1 Nivel do Certificado Vocacional Nivel 5
QNQP:
Campo: | Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: Electricidade e Electronica
Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:
Egmggzgﬁcﬁg Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo
L. Identificar um Tema | a) Faz os contactos com diversas empresas Instalagdes Eléctricas de
para 0 Projecto do sector eléctico, instituicdes ou empresas Edificios Colectivos ou
Integrativo de  uma industriais Industriais
Instalago Eléctrica b) Selecciona um um local de trabalho e tema

que esteja de acordo com as suas
qualidades, capacidades, e objectivos

c) Submete o tema & aprovacéo pelas
autoridades competentes no Centro de
Formagdo e Local de Trabalho
seleccionado

Evidéncias Requeridas
Evidéncia escrita em que o candidato obtem as
aprovagOes de tema necessérias pela parte de
um cliente e do centro de formacao

Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacéo

2 . Obter informacéo de a) Identifica os objectivos gerais e Instalaces Eléctricas de

partida parao projecto especificos da instalagéo Edificios Colectivos ou
Industriais

b) Identifica os possiveis
constrangimentos de ordem técnica e
economico-financeira

c) Fazolevantamento da carga eléctica e
outra informac&o da rede eléctrica

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de colecta de informacéo de
partida para execugdo do projecto contendo
informagdo sobre a rede de alimentagdo, mapa
de cargas e respectivos  pardmetros
caracteristicos e eventuais limites de orcamento

Elementos de

. a) Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

a) Faz o célculo da demanda eléctricada | InstalagGes Eléctricas de
3. Seleccionar e instalagéo Edificios Colectivos ou

dimensionar Industriais
aparelhagem,
equipamentos e

quadros eléctricos c¢) Escolhe e dimensiona a aparelhagem e
equipamentos principais da instalagao

b) Identifica a melhor forma de alimentar a
instalacdo

d) Dimensiona a canalizagdo de entrada e
saida da instalagdo

e) Dimensiona os qudros elécticos e
aparelhagem de proteccéo
incorporada

Evidéncias requeridas

Evidéncias escrita de desenvolvimento dos
célculos eléctricos da instalagdo

Elementos de

. Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia
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Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
4.Dimensionar a | @) Mede aresistividade do solo Instalaces Eléctricas de
instalacéio de ligagdo a b) Define o tipo de ligagBes a terra Edificios Colectivos ou
i necesséarias Industriais
erra ¢) Escolhe e calcula o nimero de eléctrodos

d) Escolhe e calcula o nimero de condutores
de ligacOes equpotenciais

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de colecta de desenvolvimento

dos calculos das ligagBes a terra requeridas

Eclgrrrr]lggzgscoilae Critérios de Desempenho Contextos de Aplicacio
5.0rganizar as pecas | a) Executauma memoria descritiva e Instalacdes Eléctricas de
do Projecto justificativa da instalagao Edificios Colectivos ou

b) Produz uma lista de materiais e Industriais
especificacdes

¢) Produz uma estimativa de custos
d) Executa os desenhos esquematicos e de
implantacéo

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de organiza¢do de um dossier
completo de projecto contendo memaria
descritiva e justificativa, especificagdes dos
materiais, orcamento estimativos, pe¢as
desenhadas e termo de responsabilidade

Elementos de

Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagdo
6.Apresentar o Projecto | Realiza a apresentagdo do Projecto Instalaces Eléctricas de
a um painel de EdifI'CiO'S'COIeCtiVOS ou

inad Industriais
examinadores para Evidéncias requeridas
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Elementos de s N
Competéncia Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
avaliagéo Evidéncia oral em que o formando faz uma

apresentagdo do seu projecto perante um juri
para o efeito constituido usando maeios audio
visuais apropriados e responde a perguntas
profissionais sobre o0 assunto.

e
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4.15 Estagiar numa empresa de instalacdes eléctricas residenciais ou industriais

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Estagiar numa empresa de instalag@es eléctricas residenciais ou

industriais

Descrigdo do Unidade de Competéncia:

Este padrdo de competéncia prepara os candidatos para obterem conhecimentos préaticos nas areas de
planeamento, execucgdo e orientacdo de trabalhos técnicos de instalagBes eléctricas de baixa até média tensdo

observando medidas de higiene e seguranca nos ambientes de trabalho

Codigo: | U-ENG-05-5-015-1 Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5
Campo: | Engenharia e Fabricagdo Sub Campo: Electricidade e Electronica
Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

1. Realizar tarefas basicas
e complexas do técnico

Executa instalacdes eléctricas com 0 minimo de
supervisao

de instalacOes eléctricas

Evidéncias requeridas

Instalaces Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais

de baixa e média
tensé&o. Evidéncia de desempenho em que o candidato é
capaz de executar montagens de média e grande
complexidade com um minimo de superviséo
Elementos de Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagédo
Competéncia

2. Planear e orientar a
execucdo de trabalhos
de instalagdes eléctricas
de baixa e média
tensé&o.

3)

Seleciona um local de trabalho que esteja de
acordo com as suas qualidades,
capacidades, e objectivos

Participa do processo de montagem da
instalacdo como co-supervisor estagiario de
uma equipa de trabalho

Evidéncias requeridas

Evidéncia pratica de afectagdo a um local de
trabalho

Evidéncia por desempenho em que 0
candidato é capaz de demonstrar uma
contribuigdo significante na finalizag&o de um
projecto

Instalages Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

3. Manter um arquivo de
registos dos trabalhos
efectuados.

a) Conhece e preenche correctamente os livros
de registo exixtente nas obras

b) Mantem um registo proprio dos trabalhos
efectuados ou a efectuar, contendo no
minimo o titulo, o periodo de execugao,
ferramentas, material, cliente e anotacdes
especiais

c) Fazuma avaliagdo pessoal aprendizagem
adquirida em relacdo aos objectivos futuros
no campo vocacional, social e pessoal

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato € capaz de
apresentar um relatério de estéagio incluindo o
respectivo diario de actividades desenvolvidas
durante o periodo de estagio e a avaliacdo pelo
supervisor do estagio da empresa em que o
estagio decorreu

Instalaces Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

4. Elaborar relatérios
técnicos de progresso
do trabalho.

Produza semanalmente um relatorio técnico
completo sobre o processo de planeamento e
execucdo do projecto

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita de que o candidato € capaz de
apresentar relatdrios técnicos de progresso da
implementacdo do projecto em que estiver
envolvido durante o estagio ao respectivo
supervisor

Instalaces Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagédo

5. Aplicar as medidas de
higiene e seguranga no
trabalho.

Respeite, cumpra e aplique todas as regras e
regulamentos relacionados com higiene saude e
seguranga durante as actividades de trabalho

Evidéncias requeridas

Evidéncia escrita na forma de relatério ou grelha
de avaliagdo do supervisor do estégio versando
sobre cumprimento das normas de higiene, satde
e seguranga no trabalho pelo formando.

Instalages Eléctricas de
Edificios Colectivos ou
Industriais
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5 Modulos de Habilidades Essénciais

5.1 Utilizar o inglés para propdsitos sociais, pessoais e profissionais

Titulo do Modulo:
NUmero do Modulo:
Data de Validagéo:
Nivel:

Créditos:

Requisitos de entrada:

Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

HG025001

05
02

Os requisitos de entrada serdo definidos pelo centro. No entanto sera valorizado se
0 estudante tiver completado os Médulos de Inglés Nivel 4.

Introducéo do Médulo:

Apos a conclusdo com sucesso deste modulo, os candidatos serdo capazes
de comunicar, a um nivel intermédio, para propésitos sociais do dia-a-dia,
pessoais e profissionais.

Resultados de Aprendizagem:

1. Manter uma conversa social sobre topicos de interesse
2. Utilizar uma variedade de estratégias para manter comunicagao

3. Adaptar o discurso de forma a considerar aspectos culturais.
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Titulo do Modulo: Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

Resultado de Aprendizagem 1: Manter uma conversa social sobre um topico de interesse

Critério de Desempenho:
(@ Envolver-se numa conversa oral para partilhar informagéo essencial e
pessoal sobre o dia-a-dia social, cultural e profissional

(b) Utilizar e responder a convengdes e estruturas na comunicacao.

(c)  Corrigir e adaptar o discurso de forma a promover a clareza e entendimento
durante a interaccao.

Ambito de Aplicagéo: O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso na totalidade nos
critérios de desempenho

Convencoes:

Introdug@es e conclusdes para discursos; utilizar a vez e compreender 0s
diversos papéis em discussdes de grupo; saudagdo e finalizacéo de
conversas.

Estruturas: Tempos verbais, partes do discurso, concordancias, voz activa e
passiva, frases complexas e compostas.

Evidéncias Requeridas:
O candidato deve demonstrar a capacidade de manter uma interac¢éo social

numa variedade de topicos conhecidos A sua participagdo deve ser adequada
a tarefa e natureza do grupo e deve promover comunicagdo eficaz.
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Titulo do Modulo: Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

Resultado de Aprendizagem 2: Utilizar uma variedade de estratégias para manter comunicacéo;

Critério de Desempenho:

(@) Fazer contribuicdes que s&o relevantes para um determinado assunto e
propdsito

(b) Fazer contribuicbes que sejam relevantes para a audiéncia e para a situacéo

(c) Fazer contribuicdes que procuram manter a discusséo

A O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso na totalidade nos
Ambito de Aplicacéo: critérios de desempenho

O Candidato deve demonstrar a capacidade de manter comunicagéo de
Evidéncias Requeridas: acordo com os critérios de desempenho a) a c).

e
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Titulo do Modulo: Utilizar o inglés para propésitos sociais, pessoais e profissionais

Resultado de Aprendizagem 3: Adaptar o discurso de forma a considerar aspectos culturais

Critério de Desempenho:
(@) Utilizar vocabulario, expressdes idiométicas e gestos culturalmente aceites

(b) Exprimir ideias e opinides de forma a reflectir respeito pelos outros e
sensibilidade perante diferengas culturais e diferentes formas de expressao.

A O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso na totalidade nos
Ambito de Aplicacao: critérios de desempenho

Contextos incluem:
o Contextos de género e raca
e Relages pessoais e interpessoais

Textos culturais e sociais incluem textos escritos e orais que lidam com
questdes culturais e sociais, textos que reflectem atitudes perante género,
incapacidades, raga e grupos étnicos.

Evidéncias Requeridas:

O Candidato deve demonstrar a capacidade de adaptar a comunicagao oral
de acordo com os Critérios de Desempenho a) a c).
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte da descricdo do mddulo serve de orientagdo. Nenhuma das seccdes das notas de suporte é obrigatéria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcancar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendacdo no desenho e calendarizacdo de programas de formacao.

Proposito:

O proposito deste modulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessérias para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e profissionais.
Deve orientar 0 candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a interpretacdo e utilizagdo de inglés falado na vida do dia-a-dia e em contextos profissionais. E desenhado
para corresponder as necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Contetdos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 3:

Num médulo de Comunicacdo, o contelido / contexto é definido como as situagdes, os média e as actividades
através das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este modulo deve
criar oportunidades:

e Para utilizar a linguagem para uma variedade de propdsitos, mantendo um equilibrio entre utilizacdes
produtivas e receptivas, adequadas as necessidades individuais do candidato: por exemplo, transmitir
informag&o acerca de si proprio, do ambiente e do local de trabalho; descrever sentimentos; argumentar e
persuadir; fornecer assisténcia; reunir informagao; questionar; oralmente e por escrito.

e Para utilizar a linguagem numa variedade de ambientes pessoais, sociais e profissionais: por exemplo,
discussdes de grupo, participar em reunides e em debates.

e Para praticar gramatica no contexto

e Os itens de comunicagdo oral adequados para a avaliagdo sumativa lidardo com os tdpicos que sao
familiares ao candidato em termos de formato, assunto, vocabulario e propdsito.

Abordagens para Gerar Evidéncias
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A aprendizagem e ensino neste mddulo devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentacao das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

Deverdo ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a
turma toda. Este aspecto deverd fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situacdes reais, para
propositos reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos mddulos “Inglés” ou
retirados de actividades de outros contextos profissionais ou sociais.

Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades préticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferecam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.

E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinagdes realistas de habilidades de comunicacdo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve
ser vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhadas para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragdo variavel e
podem permitir varias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagcdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como
experiéncia pratica de cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situages profissionais. No entanto, 0
trabalho realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser
desempenhado sem a ajuda de outros elementos do grupo, em situacdes que este trabalho deva ser apresentado
como evidéncia para a avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros mddulos:

O contetido de outros médulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a prética e o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Os modulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros modulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.
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A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o propésito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o nimero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo deverd ser limitada a
estas especificadas.

Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagdo
formativa e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente poderd legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio
requeridos pelo candidato. As tarefas cuja intencdo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser
levadas a cabo sem ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atenc¢édo do
candidato para alguma éarea geral de erro relacionada com algum Critério de Desempenho ou que redireccione o
candidato para a tarefa em questéo.

Abordagem da Avaliacao:

Os centros deverdo ter em conta 0s seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagao.

Proposito

Até certo ponto o propdsito da comunicacao seré definido pelo &mbito de aplicagdo. No entanto, € razoavel esperar
que o candidato ndo identifique apenas o propdsito principal do texto, isto €, transmitir informagdo, mas também
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informag&o é transmitida, por exemplo, incluida num
noticiério televisivo, um video de formagé&o, etc.

Convencoes
A comunicagdo oral escolhida para propositos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e

convengdes apropriadas ao formato particular, por exemplo, se um candidato esta a ouvir um curto noticiario
televisivo. O grau de formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de entrega séo claramente tipicos deste tipo.

Resultado de Aprendizagem 1 — 3: (Manter uma conversa social sobre um topico de interesse; Utilizar uma
variedade de estratégias para manter comunicacdo; Adaptar o discurso de forma a considerara aspectos culturais).

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para participar em discussdes podem ser no
formato de uma cassete de audio/video ou de uma lista de observagdes.

As evidéncias devem ser fornecidas pela participacao dos candidatos em pelo menos 2 discussdes sobre diferentes
temas simples. Estas discussdes deverdo fornecer oportunidades para os candidatos darem e obterem informagéo e
partilharem ideias. Uma discusséo deve ser de um-para-um e a outra deve ser dentro de um grupo pequeno.

Séo permitidas, a este nivel, algumas sugestdes, perguntas ou encorajamento pelo avaliador. A audibilidade, o tom
de voz, 0 volume, as expressdes faciais e a linguagem corporal devem também ser observados.

Progresséo
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Este modulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificacéo de Nivel 5
em Inglés. A conclusdo com sucesso deste modulo, bem como dos outros trés modulos Nivel 5, permite a
progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro, para certificacéo de
candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacéo, esta ndo podera
atenuar a qualidade das Especificacdes do Modulo. Em todos os casos, as modificagdes estardo sujeitas a uma
aprovacéo pelo PIREP.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 83



<& PIREP FE85s8

Bibliografia

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. ‘COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12
3. Edicéo, Junho 2008

4, English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Austrélia

5. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12
Edicéo, Junho de 2008

6. Manual de Elaboracdo de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho
2008

7. National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

8. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,

Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

Direitos de Autor PIREP 2008

Por favor note que este modulo € um eshoco para a formagéo na fase piloto do PIREP. N&o podera ser utilizado
para nenhum outro propdsito Sem o consentimento expresso do director do PIREP.
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5.2 Comunicar informacéo relacionada com a profissédo

Titulo do Modulo: Comunicar informagé&o relacionada com a profissao
Numero do Médulo: HG025002

Data de Validagéo:

Nivel: 05
Créditos: 02
Requisitos de entrada: Os requisitos de entrada seréo definidos pelo centro. No entanto sera

valorizado se o estudante tiver completado os Modulos de Inglés Nivel 4.

Apos a conclusdo com sucesso deste madulo, os candidatos serdo capazes

Introducéo do Médulo: de participar em discussoes e de fazer apresentagdes orais a um nivel
intermédio.
Resultados de Aprendizagem: 1. Interagir com éxito com uma audiéncia através de comunicagéo oral

2. Utilizar estratégias que captam e prendem o interesse de uma audiéncia

3. Organizar e apresentar informacéo de uma forma focada e coerente
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Comunicar informagé&o relacionada com a profissao

Resultado de Aprendizagem 1:

Interagir com éxito com uma audiéncia através de comunicagao oral

Critério de Desempenho:

a) Realizar anincios na maioria dos topicos gerais com um grau de clareza
e fluéncia.

b) Fazer uma apresentacéo clara e preparada, fornecendo razdes que
suportem ou sejam contra um ponto de vista particular, mencionando as
vantagens e desvantagens das varias opinides

c) Desenvolver uma argumentacao clara, expandindo e suportando o seu
ponto de vista, até determinada extensdo, com pontos auxiliares e
exemplos relevantes.

d) Produzir anincios na maioria dos topicos gerais com um grau de clareza
e fluéncia.

e) Fazer uma apresentacdo clara e preparada, fornecendo razdes que
suportem ou sejam contra um ponto de vista particular, mencionando as
vantagens e desvantagens das varias opinides

f)  Desenvolver uma argumentagéo clara, expandindo e suportando o seu
ponto de vista, até determinada extensdo, com pontos auxiliares e
exemplos relevantes.

Ambito de Aplicagéo:

O ambito deste resultado de aprendizagem esté expresso na totalidade nos
critérios de desempenho

Tipo de comunicag&o: comunicagdo falada que combina conteldos factuais
com factos, pontos de vista ou sentimentos claramente apresentados.

Nivel de dificuldade: A informacdo transmitida € de uma natureza
intermédia; O vocabulario deve ser relativamente mais complexo.

Grau de detalhe: Contendo vérios itens de informag&o.

Evidéncias Requeridas:

O candidato deve demonstrar capacidade de manter uma interaccdo mais
complexa de acordo com os critérios de desempenho e cada aspecto do
ambito de aplicacdo.
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Titulo do Modulo: Comunicar informagé&o relacionada com a profissao

Resultado de Aprendizagem 2: Utilizar estratégias que captam e prendem o interesse de uma audiéncia

Critério de Desempenho:
(@) Utilizar apoios visuais apropriados ao tema, audiéncia e contexto, de forma a
promover o entendimento no processo de comunicagéo.

(b) Utilizar palavras-chave, ritmo, pausas, énfase, volume e entoag&o de forma
apropriada para reforgar a mensagem.

Utilizar linguagem corporal apropriada ao contexto e ao tema e que reforce
as ideias principais e atitudes.

A O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso na totalidade nos
Ambito de Aplicacao: critérios de desempenho

Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar capacidade para utilizar estratégias de
comunicacdo de acordo com os critérios de desempenho a), b) e c).

e
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Titulo do Modulo: Comunicar informagé&o relacionada com a profissao

Resultado de Aprendizagem 3: Organizar e apresentar informacéo de uma forma focada e coerente

Critério de Desempenho:
(@ Odiscurso é organizado de tal forma que torna o sentido e proposito
acessivel para os ouvintes

(b) O estilo e o registo adaptam-se ao proposito e a audiéncia.
(c) Asconclusdes séo formuladas com uma linguagem simples e clara que

resume as principais evidéncias de suporte e apresenta o ponto de vista do
proprio.

Ambito de Aplicagéo:
O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso nos critérios de
desempenho

Evidéncias Requeridas:
O candidato deve demonstrar a capacidade de adaptar a comunicagéo oral
de acordo com os critérios de desempenho a), b) e c).
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte da descri¢do do modulo serve de orientagdo. Nenhuma das sec¢des das notas de suporte é obrigatdria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcancar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendagdo no desenho e calendariza¢éo de programas de formacao.

Propdsito:

O proposito deste modulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessérias para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e profissionais.
Deve orientar 0 candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a interpretacdo e utilizagio de inglés falado em contextos profissionais. E desenhado para corresponder as
necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Contetdos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 3:

Num médulo de Comunicacédo, 0 contelido / contexto é definido como as situagBes, os média e as actividades
através das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este mddulo deve
criar oportunidades:

e Para utilizar a linguagem para uma variedade de propdsitos, mantendo um equilibrio entre utilizacdes
produtivas e receptivas, adequadas as necessidades individuais do candidato: por exemplo, transmitir
informag&o; descrever sentimentos; argumentar e persuadir; fornecer assisténcia; reunir informacao;
questionar.

e Para utilizar a linguagem numa variedade de ambientes profissionais: por exemplo, participando numa
discussd@o em grupo, ouvindo e fornecendo relatdrios orais, ouvindo e fazendo apresentagdes.

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

A aprendizagem e ensino neste médulo devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentacdo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

Deverdo ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a
turma toda. Este aspecto deverd fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situacdes reais, para
propositos reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos médulos “Inglés” ou
retirados de actividades de outros contextos profissionais ou sociais.
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Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades préticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferecam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.

E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinag@es realistas de habilidades de comunicacdo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve
ser vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhadas para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragdo varidvel e
podem permitir varias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagcdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como
experiéncia pratica de cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situacdes profissionais. No entanto, 0
trabalho realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser
desempenhado sem a ajuda de outros elementos do grupo, em situacdes que este trabalho deva ser apresentado
como evidéncia para a avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado 0 médulo de “Inglés” com outros mddulos:

O contetido de outros médulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a prética e o desenvolvimento de habilidades de comunicacdo. Os modulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros modulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.

A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o propésito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o nimero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo devera ser limitada a
estas especificadas.

Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliacéo
formativa e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente poderd legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio
requeridos pelo candidato. As tarefas cuja intencdo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser
levadas a cabo sem ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atencéo do
candidato para alguma éarea geral de erro relacionada com algum Critério de Desempenho ou que redireccione o
candidato para a tarefa em questéo.
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Abordagem da Avaliacdo:

Os centros deverdo ter em conta 0s seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagdo.

Proposito

Até certo ponto o propdsito da comunicag&o seré definido pelo Ambito de Aplicagio. No entanto, é razoéavel esperar
que o candidato ndo identifique apenas o proposito principal do texto, isto €, transmitir informag&o, mas também que
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informag&o é transmitida, por exemplo, incluida num
noticiério televisivo, um video de formagé&o, etc.

Convencoes
A comunicagdo oral escolhida para propésitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e

convengdes apropriadas ao formato particular, por exemplo, se um candidato esta a ouvir um curto noticiario
televisivo. O grau de formalidade, a escolha do vocabulério e o estilo de entrega s&o claramente tipicos deste tipo.

Resultados de Aprendizagem 1 — 3: (Interagir com éxito com uma audiéncia através de comunicag&o oral; Utilizar
estratégias que captam e prendem o interesse de uma audiéncia; Organizar e apresentar informacdo de uma forma
focada e coerente)

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para preparar uma apresentacdo e responder as
questdes colocadas podem ser no formato de uma cassete de audio/video ou de uma lista de observagdes.

As evidéncias devem ser fornecidas através da apresentagdo, pelo candidato, de pelo menos dois topicos sobre
temas diferentes. Estas apresentacbes deverdo fornecer oportunidades para os candidatos darem e obterem
informacdo e partilharem ideias.

A audibilidade, o tom de voz, o volume, as expressdes faciais e a linguagem corporal devem também ser
observados.

A variedade de vocabulario e gramética deve também ser observada.

Progresséo
Este mddulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificacdo de Nivel 5

em Inglés. A conclusdo com sucesso deste modulo, bem como dos outros trés mddulos Nivel 5, permite a
progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais
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Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro, para certificacéo de
candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacdo, esta ndo podera
atenuar a qualidade das Especifica¢Bes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo sujeitas a uma
aprovacéo pelo PIREP.

Bibliografia

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. ‘COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12
3. Edicéo, Junho 2008

4, English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Austrélia

5. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12
Edig&o, Junho de 2008

6. Manual de Elaboracdo de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho
2008

7. National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

8. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,

Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

Direitos de Autor PIREP 2008

Por favor note que este modulo € um eshoco para a formagéo na fase piloto do PIREP. N&o podera ser utilizado
para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do director do PIREP.
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5.3 Ler e responder a materiais escritos

Titulo do Mdédulo: Ler e responder a materiais escritos
NUmero do Modulo: HG025003

Data de Validagéo:

Nivel: 05
Créditos: 02
Requisitos de entrada: Os requisitos de entrada seréo definidos pelo centro. No entanto sera valorizado se

0 estudante tiver completado os Médulos de Inglés Nivel 4.

Apos a conclusdo com sucesso deste mddulo, os candidatos serdo capazes
Introdugao do Médulo: de ler, a um nivel intermédio, e compreender avisos, brochuras, manuais,
instrucOes escritas e outros materiais escritos orientados para a profissao.

Resultados de Aprendizagem: 1. Utilizar uma variedade de estratégias de leitura para compreender o
sentido literal e extrair as mensagens implicitas de textos especificos

2. Responder a textos seleccionados de uma forma apropriada ao contexto
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Titulo do Modulo: Ler e responder a materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 1: Utilizar uma variedade de estratégias de leitura para compreender o sentido
literal e extrair as mensagens implicitas de textos especificos

Critério de Desempenho:
(@) Lerde forma répida e rever textos
(b) Lerde forma a extrair 0s pontos e as ideias principais
(c) Ler detalhes relevantes

(d) Utilizar conhecimentos de vocabulario, gramética e estrutura de textos para
interpretar o significado.

(e) Interpretar textos esquematicos/graficos

Ambito de Aplicagéo: Distinguir as caracteristicas de uma de variedade de formas literarias
especificas da profisséo.

Tipos de textos:

Jornais, manuais de instrugdes

Brochuras, prospectos; panfletos; material publicitario; sinalizagdo e
informacéo publica; caixas e etiquetas de produtos; cartas profissionais e
empresariais, ensaios; questiondrios, avisos, memorandos, agendas,
formulérios de candidatura, diagramas, esquemas, memorandos, relatorios e
documentos.

Especialista: Dentro da area profissional

Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar capacidade de manter uma interaccdo mais
complexa de acordo com os critérios de desempenho e cada aspecto do
ambito de aplicag&o.

e
Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 94



<& PIREP &sas

Titulo do Moédulo: Ler e responder a materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 2: Responder a textos seleccionados de uma forma apropriada ao contexto

Critério de Desempenho:
(@) Seleccionar respostas apropriadas
(b) As respostas sdo suportadas por referéncias ao texto.

(c) Ainformac&o obtida é apresentada de acordo com 0s requisitos dos
diferentes formatos de apresentacéo, quer seja oral ou escrita.

Ambito de Aplicagéo: O ambito deste resultado de aprendizagem est& expresso nos critérios de
desempenho
Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar a capacidade de ler textos de acordo com 0s

critérios de desempenho a) a c).
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte da descri¢cdo do médulo serve de orientagdo. Nenhuma das seccdes das notas de suporte é obrigatdria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcancar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendacao no desenho e calendariza¢éo de programas de formacao.

Proposito:

O proposito deste modulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessérias para utilizar o inglés para comunicar e responder a necessidades pessoais e profissionais.
Deve orientar 0 candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a interpretacdo e utilizacdo de inglés escrito em contextos profissionais. E desenhado para corresponder as
necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Contetdos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 2:

Num médulo de Comunicacédo, 0 contetido / contexto é definido como as situagBes, os média e as actividades
através das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este mddulo deve
criar oportunidades:

e Para olhar para uma variedade de comunicagdo escrita utilizada na area vocacional — por exemplo:
manuais de instrucdes, livros escolares, bandas desenhadas, brochuras, prospectos; panfletos; material
publicitario; sinalizaco e avisos publicos.

e Para identificar o propésito de um certo texto, e o contexto no qual a informag&o € utilizada — por exemplo:
um aviso, uma instrugdo, um convite.

e Para praticar varias estratégias e habilidades de leitura identificadas nos critérios de desempenho.

ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

A aprendizagem e ensino neste médulo devem ser activos e centrados no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisdes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
grupo. A apresentacdo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

Deverdo ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos € ainda outras com a
turma toda. Este aspecto deverd fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situacdes reais, para
propositos reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios préaticos definidos dentro dos médulos “Inglés” ou
retirados de actividades de outros contextos profissionais ou sociais.
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Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades préticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferecam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.

E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinagdes realistas de habilidades de comunicacdo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve
ser vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhadas para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragdo varidvel e
podem permitir varias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como
experiéncia pratica de cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situagdes profissionais. No entanto, 0
trabalho realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser
desempenhado sem a ajuda de outros elementos do grupo, em situacdes que este trabalho deva ser apresentado
como evidéncia para a avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros mddulos:

O contetido de outros médulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a prética e o desenvolvimento de habilidades de comunicacdo. Os modulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros modulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliacdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.

A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o propésito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o nimero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo devera ser limitada a
estas especificadas.

Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliacdo
formativa e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente poderd legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio
requeridos pelo candidato. As tarefas cuja intencdo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser
levadas a cabo sem ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atencéo do
candidato para alguma &rea geral de erro relacionada com algum critério de desempenho ou que redireccione o
candidato para a tarefa em questéo.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pégina 97



<& PIREP FE85s8

Abordagem da Avaliacao:

Os centros deverdo ter em conta 0s seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagdo.

Proposito

Até certo ponto o propdsito da comunicag&o seré definido pelo Ambito de Aplicagdo. No entanto, é razoéavel esperar
que o candidato ndo identifique apenas o propdsito principal do texto, isto €, transmitir informag&o, mas também
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informag&o é transmitida, por exemplo, incluida num
noticiério televisivo, um video de formagé&o, etc.

Convencoes

A comunicagdo oral escolhida para propésitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e
convengdes apropriadas ao formato particular, por exemplo, instrugdes, memorandos, brochuras e cartas. O grau de
formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de entrega séo claramente tipicos deste tipo.

Resultados de Aprendizagem 1 — 2: (Utilizar uma variedade de estratégias de leitura para compreender o sentido
literal e extrair as mensagens implicitas de textos especificos, Responder a textos seleccionados de uma forma
apropriada ao contexto).

Evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para ler e seguir textos em Inglés especificos da
profisséo podem ser no formato de um trabalho escrito, ou de uma apresentacdo oral ou de testes escritos.

As evidéncias devem ser fornecidas atraveés da leitura, pelo candidato, de pelo menos dois tipos de textos,
identificando o seu propdsito e contexto, extraindo 0s pontos e ideias principais, utilizando a informag&o tanto num
trabalho escrito como oral.

Progresséo

Este mddulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagdo de Nivel 5
em Inglés. A conclusdo com sucesso deste modulo, bem como dos outros trés mddulos Nivel 5, permite a
progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro, para certificacéo de
candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacdo, esta ndo podera
atenuar a qualidade das Especifica¢Bes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo sujeitas a uma
aprovacéo pelo PIREP.
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Bibliografia

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. ‘COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
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Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12
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4, English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Austrélia

5. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12
Edicéo, Junho de 2008

6. Manual de Elaboracdo de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho
2008

7. National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

8. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,

Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

Direitos de Autor PIREP 2008

Por favor note que este modulo € um eshoco para a formagéo na fase piloto do PIREP. N&o podera ser utilizado
para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do director do PIREP.
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5.4 Produzir materiais escritos

Titulo do Médulo: Produzir materiais escritos
Numero do Médulo: HG025004
Data de Validagéo:

Nivel: 05

Créditos: 02

Os requisitos de entrada serdo definidos pelo centro. No entanto sera
Requisitos de entrada: valorizado se o estudante tiver completado os Modulos de Inglés Nivel 5.

Apos a conclusdo com sucesso deste modulo, os candidatos serdo capazes

Introdugéo do Mddulo: de compreender e escrever materiais mais complexos relacionados com a
profiss&o.
Resultados de Aprendizagem: 1. Preparar-se para escrever textos para propositos profissionais

2. Planear a escrita

3. Fazer rascunhos de textos

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 100



<& PIREP FE85s8

Titulo do Médulo: Produzir materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 1: Preparar para escrever textos para propositos profissionais

Critério de Desempenho:
(@) Identificar o propdsito de textos
(b) Identificar o contexto de textos

(c) Identificar uma variedade de tipos de textos

Ambito de Aplicagéo: O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso nos critérios de
desempenho

Propdsito: Informar, persuadir, estabelecer e manter comunicagao,
questionar, sondar, questionar, desafiar, criticar, etc.

Contexto: Formal, informal, um-para-um, discussdes de grupo,
apresentacdes, discursos, contextos socioculturais diferentes, etc.

Tipos de textos: (formal, informal, factual, persuasivo, narrativo, pratico)
Geénero: (carta, aviso, relatorio, anuncio publicitério, artigo).

O Candidato deve demonstrar a capacidade de identificar as fungdes
Evidéncias Requeridas: transaccionais especificas de textos utilizados em ambientes profissionais e
indicar o proposito de cada texto.

e
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Titulo do Mddulo: Produzir materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 2: Planear a escrita

Critérios de Desempenho:
(@ Reunirinformagéo de uma variedade de fontes

(b) | Escrever um plano coerente

A O ambito deste resultado de aprendizagem est& expresso nos critérios de
Ambito de Aplicacéo: desempenho

Fontes de informac&o incluem: Manuais, directorios, internet, ficheiros,
jornais, brochuras, arquivos, calendarios, livrarias, centros de informacao,
departamentos governamentais.

Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar a capacidade de planear, fazer um rascunho e
modificar um texto escrito.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 102



<& PIREP FE85s8

Titulo do Médulo: Produzir materiais escritos

Resultado de Aprendizagem 3: Fazer rascunhos de textos

Critérios de Desempenho:
(@ Organizar as etapas dos textos

(b) Utilizar formas de coeséo apropriadas

(c) Utilizar vocabulario e gramética adequados

(d) Utilizar ortografia e pontuagéo padrao

(e) Utilizar convencdes de referéncia aceites de forma a reconhecer as fontes

(f) Utilizar formatacGes apropriadas

Ambito de Aplicagéo: O ambito deste resultado de aprendizagem esta expresso nos critérios de
desempenho

Tipos de textos:

Narrativo, discursivo, reflectivo, argumentativo, descritivo, expositivo,
transaccional, correspondéncia profissional, textos electronicos,
apresentagdes multi-media.

Evidéncias Requeridas: O candidato deve demonstrar a capacidade de escrever textos que contém
informacéo apropriada ao propésito, publico-alvo e contexto profissional.
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte da descricdo do médulo serve de orientagdo. Nenhuma das sec¢Bes das notas de suporte € obrigatdria.

Horas Normativas de Aprendizagem:

O PIREP aloca um tempo normativo de aprendizagem a um médulo na base do tempo estimado para o estudante
alcancar os niveis estabelecidos, cujo ponto de partida € o definido nos requisitos de entrada. O tempo normativo de
aprendizagem para este mddulo é de 20 horas. O tempo normativo de aprendizagem deve ser tido apenas como
uma recomendacao no desenho e calendariza¢éo de programas de formacao.

Proposito:

O proposito deste modulo € permitir que os candidatos adquiram competéncias de linguagem, a um nivel pré-
intermédio, necessarias para utilizar o inglés para comunicar de forma escrita perante necessidades profissionais.
Deve orientar 0 candidato para a aquisicdo de habilidades amplamente baseadas em contextos de linguagem
comuns, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes sociais e profissionais. Este modulo preocupa-se
com a producdo de materiais escritos para contextos profissionais. E desenhado para corresponder as
necessidades de uma vasta variedade de candidatos e utilizadores.

Contetdos / Contexto Correspondente aos resultados da aprendizagem 1 - 2:

Num médulo de Comunicacédo, 0 contetido / contexto é definido como as situagBes, os média e as actividades
através das quais as habilidades relacionadas com os resultados séo praticadas e desenvolvidas. Este modulo deve
criar oportunidades:

e Para olhar para uma variedade de comunicacéo escrita utilizada na &rea vocacional — por exemplo: cartas,
memorandos, relatorios, instrugdes; brochuras, prospectos; panfletos; material publicitério; sinalizagéo e
avisos publicos.

e Paraplanear, eshogcar e alterar uma variedade de textos orientados para a profisséo

e Para produzir evidéncias escritas relevantes para temas simples. Temas simples sdo aqueles que s&o
rotineiros para 0 candidato e surgem frequentemente nos ambientes em que este vive ou trabalha.
Exemplos de comunicagao escrita sobre temas simples incluem uma carta, um memorando, um relatério ou
um panfleto.

e Os itens de comunicacdo escrita adequados para a avaliagdo sumativa lidardo com os topicos que sao
familiares ao candidato em termos de formato, assunto, vocabulario e propdsito.
ABORDAGENS PARA GERAR EVIDENCIAS

A aprendizagem e ensino neste mddulo deve ser activo e centrado no candidato. Os candidatos deverdo ter a
oportunidade de planear e tomar decisfes, mostrar iniciativa e independéncia e de trabalhar cooperativamente em
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grupo. A apresentacdo das actividades deve garantir que os candidatos percebem claramente a natureza e o
proposito do trabalho.

Deverdo ser realizadas vérias actividades, algumas individuais, outras em pequenos grupos e ainda outras com a
turma toda. Este aspecto deverd fornecer oportunidades para utilizar a linguagem em situagfes reais, para
propositos reais, e podera ser parte de projectos ou exercicios praticos definidos dentro dos mddulos “Inglés” ou
retirados de actividades de outros contextos profissionais ou sociais.

Os grupos de ensino deverdo ser pequenos o suficiente para permitir que as actividades praticas deste tipo sejam
realizadas, e permitir que os candidatos se envolvam em actividades que alarguem as suas capacidades e que
oferecam tanto oportunidades de sucesso como risco de falhar.

E recomendado que o “Inglés” seja calendarizado em blocos de tempo que sejam longos o suficiente de forma a
permitir que os candidatos se empenhem em combinag@es realistas de habilidades de comunicacdo, tanto dentro
como fora do centro/escola.

A criagdo de oportunidades para o candidato, colegas, instrutores/docentes refazerem, reverem e avaliarem deve
ser vista como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os Esquemas de Trabalho e aulas em “Inglés” devem ser desenhadas para envolver os candidatos na utilizagdo
variada e propositada de habilidades de linguagem inter-relacionadas. Os mddulos podem ser de duragdo variavel e
podem permitir varias abordagens diferentes de aprendizagem e ensino. E recomendado que estes modulos sejam
negociados e planeados de tal forma que as evidéncias requeridas para a avaliagcdo sejam geradas ao longo do
trabalho continuado em vez de através de exercicios separados e distintos.

O trabalho em grupo deve ser encorajado pois este d& ao candidato a oportunidade de praticar assim como
experiéncia pratica de cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situag@es profissionais. No entanto, 0
trabalho realizado pelos candidatos como membros de um grupo, ou num projecto de grupo, deve ser
desempenhado sem a ajuda de outros elementos do grupo, em situa¢des que este trabalho deva ser apresentado
como evidéncia para a avaliagdo sumativa do candidato.

Combinado o médulo de “Inglés” com outros mddulos:

O contetido de outros médulos que o candidato esteja a frequentar pode ser retirado de forma a fornecer actividades
que envolvam a prética e o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo. Os modulos de Inglés podem ser
concebidos de uma forma trans-modular de forma a desenvolver habilidades de comunicacdo em contextos
retirados de outros modulos.

Uma vez que comunicar em inglés é uma habilidade fundamental, é importante que, tanto quanto possivel,
particularmente a énfase na vertente profissional do curso deva ser reflectida no ensino das componentes de
comunicagéo. E também importante que os instrutores/docentes de Inglés trabalhem com os seus colegas de outras
areas tematicas/vocacionais para conceber oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo transversal entre
madulos.

A afirmacdo de um desempenho satisfatério para cada resultado indica 0 minimo requerido para o proposito da
avaliagdo sumativa. No entanto, o nimero de actividades a desenvolver pelo candidato ndo deverd ser limitada a
estas especificadas.
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Apoio ao instrutor/docente: Instrutores/docentes devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagdo
formativa e sumativa. No primeiro, o instrutor/docente poderd legitimamente fornecer toda a ajuda e apoio
requeridos pelo candidato. As tarefas cuja intencdo é fornecer evidéncias para a avaliagdo sumativa devem ser
levadas a cabo sem ajuda pelo candidato. No entanto, sera aceitavel que o instrutor/docente chame a atenc¢édo do
candidato para alguma &rea geral de erro relacionada com algum critério de desempenho ou que redireccione o
candidato para a tarefa em questéo.

Abordagem da Avaliacdo:

Os centros deverdo ter em conta 0s seguintes aspectos, antes de desenhar os instrumentos de avaliagao.

Proposito

Até certo ponto o propdsito da comunicacgdo seré definido pelo ambito de aplicagdo. No entanto, é razoavel esperar
que o candidato ndo identifique apenas o propésito principal do texto, isto &, transmitir informacao, mas também que
demonstre alguma consciéncia acerca do contexto no qual esta informag&o é transmitida.

Convencoes

A comunicagdo escrita escolhida para propdsitos sumativos deve incorporar claramente as caracteristicas e

convengdes apropriadas ao formato particular. O grau de formalidade, a escolha do vocabulario e o estilo de entrega
sdo claramente tipicos deste tipo.

Resultados de Aprendizagem 1 — 2: (Preparar para produzir textos profissionais escritos em inglés; Escrever
textos profissionais especificos)

As evidéncias de desempenho sobre a capacidade do candidato para planear, esbocar e alterar eficazmente podem
ser no formato de um teste ou de um ficheiro.

As evidéncias devem ser fornecidas através da produgdo, pelo candidato, de pelo menos dois trabalhos relevantes
acerca de temas simples. O trabalho devera ter o nivel apropriado.

Todos os materiais devem ser precisos, completos e relevantes para o tema e propésito, e devem estar de acordo
com as convengdes padrdo. Todos devem ser escritos manualmente.

Progresséo

Este mddulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagdo de Nivel 5

em Inglés. A conclusdo com sucesso deste modulo, bem como dos outros trés mddulos Nivel 5, permite a
progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais
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Em certos casos, poderdo ser produzidos Requisitos de Evidéncias modificados, por um Centro, para certificacdo de
candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacdo, esta ndo podera
atenuar a qualidade das Especifica¢Bes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo sujeitas a uma
aprovacéo pelo PIREP.

Bibliografia

1. “COMMUNICATION SKILLS 1" - Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. “‘COMMUNICATION 1" - Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

Directrizes e Regulamentos para a Avaliagdo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12
3. Edicéo, Junho 2008

4, English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Austrélia

5. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mogambique, 12
Edig&o, Junho de 2008

6. Manual de Elaboracdo de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edi¢do, Junho
2008

7. National Qualification Framework — South African Qualification Authority — SA

8. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,

Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

Direitos de Autor PIREP 2008

Por favor note que este modulo € um eshoco para a formag&o na fase piloto do PIREP. N&o poderd ser utilizado
para nenhum outro propdsito sem o consentimento expresso do director do PIREP.
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5.5 Interpretar o espaco fisico em 3-D

Titulo do Moédulo: Interpretar o espaco fisico em 3-D
NUmero do Mdédulo: HG035001

Data de Validagéo:

Nivel do QNQP: 05

Valor de Credito: 04

Pré requisito de Entrada: Mddulos HG033001 e HG033002

O candidato aprofunda conhecimentos de geometria e trigonometria e fica
apto a calcular distancias entre pontos de dificil acesso (utilizando a
semelhanca de figuras geométricas e a resolu¢éo de triangulos), a calcular
volumes e areas de corpos tridimensionais e a interpretar a relacéo que existe
entre as dimensdes lineares dum corpo e os respectivos volume e area.

Introducéo do Médulo:

Resumo dos Resultados de 1. Determina distancias entre pontos de dificil acesso
Aprendizagem:
2. Calcula volumes de corpos
3. Calcula area lateral e total de corpos em 3-D

4. Interpreta a relacdo entre as dimensdes dum corpo, sua area e seu
volume
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Interpretar o espaco fisico em 3-D

Resultado de Aprendizagem 1:

Determina distancias entre pontos/locais inacessiveis

Critérios de Desempenho:

(@)
(b)
©)

Calcula as medidas dos lados de triangulos
Resolve triangulos

Determina distancias entre pontos de dificil acesso

Ambito de Aplicagéo:

Raz0es trigonométricas num tridngulo

Teorema de Pitdgoras

Conceito e critérios de semelhanga de tridngulos

Teorema dos Senos

Teorema dos Cosenos

Edificios, &rvores e postes de iluminacéo existentes no local

Evidéncias Requeridas:

Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia escrita de que o
candidato, utilizando o conceito de semelhanga de tridngulos, o Teoremas de
Pitagoras, o Teorema dos Senos e 0 Teorema dos Cosenos, é capaz de
calcular a medida dos lados e dos angulos de tridngulos dados.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia prética e escrita de que o
candidato, utilizando os conhecimentos acima descritos, é capaz de calcular
distancias entre pontos de dificil acesso em que néo é possivel fazer uma
medicao.
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Interpretar o espaco fisico em 3-D

Resultado de Aprendizagem 2:

Calcula volumes de corpos

Critérios de Desempenho:

(@)
(b)

Estima e calcula volumes de sélidos geométricos

Calcula o volume de corpos com forma irreguar

Ambito de Aplicagéo:

Sélidos geométricos

Recipientes de uso comum (pacote de leite, lata de refrescos, tanque
cilindrico de &gua, funil, balde, copos de vérios feitios)

Evidéncias Requeridas:

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de calcular o volume de recipientes com a forma de
paralelepipedo, prismas rectos regulares, pirdmide, cilindro, cone e esfera.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de calcular o volume aproximado de objectos com forma
irregular, aproximando-os aos solidos geométricos acima referidos.
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Interpretar o espaco fisico em 3-D

Resultado de Aprendizagem 3:

Calcula &rea lateral e total de corpos 3-D

Critérios de Desempenho:

(@)
(b)

Estima e calcula a area lateral e total de solidos geométricos

Calcula a area lateral e total de corpos com forma irregular

Ambito de Aplicagéo:

Poligonos e suas propriedades
Circunferéncia e circulo
Formulas de célculo de areas de poligonos e de circulos

Solidos geométricos e suas propriedades

Evidéncias Requeridas:

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de calcular a area lateral e a area total de recipientes com
a forma de paralelepipedo, prismas rectos regulares, pirdmide, cilindro, cone
e esfera.

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de calcular a area lateral e a area total de objectos com
forma irregular, aproximando-os aos solidos geométricos acima referidos.
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Titulo do Moédulo: Interpretar o espaco fisico em 3-D

Resultado de Aprendizagem 4: Interpreta a relagdo entre as dimensdes dum corpo, sua area e seu volume

Critérios de Desempenho:
(a) Interpreta a variacéo produzida no volume dum sélido geométrico quando as
suas dimensdes lineares se alteram

(b) Interpreta a variagdo produzida no volume dum sélido geométrico quando a
area da base se altera

(c) Interpreta a variagdo produzida na area dum sélido geométrico quando as
suas dimensdes lineares se alteram

Ambito de Aplicagéo: O mesmo contexto acima descrito para os resultados de aprendizagem
anteriores
Evidéncias Requeridas: Para os Critérios de Desempenho a)-c): O candidato deve produzir um

Relatorio em que calcula o volume e a area total de um objecto e analisa as
alteraces que se verificam nos valores do volume e da &rea, quando as suas
dimensdes lineares ou a &rea da base aumentam ou diminuem um certo
numero de vezes.
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NOTAS DE SUPORTE

Esta parte das especificacdes do Modulo constitui um guia de apoio. Nenhuma das secgdes destas Notas de
Suporte tem carécter obrigatorio.

Horas Normativas:

O tempo estimado para aquisicdo das capacidades, conhecimento e habilidades deste Mddulo é de 40
horas normativas.

Proposito:

Este Mddulo tem como principal objectivo desenvolver e aprofundar as aptides do candidato no que respeita a
interpretacdo do espaco fisico que o rodeia, estendendo-se agora ao espago 3-D (3 dimensdes). No Mddulo
HG033001 o candidato j& adquiriu algumas competéncias relacionadas com a interpretacéo do espaco fisico, ao
fazer medigOes e ao calcular o perimetro e a area de figuras em 2-D. Agora, no presente mddulo, o candidato fica
apto a calcular medidas/distancias entre pontos de dificil acesso e ainda, a calcular o volume e a rea de corpos.

Este Mddulo tem ainda como objectivo desenvolver e aprofundar as aptiddes do candidato no que respeita a
interpretagdo da relagdo que existe entre as dimensdes lineares dum corpo e 0s respectivos volume e area.

Guido do Conteldo e Contexto:

O presente modulo aborda as seguintes competéncias essenciais:
- calcular a distancia entre dois pontos de dificil acesso
- calcular o volume de corpos
- calcular a area lateral e a area total de corpos
- enquadrar num modelo matemético a relagdo entre as dimensdes lineares dum corpo e 0s respectivos
volume e &rea

Em qualquer um dos casos, recomenda-se que se tratem situagGes concretas do dia a dia. N&o basta que o
candidato determine os volumes e as &reas dos sélidos. E importante que ele desenvolva a capacidade de realizar
uma andlise critica da situacdo, verificando o que acontece quando se regista alguma alteracdo de um ou mais
dados. Pretende-se aqui que esta andlise abra campo a uma andlise de cunho econémico, relacionando o preco de
embalagens com as suas dimensdes lineares, por exemplo.

E fundamental que o candidato tenha adquirido anteriormente outras competéncias tais como:
- estimar e fazer medigGes de dimensdes lineares
- utilizar correctamente o Sistema Internacional de unidades
- calcular o perimetro e a area de figuras planas
- efectuar manualmente célculos no conjunto dos numeros reais
- ampliar e reduzir figuras utilizando o conceito de semelhanca de figuras
- realizar célculos utilizando maquina de calcular
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Para o Resultado de Aprendizagem n° 1:

Para calcular a distancia entre pontos de dificil acesso, o candidato tem que estar apto, em primeiro lugar,
a aplicar o conceito de semelhanga de figuras e a resolver tridngulos.

Assim, em termos de conteldo deve-se abordar:
- o conceito de semelhanga j& tratado no Médulo HG033002
- 0 Teorema de Pitagoras
- asrazBes trigonométricas no triangulo
- 0 Teorema dos Senos
- 0 Teorema dos Cosenos

Os pontos de dificil acesso acima referidos devem ser pontos existentes no local, como por exemplo o
cume duma montanha, 0 cimo uma &rvore muito alta, a cobertura dum prédio, etc.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 2:

No Mddulo HG033001 o candidato j& lidou com o conceito de volume de um corpo, mas ndo calculou
volumes. Limitou-se a medir a capacidade de objectos, utilizando objectos de medicdo. Agora trata-se de
calcular o volume usando formulas matematicas.

Em primeiro lugar, comega-se por calcular o volume de sélidos geométricos simples: paralelepipedos,
prismas rectos em geral, piramides, cilindros, cones e esferas. A seguir, calcula-se o volume de sélidos
compostos de Vvarios solidos simples e também o volume de objectos de uso comum, por aproximagao
aqueles sdlidos.

As férmulas para calcular o volume de solidos geométricos devem ser deduzidas partindo da observagéo
de objectos concretos, mantendo, por exemplo, a base do objecto e variando a sua altura, e verificando o
que acontece. E importante que o candidato perceba porque é que, nos objectos que mantém a forma da
base, se calcula o volume multiplicando a area da base pela altura do objecto, ou seja, € como se se
estivesse a “somar” ou a “sobrepor” consecutivamente figuras iguais a base, até se alcancar a altura
pretendida.

Recomenda-se que o candidato ndo resolva somente problemas em que as dimensdes dos corpos lhe séo
fornecidas. E importante que, ao calcular o volume de objectos concretos, faca ele proprio as medigdes que
achar necessarias e calcule depois o referido volume.

Deve-se garantir que o candidato calcule o0 volume ndo s6 de objectos de pequenas dimensdes, mas
também de grandes dimensdes, como por exemplo:

- reservatorios de agua

- tanques de camides de transporte de combustivel

- contentores de mercadorias

- vagbes de comboios

- silos

- piscinas

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFiCIOS - Nivel 5 Pagina 115



<& PIREP FE85s8

Para o Resultado de Aprendizagem n° 3:

O candidato calcula a &rea lateral e a area total dos sélidos geométricos conhecidos (paralelepipedos,
outros prismas rectos, pirdmides, cilindros, cones e esferas), utilizando as formulas adequadas. E
importante que o candidato perceba o significado fisico da &area dum objecto tridimensional, no dia a dia.
Para tal, pode-se falar da “quantidade” (area) de cartdo necessaria para produzir uma determinada
embalagem, da quantidade de tecido necessaria para forrar o abajour dum candeeiro, etc. Neste processo
deve-se ter em considerar a forma do objecto, para ndo se cair no erro de pensar que uma por¢éo de tecido
rectangular com uma certa area sera suficiente para forrar, sem fazer emendas, um tronco de cone com a
mesma &rea lateral.

Para o Resultado de Aprendizagem n° 4:

O candidato, depois de calcular o volume, a area lateral e a &rea total dos sélidos geométricos conhecidos
(paralelepipedos, outros prismas rectos, pirdmides, cilindros, cones e esferas), investiga que tipo de
variacdo sofrem o volume e as &reas quando se realiza uma alteracdo nas dimensfes lineares dos
respectivos solidos.

A investigacdo proposta deve basear-se em sélidos concretos, de modo a facilitar a compreensdo da
situacdo exposta. No fim, € claro que é necessario generalizar e institucionalizar a concluséo.
Abordagens para Geragdo de Evidéncia

A abordagem para geracéo de evidéncia é essencialmente prética, com registo escrito, usando objectos concretos
em que o candidato deve fazer as medi¢des que achar necessarias a fim de resolver o problema que lhe é colocado.
As actividades a desenvolver devem evidenciar que o candidato:
- calcula areas e volumes de objectos de uso comum;
- relaciona as &reas e volumes de objectos de uso comum com as suas dimensdes lineares, explicando a
influéncia que a alteragdo de dimensdes lineares tem na &rea e no volume de um dado objecto.

Procedimentos de Avaliagdo
Em relacdo ao Resultado de Aprendizagem n°.1:

= Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato:
- dados 3 pares de triangulos semelhantes dois a dois, e as medidas de alguns dos seus lados,
determina as medidas dos restantes lados de cada um dos tridngulos
- resolve 6 tridngulos, sendo 2 acutangulos, 1 rectangulo e 3 obtusangulos

= Trabalho prético, individual, acompanhado de Relatério escrito, em que o candidato deve calcular a altura
dum prédio ou duma arvore, supondo que nao Ihe é possivel medir aquela dimens&o.

Para realizar este trabalho, é fornecida uma fita métrica ao candidato.

O candidato é informado previamente que o Relatorio deve incluir:

- a(s) figura(s) que ilustre(m) a situagéo;

- aindicaco dos passos realizados para calcular a altura pedida;
- 0s calculos efectuados e formulas utilizadas;
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a indicacdo da resposta

Em relacdo ao Resultado de Aprendizagem n°.2:

= Teste escrito, individual, na presenca do avaliador, em que o candidato:

estima o volume de 3 recipientes de uso diario (pacote de leite, lata de refrescos, tanque cilindrico de
agua);

calcula o volume de outros 3 recipientes de uso diario, fazendo as medi¢8es que achar convenientes;
calcula o volume de 6 solidos geométricos simples, sendo dadas as suas dimensoes lineares;

calcula o volume de 3 s6lidos geométricos compostos de dois ou trés sélidos simples, sendo dadas as
suas dimensdes lineares;

calcula o volume aproximado de 3 objectos de uso comum que se podem aproximar a solidos
geométricos conhecidos.

= Trabalho prético, individual, acompanhado de Relatdrio escrito, em que o candidato deve resolver um
problema concreto, como por exemplo:
“Determine, fazendo as medi¢des e célculos que achar necessarios, se um dado monte de areia colocado
no ch&o, pode ser transportado numa Unica viagem, numa caixa dada.”

Para realizar este trabalho, é fornecida uma fita métrica ao candidato.

O candidato é informado previamente que o Relatorio deve incluir:

a(s) figura(s) que ilustre(m) a situacéo;

a indicag&o dos sdlidos geométricos a que aproximou 0s “objectos” em causa;
a indicacdo dos passos realizados para resolver o problema;

os calculos efectuados e formulas utilizadas;

a indicacdo da resposta.

Em relacdo ao Resultado de Aprendizagem n°.3:

= Teste pratico e escrito, individual, em que o candidato deve:

- estimar a &rea lateral e total dum paralelepipedo e dum cilindro dados, sem indicagdo das suas
dimensdes lineares;

- calcular, fazendo as medicbes que achar convenientes, a area lateral e a éarea total de trés
objectos comuns, que tenham a forma dum paralelepipedo, dum cilindro e dum cone,
respectivamente;

- calcular a érea lateral e a area total de um objecto de uso comum constituido por dois ou trés
solidos geométricos (por exemplo, uma garrafa com o formato de um cilindro, encimado por um
tronco de cone, que por sua vez é encimado por um cilindro de raio inferior ao primeiro).

Para realizar este trabalho, é fornecida ao candidato uma régua ou uma fita métrica.

Em relacdo ao Resultado de Aprendizagem n°.4:
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Trabalho prético, individual, acompanhado de Relatério escrito, em que o candidato deve resolver um problema
concreto, como por exemplo:

“Séo dados os cones concretos A, B e C com as seguintes caracteristicas:

0 cone B tem a mesma base que A , mas tem o dobro da altura deste;
0 raio da base do cone C é o dobro do raio da base do cone A, mas a sua altura € igual a de A.

Determine a area lateral e a area total de cada um dos cones.

Compare os resultados obtidos para as &reas do cone A com os obtidos para as areas dos cones B e
C. Os valores aumentaram quantas vezes?

Substitua os valores do raio da base e da altura de A por variaveis, representadas por r e h.

Escreva a expressdo que da a area total e lateral de B e C, em fung&o daquelas variaveis.

Compare as expressdes obtidas em d). Escreva uma concluséo que indique o que acontece a area
lateral e & &rea total dum cone quando o raio da base duplica e outra concluséo sobre o que acontece
as mesmas areas, quando a altura do cone duplica.

Determine o volume de cada um dos cones.

Compare os resultados obtidos para o volume do cone A com os obtidos para os volumes dos cones B
e C. Os valores aumentaram quantas vezes?

Escreva o volume de cada um dos cones em funcéo das variaveis r e h (descritas na alinea c)).
Compare as expressoes obtidas em h). Escreva uma concluséo que indique o que acontece ao volume

dum cone quando o raio da base duplica e outra conclus&o sobre 0 que acontece ao volume quando a
altura do cone duplica.

Para realizar este trabalho, é fornecida ao candidato uma régua ou uma fita métrica.

Progresséo

Apos a conclusdo deste modulo, o candidato pode aceder a qualquer nivel de estudo ou actividade profissional que
tenha como requisito o célculo de distancias/medidas entre lugares de dificil acesso e o célculo de volumes e &reas
de corpos/objectos de uso comum.

Particularmente, o candidato fica apto a aceder a médulos que desenvolvam competéncias de analise e optimizagéo
do custo de producao de embalagens e outros objectos, dependendo da sua &rea e do seu volume.
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Referéncias:
1. “Working with numbers in various contexts” — SAQA US ID - 7447 - South Africa*
2. “Describe and represent objects in terms of shape, space and measurement” - SAQA US ID:

119373 - South Africa

3. “NUMERACY 1" - Unit Ref: U2003205 - Botswana Technical Education Programme

4, “NUMERACY 4" - Unit Ref: U2003205 - Botswana Technical Education Programme

5. “Apply concepts of shape, space and measurement to make decisions relative to the world
around us” - SAQA US ID: 119363 — South Africa

6. “Measure, estimate and calculate physical quantities and explore, describe and represent
geometrical relationship in 2-dimensions in different life or workplace contexts” — SAQA US ID:
12444 — South Africa

7. Matemética — Manual Il - BUSCEP - Universidade Eduardo Mondlane, Mogambique, 1996

8. Referencial de Competéncias - Chave — Educag&o e Formagao de Adultos” — Agéncia Nacional
de Educagdo e Formacéo de Adultos (ANEFA) — Portugal

9. Manual on Developing and Registering Units of Competency — PIREP — Mozambique, 1%
Edition, June 2008

10. Manual de Elaboracé&o de Mddulos Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edic&o, Junho 2008

11. Directrizes e Regulamentos para a Avaliagéo Curriculares — PIREP — Mogambique, 12 Edic&o,
Junho 2008

© Direitos Autoriais PIREP 2008

Este Mddulo € um eshogo somente para uso pela fase Piloto de Mogambique (PIREP) para fins de formacéo
durante esta fase de desenvolvimento do programa.

Este néo deve ser usado para qualquer outro fim ou raz&o sem a permissao expressa do Director do PIREP.
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5.6 Participar num debate como orador principal e como interveniente

Participar num debate como orador principal e como

Titulo do médulo: . i
interveniente

Codigo do médulo: HG045001

Data da validacéo:

Nivel do QNQP: 5

NUmero de créditos: 2

Requisitos de inscri¢do no Para frequentar este modulo o candidato deve ter a qualificacdo 4 do
médulo: QNQP.

Este mddulo destina-se a desenvolver habilidades relacionadas com a
oralidade, no que se refere a capacidade de expor um tema e intervir
em debates subsequentes a uma exposicao oral. Com 0 médulo
pretende-se também que os candidatos sejam capazes de avaliar
exposi¢Bes orais, material usado em tais situagdes e intervencdes
feitas em tais debates.

Introducéo ao Mddulo:

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Apresentar um tema para debate usando um programa
informético especifico

Usar notas tomadas no decurso da discusséo para as suas
intervengdes no debate

3. Avaliar exposico oral e as contribuigdes suas e dos colegas
4. Avaliar meios auxiliares visuais usados numa apresentacéo

Apresentar um tema para debate usando um programa informatico

Resultado de aprendizagem 1: o
especifico

Expde oralmente um tema durante 8 a 10 minutos
Participa no debate subsequente, de 10-15 minutos

Utiliza um programa informéatico de apresentacéo para a sua exposi¢do
oral

Critérios de desempenho:

Ambito de aplicacio:

Apresenta¢do de um tema seguida de um debate de 10 a 15 minutos, num grupo de até
15 participantes
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Evidéncias requeridas:

Exposicédo de um tema para debate, usando entre 8 a 10 minutos para expor o tema e até

Evidéncia oral: .
15 minutos para o debate
Evidéncia
material: Meios visuais usados para a exposicio

Usar notas tomadas no decurso da discussao para as suas

Resultado de aprendizagem 2: intervengdes no debate

Critérios de desempenho:

(@) Toma notas & medida que o debate decorre

(b) Organiza as suas notas no fim do debate
(c) Revé e corrige as nots tomadas
Ambito de aplicag&o:

O mesmo gue o anterior

Evidéncias requeridas:

Apresenta as suas notas escritas e revistas, tomadas em 2 debates nas quais consta o
contelido da exposi¢do e notas de intervengdes dos participantes

Resultado de aprendizagem 3: Avaliar a exposicdo oral e as contribuigdes suas e dos colegas

Critérios de desempenho:

Menciona aspectos positivos e negativos da sua propria exposi¢ao e de outros 2 colegas,
apresentando vias para melhorar 0s aspectos negativos

(@)

(b) Menciona aspectos relevantes das intervengdes suas e dos colegas

Ambito de aplicag&o:
O mesmo que o anterior

Evidéncias requeridas:
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e apresenta numa tabela aspectos negativos, positivos e formas de ultrapassar as
limitagBes quer da exposicdo de base quer do debate de um dos colegas

e apresenta numa tabela aspectos negativos, e positivos, as formas de ultrapassar as
limitagBes quer da sua exposi¢ao de base quer das suas proprias intervencdes em
varios debates

Evidéncia
escrita;

Resultado de aprendizagem 4: , . . _— x
Avaliar meios auxiliares visuais usados numa apresentacéo

Apresentar aspectos positivos e negativos, bem assim as vias para

Critérios de desempenho: . N
melhorar 0 material usado numa apresentagdo oral

Material visual usado para apoiar uma exposi¢éo
Ambito de aplicag&o:
Evidéncias requeridas:

« Breve nota/descri¢éo sobre 0 meio uso

e Preenchimento de uma tabela de avaliagcdo de uma exposi¢do de um colega e outra
do préprio candidato

« Comentérios adicionais a tabela sugerindo melhorias, se for caso disso.

Evidéncia
escrita;

NOTAS de APOIO
Horas Normativas de Aprendizagem:

As capacidades e conhecimentos deste modulo foram concebidos para serem adquiridos em 20 horas normativas.
Proposito:

O proposito deste modulo é que o candidato adquira conhecimentos e habilidades que Ihe permitam fazer
apresentagBes de um tema recorrendo a um programa informético especifico para apresenta¢ées. Além disso, no
decurso de uma apresentacdo ou das instervencdes dos participantes, deve saber tomar notas bem assim avaliar
todos os processos envolvidos num debate: apresentacdo, intervengBes e material de apoio usado para a
apresentacgdo do tema.

Guido do Contetdo e Contexto:

O modulo implica 0 uso de um programa de apresentacdo pelo que, se os candidatos ndo tiverem sido iniciados
neste, uma parte do tempo serd dedicado a introduzir 0 basico deste tipo de programas. Incentiva-se o candidato a
ler Campbell (1996) para melhorar a proficiéncia nas suas apresentacfes. Na medida do possivel, pode-se
projectar algum videograma com uma apresentacéo e debate para servir de inspira¢do aos candidatos.
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Na falta de um data show deve recorrer-se a um retroprojector e acetatos que podem ser escritos @ mao ou a
méquina. Em todo o0 caso h& que ter em conta as precaugdes a observar para 0s tornar atraentes e legiveis desde
qualquer angulo da sala.

Resultado de aprendizagem 1:
Pretende-se uma apresentacao simples recorrendo a um maximo de 10 diapositivos.

Serd (til recorrer a filmes e videos para mostrar e discutir outras apresentacdes.

e
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Resultado de aprendizagem 2:

Devem ser relembrados os simbolos e abreviaturas usuais que facilitam a tomada de notas e se necessario poderdo
ser alargados, recorrendo-se aos conhecimentos e particas da propria turma.

Resultado de aprendizagem 3 e 4:
Sera necessario produzir uma ficha de avaliagéo a ser usada pelos candidatos no decurso de uma apresenatagéo e do debate,
subsequente.

Abordagens e Procedimentos de Avaliagéo:

A avaliacdo das habilidades e conhecimentos deste modulo implica fichas de observacdo a serem usadas pelos prdprios
candidatos, além das que serdo usadas pelo avaliador.

Progresséo

Este é um dos dois médulos do nivel 5 e o seu término habilita a realizar apresentagdes usando um programa
iformético nde apresentacéo e tomar notas durante apresentacdes de um tema, além de permitir progressao para
niveis de estudo mais altos.

Bibliografia:

1. BERGSTROM, Magnus; Reis, Neves. Prontudrio ortografico e guia da lingua portuguesa. 48.
ed. Cruz Quebrada, Casa das Letras, 2007

2. CAMPBELL, John. Técnicas de expressdo oral. Lisboa: Presenca, 1993.

3. CARRILHO, Métodos e técnicas de estudo, Lisboa: Presenca, 2004.

4. CUNHA, Celso; Cintra, Luis F. Lindley. Breve gramética do portugués contemporaneo. 18.

ed. Lishoa, Jodo Sa da Costa, 2006.

5. DICIONARIO Editora da Lingua Portuguesa 2009. Porto: Porto Editora, 2008.
ou
NOVO Dicionario da Lingua Portuguesa: conforme acordo ortogréfico. Lishoa: Texto Editora,
2008.

6. MARTINS, Dileta Silveira; Ziloerknop. Portugués instrumental. 25. ed. S&o Paulo: Atlas,
2004.

7. MONTEIRO, Manuela Matos. Como tirar apontamentos e fazer esquemas. Porto: Porto

Editora, 2002.

8. VENTURA, Helena; Caseiro, Manuela. Guia pratico de verbos com preposicées. 2. ed.
Lishoa: LIDEL, 2004.

Necessidades Especiais:

Data show para os debates e computador.
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© Direitos de autor PIREP 2008

Este mddulo é um eshogo para uso na fase Piloto de Mogambique (PIREP) para fins de formacé&o durante esta fase
de desenvolvimento do programa.

Este ndo deve ser usado para qualquer outro fim ou raz&o sem a permisséo expressa do Director do PIREP.
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5.7 Interpretar informacdo contida em textos de caracter informativo e explicativo,
e produzir textos explicativo, informativo

Interpretar informacéo contida em textos de caracter informativo

Titulo do modulo: e explicativo; produzir textos explicativos e informativos

Codigo do médulo: HG045002

Data da validagéo:

Nivel do QNQP: 5

NUmero de créditos: 2

Requisitos de inscri¢do no Habilidades de processar texto no computador, de nivel médio; ter
modulo: qualificagdo de nivel 4 do QNQP

O candidato torna-se capaz de interpretar textos sistematizando de
forma ldgica, informagéo contida em textos nformativos e explicativos,
distinguindo relacdes de causa-efeito, sequéncias temporais,
enumerac0es, hipdteses, conclusdes. O candidato escreve textos
explicativos e informativos partindo de planos ou esquemas feitos por
si, recorrendo a vocabulério diversificado e observando regras de
ortografia, pontuagdo, ortografia, sintaxe, mancha gréfica em fungéo
do tipo de texto a escrever.

Introducdo ao Modulo:

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Esquematizar um texto tomando em conta as ideias principais e
as relacdes logicas estabelecidas no mesmo
2. Organizar ideias num esquema ou plano para escrever um texto

Escrever um texto com base no esquema anterior e utilizando o
codigo escrito de modo correcto e coerente com o tipo de texto a
redigir, recorrendo também a diversificacao do vocabulario e das
estruturas sintacticas

4.  Proceder a autocorrec¢do e revisao dos textos escritos

Esquematizar um texto tomando em conta as ideias principais e

Resultado de aprendizagem 1: SR .
as relagdes logicas estabelecidas no mesmo

Critérios de desempenho:

(@) Interpreta informag&o contida num texto, distinguindo dados/hipéteses e factos
comprovados/ conclusées

(b)

Interpreta informagéo fornecida num texto, organizando sequéncias temporais,
enumeracdes, sequéncias de causa-efeito
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Ambito de aplicacio:

sTextos/noticias de jornais locais e regionais, focando essencialmente um determinado
problema (por exemplo, “ocorréncia dum incéndio”), com indicacao de causas, suspeitas,
namero de vitimas, consequéncias, etc.

sTextos educativos da campanha contra violéncia doméstica, trabalho infantil, HIV/SIDA,
etc

+Contos tradicionais
sTextos da area de especialidade

Evidéncias requeridas: Esquema de um texto

Resultado de aprendizagem 2: Organizar ideias num esquema ou plano para escrever um texto

Critérios de desempenho:

(@) Faz olevantamento das ideias que surgem em torno de um tema dado
(b) Organiza as ideias antes referidas de modo a obter um esquema de redaccéo
Ambito de aplicacio:
Tema transversal ou da area de especialidade do candidato

Evidéncias requeridas: Esquema escrito de redacgdo de um texto

Escrever um texto com base no esquema anterior e utilizando o
cbdigo escrito de modo correcto e coerente com o tipo de texto a
redigir, recorrendo também a diversifica¢do do vocabulario e das
estruturas sintacticas

Resultado de aprendizagem 3:

Elabora um texto com base no esquema elaborado na competéncia

Critérios de desempenho: .
anterior

Ambito de aplicacio:
Tema transversal ou da area de especializacéo do candidato

Evidéncias requeridas:

1 texto informativo ou explicativo escrito num processador de texto, com cerca de 500
palavras com apenas 3 dos seguintes erros: concordancia verbal e nominal, pontuacao,
ortografia
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Resultado de aprendizagem 4: Proceder & autocorrecgao e revisdo de textos escritos

Critérios de desempenho:

(@) Identifica erros e pontos fracos dos seus textos

Ramid

(b) Explica alguns dos erros e fraquezas identificados

© Modifica sintaxe, pontuacéo, ortografia e vocabulario do texto em funcéo do que considera
errado

(d) Justifica mudancas introduzidas no seu texto
Ambito de aplicag&o:

Trabalho escrito do elemento anterior

Evidéncias requeridas:

Texto escrito anteriormente corrigido
Explicagdol/ justificacéo de 3 das mudangas operadas no texto original

e
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NOTAS de APOIO

Horas Normativas de Aprendizagem:

Estima-se que este modulo seja completado em 20 horas normativas.

Proposito:

Este modulo pretende habilitar o candidato a escrever textos partindo de um plano feito pelo préprio bem assim a
interpretar textos a ponto de produzir um esquema. O médulo também tem em vista continuar no desenvolvimento
de habilidades e capacidades de revisdo e autocorreccéo de trabalhos escritos, explicitando as reflexdes que
conduzem a correcgao.

Guido do Conteudo e Contexto:
Correspondente a:

Resultado de aprendizagem 1:

Uma vez identificadas as ideias principais, deve-se elaborar diferentes esquemas com base nas mesmas ideias
retiradas de cada texto para expor os candidatos a diversos formatos de esquemas e levar estes a perceberem que
podem adoptar qualquer esquema desde que observem coeréncia interna do formato escolhido.

Resultado de aprendizagem 2:

O desenvolvimento do plano para a escrita deve partir de temas escolhidos pelos prprios estudantes e do plano
partir-se para um trabalho escrito. Para enriquecer as ideias os candidatos devem ser incentivados a ler outros
textos sobre o tema a desenvolver.

Além disso, deve-se ter o cuidado de apresentar diferentes formatos de esquemas sobre 0 mesmo tema de modo
que os candidatos seleccionem um, com base no conhecimento das caracteristicas, vantagens e desvantagens de
cada um. Os esquemas devem limitar-se a trés niveis.

Pode-se partir de uma exposicao de esquemas diferentes sobre 0 mesmo tema ou este ser o ponto de chegada ou
ainda uma fase no decurso do médulo.

Resultado de aprendizagem 3:

Como forma de orientar os estudantes, pode-se apresentar uma lista de expressdes e estruturas a serem usadas
na redacgéo do tema escolhido. Deve existir uma tabela na qual se indicam as regras que os estudantes devem
dominar neste nivel, de modo a garantir-se a correccao linguistica desejada.

Resultado de aprendizagem 4:

O trabalho para se alcangar este resultado de aprendizagem consiste na revisédo e autocorrecgédo de escritos feitos
anetriormente. No entanto, pode-se também levar os estudantes a trocarem os seus trabalhos para uma revisdo
linguistica entre pares, na qual apresentam os erros e as solugdes correspondentes.

Abordagens de Avaliagéo e Procedimentos de Avaliagdo
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Resultado de aprendizagem 1:

Embora os candidatos possam adoptar formatos de esquemas diferentes, estes devem apresentar basicamente o
mesmo conteddo. Deve-se verificar se o candidato observa coeréncia no seu esquema, evitando misturar formatos
diferentes ou apresentando informag&o similar em niveis diferentes.

Resultado de aprendizagem 2:
O mesmo para o resultado anterior.

Resultado de aprendizagem 3:
O texto resultante desta actividade deve conter ideias apresentadas no esquema anterior €, a0 mesmo tempo,
observar regras de escrita e diversidade de vocabulario e de estruturas gramaticais.

Resultado de aprendizagem 4:

Embora o candidato possa ter feito autocorreccéo de textos apresentados anteriormente, neste momento espera-se
que apresente justificacdo de mudangas que possa ter operado num dos trabalhos escritos neste modulo.

A outra alternativa consiste na revisdo dos trabalhos de outros candidatos para cada um detectar erros e sugerir
correccdo com base na consulta de gramatica, prontuério ou dicionario.

Progresséo

Terminando este mddulo o candidato habilita-se a tarefas que implicam esquematizar informagdo, escrever textos
partindo de planos estabelecidos, corrigir textos seus e de outros, prosseguir estudos no nivel imediatamente a
seguir.

Bibliografia:

1. BERGSTROM, Magnus; Reis, Neves. Prontudrio ortografico e guia da lingua portuguesa. 48.
ed. Cruz Quebrada, Casa das Letras, 2007.

2. CARRILHO, Métodos e técnicas de estudo. Lisboa: Presenca, 2004,

3. CUNHA, Celso; Cintra, Luis F. Lindley. Breve gramética do portugués contemporaneo. 18.

ed. Lisboa, Jodo Sa da Costa, 2006.
4. DICIONARIO da lingua portuguesa.

5. MONTEIRO, Manuela Matos. Como tirar apontamentos e fazer esquemas. Porto: Porto
Editora, 2002.

6. NASCIMENTO, Zacarias; Pinto, José Manuel. A dindmica da escrita: como escrever com
éxito. 5. ed. Lishoa; Platano, 2006.

SERAFINI, Maria Teresa. Como se faz um trabalho escolar: da escolha do tema a
composicdo de um texto. 4. ed. Lisboa: Presenca, 1996.
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7. VENTURA, Helena; CASEIRO, Manuela. Guia préatico de verbos com preposi¢des. 2. ed.
Lishoa: LIDEL, 2004

Necessidades Especiais:

Né&o se aplica.

© Direitos de autor PIREP 2008

Este modulo é um esbogo para uso na fase Piloto de Mogambique (PIREP) para fins de formagao durante esta fase
de desenvolvimento do programa.

Este ndo deve ser usado para qualquer outro fim ou raz&o sem a permissao expressa do Director do PIREP.
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6 Mddulos de Habilidades Vocacionais Obrigatérias

Formagdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFiCIOS - Nivel 5 Pagina 133



<& PIREP &sas

6.1 Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalacdes eléctricas

Titulo do Modulo: Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalaces eléctricas
NUmero do Modulo: M-ENG-01-5-001-1

Data da validagéo: DD/MM/AA

Nivel do QNQP: 05

Valor de Creédito: 8

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito Certificado Vocacional 4

Introducdo da Unidade de Competéncia:

No fim dese modulo o candidato deve ser capaz de desenhar e interpretar desenhos de esquemas de instalagdes
eléctricas usando diferentes técnicas de desenho: manual e ferramentas de desenho assistido por computador: CAD

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:

1. Desenhar Esquemas Eléctricos Manualmente;
2. Executar desenhos de conjunto em duas dimensdes incluindo plantas arquitecténicas usando CAD;

3. Desenhar Esquemas de InstalacBes Eléctricas aplicando diferentes ferramentas de desenho
assistido por Computador (CAD);
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Titulo do Mddulo: Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalagdes eléctricas

Resultado de Aprendizagem 1: Desenhar Esquemas Eléctricos Manualmente

Critérios de Desempenho:

3)

Interpreta regras bésicas do desenho, promovendo a aquisicdo de uma postura correcta e 0
desenvolvimento das capacidades de tracar livremente ou com o auxilio de material de desenho;

Exercita a visualizacao no espago, transpondo para o papel as correspondentes projeccdes, usando 0s
métodos convencionais;

Executa de forma correcta desenho de esquemas eléctricos, utilizando simbologia e normalizagéo
adequadas,aplicando diferentes ferramentas de desenho manual;

Lé e interpreta correctamente plantas de construgdo civil de edificios;

Elabora desenhos de projecto de instalagdes simples usando plantas arquitectonicas.

Contextos de aplicagéo:

Instalages Eléctricas colectivas, recebendo publico e industriais

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia oral e escrita em que o candidato é capaz de interpretar regras basicas do desenho, e de
desenvolver capacidades de tracar livremente ou com o auxilio de material de desenho.

Evidéncia escrita em que o candidato é capaz de exercitar a visualizagdo no espaco, transpondo para o
papel as correspondentes projec¢des, usando 0os métodos convencionais

Evidéncia escrita em que o candidato é capaz de executar de forma correcta desenho de esquemas
eléctricos, utilizando simbologia e normalizagéo adequadas, aplicando diferentes ferramentas de desenho
manual

Evidéncia visual e oral em que o candidato é capaz de ler e interpretar correctamente plantas de
construcao civil de edificios

Evidéncia escrita em que o candidato é capaz de elaborar desenhos de projecto de instalagdes simples
usando plantas arquitectonicas
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Titulo do Mddulo: Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalagdes eléctricas

Resultado de Aprendizagem 2: Executar desenhos de conjunto em duas dimensdes incluindo
plantas arquitectonicas usando CAD.

Critérios de Desempenho:

a) Reconhece a importancia do desenho assistido por computador e as suas potencialidades;
b) Manipula correctamente os elementos basicos que compdem a linguagem visual;

c) Interpreta as normas e as recomendagdes técnicas especificas aplicaveis a execucgao de desenhos de
construgdes mecanicas;

d) Executa desenhos em projeccdes ortogonais utilizando ferramentas de CAD;

e) Aplica os diferentes métodos construtivos dos elementos geométricos, utilizando sistemas de CAD;
f)  Realiza desenhos de conjunto em duas dimensdes incluindo plantas arquitectonicas;

g) Imprimie os trabalhos elaborados;

h) Realiza cortes em desenhos a duas dimensoes.

i) Cria bibliotecas.

Contextos de aplicagéo:

Instalages Eléctricas colectivas, recebendo publico e industriais

Evidéncias Requeridas:

e Evidéncia de que o candidato reconhece a importancia do desenho assistido por computador e as suas
potencialidades;

e Evidéncia préatica de que o candidato manipula correctamente os elementos basicos que compdem a
linguagem visual;

e Evidéncia oral de que o candidato interpreta as normas e as recomendagdes técnicas especificas
aplicaveis a execucdo de desenhos de constru¢des mecanicas;

e Evidéncia escrita e pratica de que o candidato executa desenhos em projeccdes ortogonais utilizando
ferramentas de CAD;
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o Evidéncia escrita e préatica de que o candidato aplica os diferentes métodos construtivos dos elementos
geométricos, utilizando sistemas de CAD;

o Evidéncia escrita e préatica de que o candidato realiza desenhos de conjunto em duas dimensdes incluindo
plantas arquitectonicas;

o Evidéncia escrita e préatica de que o candidato imprimie os trabalhos elaborados;
o Evidéncia escrita e préatica de que o candidato realiza cortes em desenhos a duas dimensoes.

o Evidéncia escrita e préatica de que o candidato cria bibliotecas.
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Titulo do Mddulo: Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalagdes eléctricas

Resultado de Aprendizagem 3: Desenhar Esquemas de Instalacdes Eléctricas aplicando
diferentes ferramentas de desenho assistido por Computador
(CAD).

Critérios de Desempenho:
a) Distingue os tipos de linhas utilizadas em desenho esquematico;
b) Identifica e aplica simbologia dos diferentes equipamentos eléctricos;
c) Selecciona adequadamente a localizagdo dos quadros eléctricos necessarios na instalagao eléctrica;

d) Executa de forma correcta desenho de esquemas eléctricos, utilizando simbologia e normalizagéo
adequadas,aplicando diferentes ferramentas de desenho assistido por computador (CAD);

e) Elabora desenhos de projecto de instalagdes de complexidade pequena e média;

f)  Executa o tragado dos circuito de terra, associando-0s sempre a protec¢do de pessoas e
instalagdes..

Contextos de aplicacéo:
Instalages Eléctricas colectivas, recebendo publico e industriais
Evidéncias Requeridas:

e Evidéncias visual e oral de que o candidato distingue os tipos de linhas utilizadas em desenho
esquematico;

e Evidéncias escrita e pratica de que o candidato identifica e aplica simbologia dos diferentes equipamentos
eléctricos;

e Evidéncias visual e escrita de que o candidato selecciona adequadamente a localiza¢&o dos quadros
eléctricos necessarios na instalacéo eléctrica;

o Evidéncias escrita e pratica de que o candidato executa de forma correcta desenho de esquemas
eléctricos, utilizando simbologia e normalizagéo adequadas,aplicando diferentes ferramentas de desenho
assistido por computador (CAD).
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Titulo do Médulo: Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalages eléctricas

Resultado de Aprendizagem 4: Interpretar desenhos de plantas arquitectonicas e esquemas de
Instalacdes Eléctricas

Critérios de Desempenho:

c) Léeinterpreta correctamente plantas arquitectonicas de edificios.
d) Léeinterpreta esquemas de instalacdes eléctricas e desenhos de implantacdo de equipamentos

Contextos de aplicacéo:
Instalagdes Eléctricas colectivas, recebendo publico e industriais
Evidéncias Requeridas:

Evidéncia oral de leitura e interpretacdo de plantas arquitectonicas, esquemas de instalacdes
eléctricas e desenhos de implantagdo
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NOTAS DE SUPORTE

Horas Normativas
de Aprendizagem: O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo € de 80 horas

Contetdo da Unidade de Competéncia:
Propdsito

Este modulo vai preparar os formandos para ler e interpretar desenhos técnicos de esquemas eléctricos assim como
desenhos de implantag&o de circuitos e equipamentos eléctricos em instalagdes eléctricas de distribuicdo em média
tensdo e utilizacdo em baixa tensdo para edificios colectivos e recebendo publico e complexos industriais. O modulo
também d& competéncias ao formando para executar desenhos de plantas arquitecténicos simples, esquemas de
instalacdes eléctricas e desenhos de implantagdo quer manualmente quer através de ferramentas computacionais:
CAD.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Guia sobre conteldos e contextos:

O instrutor devera comecar por fazer uma introducdo da importancia do desenho técnico para a qualificacéo e dos
meios tradicionais e modernos para executar desenhos técnicos. Depois serdo introduzidos na simbologia e
normalizagdo usada em desenhos técnicos em geral e, em particular, da simbologia e tipos de desenho
electrotécnico. Também deverd ser destacado que para além do desenho técnico ser uma técnica é também uma
arte. Nesta parte o formador usard essencialmente métodos expositivos.

A seguir o formador introduzira gradualmente aos formandos as diferentes técnicas de desenho técnico executado
manualmente bem como os procedimentos mais relevantes. Para o efeito o centro de formag&o deverd dispor de
uma sala de desenho devidamente equipada. Com apoio de equipamento convencional e instrumentos apropriados,
os formandos irdo-se familiarizar gradualmente com as diferentes técnicas de desenho técnico manual executando
pecas desenhadas manualmente. Devera ser dado destaque o desenho de plantas de construcéo civil simples,
nomedamente cortes, plantas e alcados assim como desenhos de esquemas eléctricos e de implanta¢do. O método
a usar aqui seréa fundamentalmente centrado no formando combinando aulas expositivas com exercicios praticos e
decorrerdo numa sala de desenho.

Na parte do desenho técnico por CAD os formandos comegardo por ser introduzidos nas vantagens do CAD sobre o
desenho manual. Depois serdo introduzidos na simbologia electrotécnica normalizada, aplicacéo de diferentes
métodos construtivos dos elementos geométricos e desenhos de conjunto, utilizando uma ferramenta CAD
seleccionada. Devera também ser dado destaque o desenho de elementos de construgdo civil aplicados a
electricidade. No fim deverdo produzir desenhos de pequena e média complexidade de esquelas eléctricos e
implantagdo. Para o efeito o centro devera dispor de um laboratério informatico equipado com pelo menos uma
ferramenta CAD. O método a usar aqui sera fundamentalmente centrado no formando combinando aulas expositivas
com exercicios préaticos e decorrerdo num laboratorio de informéatica equipado com CAD.
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Para permitir um melhor acompanhamento recomenda-se que o numero de formandos por instrutor ndo seja
superior a 20.

Contexto da Unidade de Competéncia:

Dependendo do contelido, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulage de casos no laboratério;

v' Exercicios praticos de implementagao dos procedimentos de comissionamento de instalagdes eléctricas no
laboratdrio ou no terreno;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Os métodos recomendados para cada contetdo j& foram no ponto anterior.

Procedimentos de avaliagéo

A produc&o de evidéncias para este modulo serd atraves de exercicios praticos que consistirdo na execugdo de
desenhos de esquemas de instalacdes eléctricas e implantacéo de instalagdes eléctricas. O instrutor identificard
algumas plantas de construc&o civil e um eshogo de esquemas eléctricos ou layout e entregara aos formandos para
executarem os desenhos correspondentes quer manualmente quer através de CAD. Para conseguir 0s objectivos é
recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20 estudantes.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando devera produzir desenhos técnicos e esquematicos manualmente. O avaliador acompanhara o
processo de producdo dos desenhos no laboratério corespondente. A avaliagéo do avaliador centrard nos seguintes
aspectos:

e Postura do avaliado no processo de execucdo dos desenhos

o Destreza com que usa 0s instrumentos de desenho

o Qualidade das linhas, esquemas e plantas produzidas

e Observancia da regulamentag&o e normas

Resultado de Aprendizagem 2:
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O formando devera produzir desenhos de conjunto e esquematicos usando CAD. O avaliador acompanhard o
processo de producdo dos desenhos no laboratério corespondente. A avaliacdo do avaliador centrard nos seguintes
aspectos:

e Postura do avaliado no processo de execucdo dos desenhos

o Destreza com que usa os instrumentos do CAD

o Qualidade das linhas e conjunto produzidos

e Observancia da regulamentag&o e normas

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando devera produzir desenhos técnicos e esquematicosusando CAD. O avaliador acompanhara o processo
de producéo dos desenhos no laboratorio corespondente. A avaliacao do avaliador centrara nos seguintes aspectos:
e Postura do avaliado no processo de execucdo dos desenhos
o Destreza com que usa os instrumentos do CAD
o Qualidade dos esquemas e desenhos de implantagio produzidos
e Observancia da regulamentag&o e normas

Resultado de Aprendizagem 4:

A avaliacdo deste resultado seré por uma prova oral. O formando deverd interpretar desenhos técnicos e
esquematicos. O avaliador colocard & disposicao do avaliado plantas e esquemas de projectos seleccionados. O
avaliado interpretaré os esquemas e o avalador avaliard o candidato nos seguintes aspectos:

e Dominio da simbologia

o Destreza no discernimento dos elementos do conjunto

e Explicagéo das normas observadas

o Qutros que o avaliador julgar essenciais

Progresséo:
Este modulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a
qualificagdo Vocacional de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste
maédulo e dos outros da qualificagdo, permite a progressdo para o Nivel 6.

e
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Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificagéo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacéo, esta
ndo poderd atenuar a qualidade das Especificagdes do Mddulo. Em todos os casos, as modificagdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Bibliografia:

1. Manual sobre a elaboracdo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Eshoco sobre Padrbes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
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6.2 Projectar instalacOes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Titulo do Modulo: Projectar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico
NUmero do Modulo: M-ENG-01-5-002-1

Data da validagéo: DD/MM/AA

Nivel do QNQP: 05

Valor de Creédito: 08

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito Certificado Vocacional 4 e 0s
modulos de Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalagdes eléctricas e
planear, implementar e orientar a montagem de instalaces eléctricas
colectivas residenciais e recebendo publico

Introducdo da Unidade de Competéncia:

No fim dee mddulo o candidato deve ser capaz projectar e/ou planear instalacdes eléctricas colectivas resisdenciais
e recebendo publico

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:

1. Dimensionar e desenhar os quadros eléctricos da instalagdo colectiva, com observancia da legislacéo.

2. Dimensionar e executar os tracados dos circuitos de terra, associando-0s sempre & protec¢do de pessoas
e bens

Dimensionar as estruturas e dispositivos de protec¢do contra descargas atmosféricas

Listar e especificar 0s materiais e equipamentos

Produzir uma estimativa de custos de implementacéo do projecto

Organizar as pegas do projecto .

oo w
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Titulo do Médulo: Projectar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 1:

Dimensionar e desenhar os quadros eléctricos da instala¢do colectiva, com observancia da legislagao.
Critérios de Desempenho:

e) Selecciona adequadamente a localizacdo do quadro de colunas e alimentacéo do edificio

f) Dimensiona os circuitos de servicos comuns nomeadamente iluminacéo, sinalizacéo e cargas
especiais (bombas de elevacdo de agua, elevadores e montacargas, etc.)

g) Dimensiona a aparelhagem de corte e proteccao

h) Executa correctamente desenhos de implantagdo e esquemas eléctricos utilizando ferramenta manual
ou CAD

Contextos de aplicagéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

e Evidéncia escrita de producdo das pecas de um projecto nomeadamente memaria descritiva e justificativa e
pecas desenhadas utilizando ferramentas manuais ou computacionais
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Titulo do Médulo: Projectar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 2:

Dimensionar e executar os tragados dos circuitos de terra, associando-0s sempre a protec¢do de pessoas
e bens

Critérios de Desempenho:

a) Identifica e calcula os elementos do circuito de terra;
b) Executa os tragados dos circuitos de terra em instalacdes colectivas residenciais e recebendo publico

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncia escrita de producéo das pe¢as de um projecto nomeadamente memoria descritiva e justificativa e
pecas desenhadas utilizando ferramentas manuais ou computacionais
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Titulo do Médulo: Projectar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 3:

Dimensionar as estruturas e dispositivos de protec¢do contra descargas atmosféricas .

Critérios de Desempenho:

a) Selecciona as estruturas de protec¢do contra descargas atmosféricas mais adequadas de acordo
com tipo de edificio e localiza¢do
b) Faz o calculo dos elementos das estruturas de protecgdo contra descargas atmosféricas

Contextos de aplicagéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de seleccionar, identificar e calcular os elementos de uma
estrutura de proteccéo contra descargas atmosféricas de um edificio colectivo
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Titulo do Médulo: Projectar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 4:

Listar e especificar 0s materiais e equipamentos

Critérios de Desempenho:

a) Conhece com profundidade e alista os materiais e equipamentos para 0s objectivos da instalagao
b) Faz especificagdes dos materiais a ser aplicados nas instalagdes de alimentagéo e utilizagéo.

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita de que o candidato € capaz de produzir uma lista de materiais e especificacdes
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Titulo do Médulo: Projectar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 5:

Produzir uma estimativa de custos de implementacéo do projecto

Critérios de Desempenho:
a) Faz mapas de quantidades de materiais e equipamentos
b) Faz mapas de custos de materiais e mao-de-obra
c¢) Calcula custos estimativos de implementagdo dos projectos

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:
a) Evidéncia escrita de mapas de quantidades

b) Evidéncia escrita de mapas de custo
c¢) Evidéncia numérica de custos de implementagdo das instalagdes projectadas
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Titulo do Médulo: Projectar instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 6:

Organizar as pegas do projecto

Critérios de Desempenho:

a) Elabora uma memaria descritiva e justificativa
b) Executa as pecas desenhadas do projecto

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um projecto de uma instalacao colectiva ou
recebendo publico de pequena a média complexidade contendo uma memédria descritiva e
justificativa e pecas desenhadas
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NOTAS DE SUPORTE

Horas Normativas
de Aprendizagem: O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo € de 80 horas

Propdsito: Esta unidade de competéncia é concebida para permitir que o formando adquira
competéncias para projectar uma instalacéo eléctrica colectiva residencial ou
recebendo publico de pequena e média complexidade.

Contetdo da Unidade de Competéncia:

Este modulo esta desenhado para ser administrado alternadamente numa oficina de desenho ou num laboratério
informético de CAD equipado com normas, regulamnetos, catalogos de fabricantes de materiais, aparlhagem e
equipamentos eléctricos. Dependendo dos conteudos, os seguintes métodos de ensino poderdo ser usados
individualmente ou combinados:

Métodos expositivos e centrados no formando para fazer introducdes gerais sobre a arquitectura de instalagoes
eléctricas colectivas e recebendo publico, as pecas de um projecto de instalagfes eléctricas, normas e regulamntos
aplicaveis

Préticas de seleccéo e dimensionamento de componentes de uma instalacao eléctrica.

Préticas oficinais para o desnvolvimento de projectos concretos reias ou simulados seleccionados pelo formador. A
maior parte do tempo de formag&o para este mddulo, deve ser reservado a exercicios praticos.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando deve comecar por ser introduzido a arquitectura de uma instalag&o eléctrica colectiva residencial ou
recebendo publico, modos de alimentag&o, aparelhagem e equipamentos. Deve saber escolher e dimensionar 0s
circuitos de servigos comuns nomeadamente iluminacéo e sinalizag&o, saidas de emergéncia assim como circuitos
de alimentacgdo de cargas especiais como electrobombas de elevagdo de &gua, elevadores e quadros de alvos.
Deve ainda saber identificar os tipos de quadros eléctricos e componentes e dimensiona-lo. Deve conhecer as
pecas desenhadas que compoem um projecto e as técnicas de execugdo. Nesta parte serdo usados métodos de
ensino centrados no formando, estudos de casos seleccionados. Destaque seré dado ao trabalhos préaticos em
oficina de Projectos e Desenho com CAD .

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando devera conhecer o papel das liga¢Bes equipotenciais € a terra na protecgdo de bens e pessoas utentes
das instalacOes eléctricas. Devera conhecer os tipos de ligagBes a terra existente, principio de funcionamento,
aplicagbes e componentes. Devera conhecer os factores que influenciam a resisténcia de ligagéo a terra
nomeadamente resistividade do solo, tipo de electrodos, sec¢do e comprimento, temperatura ambiente. Devera
saber medir a resistividade do solo e escolher o melhor lugar para a implantagéo do sistema de ligag&o a terra.
Devera conhecer os principios e técnicas de interligacdo de electrodos para formar malhas de terra. No fim serdo
dados projectos de dimensionamento de sistemas de terra para instalagGes reais ou simuladas. Nesta parte serdo
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usados métodos de ensino centrados no formando, estudos de casos seleccionados. Destaque serd dado ao
trabalhos préticos de dimensionamento .

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando devera ser introduzido nos diferentes tipos de estruturas de proteccao de edificios contra descargas
atmosféricas. Em particular deverdo ser discutidos os para-raios de haste e gaiolas de Faraday. Deverdo ser
executados projectos de algumas estruturas simples de protecgdo contra descargas atmosféricas. Nesta parte 0
formador usara uma combinag&o de métodos centrados no formando para estudo de caos e préticas oficinais de
projecto. Maior destaque sera dado as actividades praticas de dimensionamento.

Resultado de Aprendizagem 4:

O resultado deste elemento de competéncia & a producdo de listas de materiais e equipamentos a utilizar nas
instalacdes colectivas residenciais e recebendo publico. O formando deveré conhecer com profundidade os
materiais electrotécnicos e caracteristicas principais que ditam as especifica¢des. O formando devera produzir listas
de materiais e especificacbes da aparelhagem e equipamentos dimensionados partindo de catalogos de fabricantes
seleccionados. Os catalogos poderdo ser obtidos contactando os representantes locais dos fabricantes desses
materiais ou por consultas na internet. Este produto fara parte das pecas do projecto que sera entregue ao avaliador
no fim do mddulo. Nesta parte do mddulo o formador usara uma combinagéo de métodos centrados no formando
para estudo de casos e préticas de produgdo de especificacdes de projecto.

Resultado de Aprendizagem 5:

O formando devera conhecer as técnicas de quantificacdo de materiais e méo de obra. Deverad também conhecer o
processo de pesquisa de mercado nacional e internacional para obtenc&o de precos de materiais eléctricos e
equipamentos. Os precos dos materiais poderdo ser obtidos de consultas a revendedores locais ou internacionais
por internet. E recomendado que tenha a disposico ligag&o a internet. No fim do médulo os formandos deveréo
estar em condi¢Bes de obter as lista de materiais e produzir orgamentos estimativos. Nesta parte do mddulo o
formador usara uma combinag&o de métodos centrados no formando para estudo de casos e praticas oficinais na
producéo de orcamentos de projectos.

Resultado de Aprendizagem 6:

Os formandos deverdo produzir todas as pecas que compoem um projecto de uma instalacao eléctrica,
nomedamente memdria descritiva e justificativa, lista de materiais e especificagdes, estimativa de custos e desenhos
esquematicos e de implantag&o. Estas pecas serdo organizadas num dossier que contera também o termo de
responsabilidade. E recomendavel que a parte escrita ndo exceda 30 paginas sendo esta produzida a partir de
aplicacbes para computadores.

Preparacdo para os testes de avaliacdo

A evidéncia escrita de todos os Resultados de Aprendizagem, pode ser produzida a partir de um teste integrado no
final do mddulo. A evidéncia de desempenho dos Resultados de Aprendizagem requer uma avaliagdo orientada
nesse sentido.

Procedimentos de avaliacdo

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFiCIOS - Nivel 5 Pagina 152



<& PIREP F5ss

A avaliagdo das evidéncia por escrito podem ser efectuadas com base em exercicios escritos que cubram todos os
critérios de desempenho. A avaliacdo poderd compreender uma parte escrita e oral na forma de resposta a um
questionario cobrindo todos os critérios em nimero de 3 perguntas no minimo por critério. Para as praticas oficinais
ou laboratoriais a avaliacdo devera ser por observagdo da conduta do formando durante as praticas em projectos
oficinais desenvolvidos. Para o efeito dever&o ser preenchidas pelo avaliador grelhas apropriadas previamente
elaboradas cobrindo determinados critérios mensuraveis. As grelhas de avaliagdo deverao ainda Incluir observacdes
a serem feitas durante a fase de apresentacdo dos trabalhos realizados.

Resultado de Aprendizagem 1:

Pelo memos trés perguntas para desenvolver séo requeridas, que devem ser consideradas na avaliagao integrada
no final do modulo. Estas perguntas devem incidir sobre a arquitetura das isntalagdes eléctricas colectivas e
recebendo publico. A evidéncia pratica de dimensionamento das instalagdes comuns seré a partir da apresentagao
da memoria descritiva e justificativa do projecto que deverd incluir os célculos das instalagdes comuns. O formador
devera confirmar que a memdria justificativa contem estes calculos de dimensionamento.

Resultado de Aprendizagem 2:

Pelo memos trés perguntas para desenvolver séo requeridas, que devem ser consideradas na avaliagao integrada
no final do modulo. Estas perguntas devem incidir sobre a arquitetura das ligagdes a terra nas instalagdes eléctricas
colectivas e recebendo publico. A evidéncia prética de dimensionamento dos circuitos de ligaces a terra sera
presentacdo da memoria descritiva e justificativa do projecto que deverd incluir os calculos das ligacdes a terra. O
formador devera confirmar que a memoria justificativa contem estes calculos de dimensionamento.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando responder& a um minimo de trés perguntas sobre arquitectura de sistemas de proteccéo de edificios
contra descargas atmosféricas. A evidéncia pratica de dimensionamento das estruturas de protec¢éo contra
descargas atmosféricas seré presentagdo da memoria descritiva e justificativa do projecto que deverd incluir os
célculos das ligacdes a terra. O formador deverd confirmar que a meméria justificativa contem estes célculos de
dimensionamento.

Resultado de Aprendizagem 4:

A avaliagéo aqui seré por producdo de evidéncia escrita. O formando produzird uma lista de todos os materiais e
equipamentos dimensionados acrescida das respectivas especificacdes técnicas partindo de regulamentagdo em
vigor e catélogos de fabricantes. O formador avaliara a qualidade da lista de materiais e especificacdes
confrontando-os com as boas préticas técnicas e de arte de projectos.

Resultado de Aprendizagem 5:
Também aqui, a avaliagdo aqui serd por produgdo de evidéncia escrita. O formando produzira um mapa de

quantidades dos materiais especificados e produzird um orgamento estimativo. O avaliador avaliard os produtos
entregues tendo em conta a sua conformagdo com as boas praticas de engenharia e projectos.
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Resultado de Aprendizagem 6:

A avaliac@o aqui sera por producdo de evidéncia escrita e oral. O formando organizara todas as pegas do projecto
produzidas num dossier que seré entregue ao corpo de avaliadores. O formando também fara uma apresentagao
oral do contetido das pecas entregues. Os avaliadores avaliardo a qualidade do dossier apresentado e a forma
como o formando responde as questdes profissionais colocadas em relacéo as pecas apresentadas.

Progresséo

Este mddulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengéo do Certificado Vocacional 5. Os formandos
gque tenham concluido com sucesso este mddulo e os restantes do nivel habilitam-se a entrar no mercado de
trabalho como técnicos de instalagfes eléctricas em edificios ou a prosseguir para o progra do Certificado
Vocacional 6.

Requisitos especiais

Em alguns casos, os Conteldos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificacdo. Estes casos serdo sujeitos a uma pré-aprovagéo por parte do Ministério da Educagéo.

Referéncias

1. Manual sobre a elaboragéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Eshoco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 154



<& PIREP &sas

6.3 Implementar instalactes eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico

Titulo do Modulo: Implementar instalag@es eléctricas colectivas residenciais e recebendo publico
Numero do Médulo: M-ENG-05-5-003-1

Data da validagéo: DD/MM/AA

Nivel do QNQP: 05

Valor de Creédito: 8

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 4 e 0 modulo M-
ENG-01-5-001-1

Introducdo da Unidade de Competéncia:

No fim desta unidade de competéncia, o candidato deve ser capaz de orientar e executar a montagem de uma
instalacdo eléctrica colectiva residencial e recebendo publico

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:
1. Planear aexecucdo de trabalhos de instalagdes eléctricas de baixa e média tenséo;
2. ldentificar materiais e ferramentas;
3.  Preparar a montagem da canalizagao;
4.  Fazer o enfiamento, a ligacdo da aparelhagem e o teste da instalag&o;

5. Implementar circuitos de terras.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 155



<& PIREP FE85s8

Titulo do Médulo: Implementar instalagGes eléctricas colectivas residenciais e recebendo
publico

Resultado de Aprendizagem 1: Planear aexecucdo de trabalhos de instalagdes eléctricas de baixa e
média tensdo

Critérios de Desempenho:

a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os materiais necessarios aos objectivos da
instalacao;

b) Faz o planeamento de todas actividades e operagdes complexas;

c) Mobiliza os recursos materiais necessarios a execucéo da instalagao eléctrica;

d) Distribue as tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

Contextos de aplicagéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncia visual em que o candidato é capaz de formar as equipas de trabalho e
mobilizar 0s materiais necessarios aos objectivos da instalag&o;

o Evidéncia escritae visual em que o candidato é capaz de fazer o planeamento de
todas actividades e operagdes complexas

o Evidéncia visual em que o candidato é capaz de mobilizar os recursos materiais
necessarios a execucao da instalagdo eléctrica;

o Evidéncia escrita em que o candidato é capaz de fazer a distribuicao das tarefas
pelos elementos da equipa de trabalho
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Titulo do Médulo: Implementar instalagGes eléctricas colectivas residenciais e recebendo
publico

Resultado de Aprendizagem 2: Identificar materiais e ferramentas

Critérios de Desempenho:

a) Lista e identifica correctamente os materiais para a execucéo dos trabalhos
planificados

b) Lista e identifica correctamente as ferramentas necessarios para a execu¢éo
dos trabalhos planificados

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncia escrita de que o candidato lista e especifica correctamente os materiais
para a execucao dos trabalhos planificados

o Evidéncia escrita de que o candidato lista correctamente as ferramentas necessarios
para a execucao dos trabalhos planificados

e
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Titulo do Médulo: Implementar instalagGes eléctricas colectivas residenciais e recebendo
publico
Resultado de Aprendizagem 3: Preparar a montagem da canalizagéo

Critérios de Desempenho:
a) Faz atracagem do percurso das canalizagcdes
b) Abre buracos, rogos e furos nos locais tragados

c) Fixaatubagem ou calhas e caixas de aparelhagem

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:
e Evidéncias prética de que o candidato faz a tragagem do percurso das canalizaces;

o Evidéncias prética de que o candidato abre buracos, ro¢os e furos nos locais
tracados;

o Evidéncias prética de que o candidato fixa a tubagem ou calhas e caixas de
aparelhagem;
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Titulo do Médulo: Implementar instalagGes eléctricas colectivas residenciais e recebendo
publico
Resultado de Aprendizagem 4: Fazer o enfiamento, a ligac&o da aparelhagem e o teste da
instalacao

Critérios de Desempenho:
a) Enfia os condutores
b) Liga a aparelhagem

c) Faz teste de continuidade

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncias prética de que o candidato enfia os condutores;
o Evidéncias prética de que o candidato liga a aparelhagem,;

o Evidéncias prética de que o candidato faz teste de continuidade;
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Titulo do Médulo: Implementar instalagGes eléctricas colectivas residenciais e recebendo
publico
Resultado de Aprendizagem 5: Implementar circuitos de terras

Critérios de Desempenho:

a) Explica claramente os circuitos de terra em instalagdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo
publico

b) Executa as ligagOes dos circuitos de terra

¢) Realiza a medicéo da resisténcia de terra nas instalacdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo
publico

Contextos de aplicagéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncias oral de que o candidato explica claramente os circuitos de terra em instalacdes eléctricas
colectivas residenciais e recebendo publico;

o Evidéncias prética de que o candidato executa as liga¢des dos circuitos de terra;

o Evidéncias prética de que o candidato realiza a medi¢&o da resisténcia de terra nas instalagdes eléctricas
colectivas residenciais e recebendo publico;

e
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NOTAS DE SUPORTE

Horas Normativas
de Aprendizagem: O tempo normativo de aprendizagem para este modulo € de 80 horas

Propdsito: Esta modulo é concebido para permitir que o formando adquira competéncias
para implementar a montagem de instalacdes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo plblico

Contetdo da Unidade de Competéncia:

Este modulo esta desenhado para ser administrado alternadamente numa oficina ou num laboratério de
electricidade dependendo dos contelidos. Os seguintes métodos de ensino poderao ser usados individualmente ou
combinados:

O método expositivo para fazer introducdes gerais sobre o processo de planeamento execu¢do de empreitadas de
instalacdes eléctricas, normas e regulamntos em vigor, aspectos de higiene, seguranca no trabalho e protec¢éo
ambiental, procedimentos e técnicas de montagem, fixacdo de componentes até a realizagdo de testes obrigatorios
e recomendados. ao planeamento e organizacdo de um trabalho de montagem eléctrica..

Métodos centrados no formando para estudos de casos de projectos concretos ou simulados de forma a intensificar
a participagdo dos formandos no processo de treinamento

Préticas laboratoriais para o desenvolvimento das técnicas de medicOes em instalagdes eléctricas

Préticas oficinais para o desnvolvimento de competéncias nas técnicas e arte de montar instalacdes eléctricas. A
maior parte do tempo de formag&o para este mddulo, deve ser reservado a exercicios praticos.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando deve comegar por ser introduzido sobre empreitadas, empreiteiros e legistacéo aplicavel a empreitadas.
Deverd saber o que é um caderno de encargos e o papel deste documento na execugdo de uma

empreitada. Também deve conhecer os principios de organizacéo e planificacdo da produgdo mais particularmente o
processo planificacdo de empreitadas e as diferentes técnicas usadas. Devera ser capaz de integrar esses
conhecimentos para produzir um plano de uma empreitada real ou simulada. Nesta parte serdo usados métodos de
ensino centrados no formando.

A apresentacdo destes conteudos de aprendizagem, devera fundamentalmente basear-se em estudos de casos de
empreitadas de instalagdes eléctricas colectivas reais ou simuladas. O instrutor apresentara projectos seleccionados
e apoiara os formandos no desenvolvimento dos seus planos de execucao a ser apresentados na forma escrita. Os
planos de execugdo incluirdo um cronograma, lista de materiais ferramentas e equipamentos por fase de
intervencao, requisicbes de materiais simuladas, relagdo de pessoal necessério por fase e descricdo das
qualificagdes necessarias.
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Portanto, nesta parte o formador usar4 uma combinacéo de métodos expositivos e centrados no formando.
Resultado de Aprendizagem 2:

O formando devera saber interpretar os desenhos executivos dos projectos, esquemas eléctricos e listas de
especificagdes e confrontar 0s materiais postos a disposicao com os especificados no projecto. Devera também ser
capaz de identificar materiais equivalentes aos especificados no projecto por forma a aceitar a sua substituicdo em
caso de falta daqueles. Para conseguir 0s objectivos o centro de formag&o devrd dipor de um pequeno armazeém de
materiais eléctricos. O instrutor entregard uma lista de ferramentas e especificagdes de materiais e o formando
deverd ser capaz de identificar no armazém os materiais listados ou equivalentes.

Nesta parte o formador usard uma combinacgao de métodos expositivos e centrados no formando e préticas oficinais.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando devera ser introduzido nos diferentes tipos de instalagdes eléctricas de edificios conforme o ambiente
local e as condigOes técnicas de seu estabelecimento: instalagdes residenciais, instalacdes recebendo publico,
instalacdes embutidas, instalagdes exteriores, instalages em calhas técnicas e outras. Devera também conhecer as
fases de execugdo de uma instalagéo eléctrica. Depois sera introduzido nas técnicas de langamento de
canalizagBes para instalacdes eléctricas e fixagdo de aparelhagem e canalizagéo. Assim, devré conhecer as
técnicas de tragagem, abertura de buracos, rogos, furos, fixacao de tubos, fixacéo de calhas ou esteiras e outras
aplicaveis. Para o sucesso do médulo € recomendavel que os formandos ja tenham sido submetidos a situacdes
reais de preparagdo e langamento de cabos na qualificag&o 3.

Nesta parte o formador usara uma combinagdo de métodos centrados no formando para estudo de caos e préticas
oficinais. Maior destaque seré dado as praticas oficinais.

Resultado de Aprendizagem 4:

O formando devera ser introduzido nas diferentes técnicas de langcamento de cabos e ligacdo de aparelhagem e
acessorios. Também devera saber os principios de estabelecimento de continuidade eléctrica. Devera conhecer a
aparelhagem usada para os testes de continuidade e a conducéo de testes de continuidade. E também
recomendavel que as ac¢des para esta competéncia decorram num ambiente de empreitada real. Entertanto, na
impossibilidade, poderdo ser usados paineis préfabricados apropriados para simulagéo de ligagdes de instalagdes
eléctricas. O centro de formagéo devera dispor destes kits. Na fase prética o formador entregara uma tarefa a cada
formando ou grupos de formandos com tarefas individuais especificadas.

Nesta parte o formador usard uma combinacgao de métodos expositivos e centrados no formando e préticas oficinais.
Maior destaque seré dado as préticas oficinais.

Resultado de Aprendizagem 5:

O formando devera ser introduzido nos diferentes sistemas de distribuicdo nomeadamente sitema TN-C, TN-S, TN-
C-S e as formas de ligagdo a terra, e de equipotencialidade. Devera conhecer os componentes de um sitema de
ligacdo a terra, os diferentes tipos de eléctrodos e aplicagdes, as técnicas de implantagéo de electrodos no solo.
Deverd ainda conhecer e aplicas as técnicas de medicéo de resistividade da terra e de resisténcia das ligacaoes a
terra. Os formandos deverdo ser expostos a actividades praticas de instalagdes de sistemas de terras simples
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constituidos por um a dois electrodos e medicao dos valores de resisténcia de terra conseguidos. Nesta parte 0
formador usara uma combinag&o de métodos expositivos, centrados no formando, préticas oficinais ou no terreno
praticas e laboratoriais. Maior destaque seré dado as praticas oficinais para a execucao da instalagéo e laboratoriais
para a realizagéo dos testes.

Contexto da Unidade de Competéncia:
Dependendo do contelido, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no

candidato, nomeadamente:;
v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v Simulages de casos no laboratdrio;
v' Exercicios praticos de implementagdo de técnicas de montagens eléctricas na oficina ou no terreno;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Preparacdo para os testes de avaliagéo

A evidéncia escrita de todos os Resultados de Aprendizagem , pode ser produzida a partir de um teste integrado no
final do mddulo. A evidéncia de desempenho dos Resultados de Aprendizagem requer uma avaliagdo orientada
nesse sentido.

Procedimentos de avaliagéo

A avaliagdo das evidéncia por escrito podem ser efectuadas com base em exercicios escritos que cubram todos 0s
critérios de desempenho. A avaliacdo poderd compreender uma parte escrita e oral na forma de resposta a um
questionario cobrindo todos os critérios em nimero de 3 perguntas no minimo por critério. Para as praticas oficinais
ou laboratoriais a avaliacdo devera ser por observagdo da conduta do formando durante as praticas em projectos
oficinais desenvolvidos. Para o efeito dever&o ser preenchidas pelo avaliador grelhas apropriadas previamente
elaboradas cobrindo determinados critérios mensuraveis. As grelhas de avaliagdo deverao ainda Incluir observacdes
a serem feitas durante a fase de apresentacdo dos trabalhos realizados.

Resultado de Aprendizagem 1:
Pelo memos trés perguntas para desenvolver séo requeridas, que devem ser consideradas na avaliacao integrada
no final do modulo. Estas perguntas devem incidir sobre o processo de planeamento de uma empreitada de
instalacdo eléctrica.

Resultado de Aprendizagem 2:
A evidéncia de desempenho deverd ser por identificagdo correcta no armazém da oficina dos materiais, ferramentas
e equipamentos constantes de uma lista fornecida pelo instrutor ou produzida a partir de um projecto concreto ou

simulado.

Resultado de Aprendizagem 3:
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O formando responder& a um minimo de trés perguntas sobre técnicas de tragagem, abertura de rogos e fixagéo de
tubagem e acessorios. A evidéncia pratica da execugdo destas tarefas seré por observacéo do desempenho do
candidato num projecto oficinal em que as tarefas sao desenvolvidas. As observacgdes serdo registadas na grelha de
observagéoes.

Resultado de Aprendizagem 4:

O formando responder& a um minimo de trés perguntas sobre técnicas de enfiamento de condutores, ligacéo de
aparelhagem e testes de funcionalidade de uma instalagdo eléctrica. A evidéncia pratica da execucéo destas tarefas
serd por observacgao do desempenho do candidato num projecto oficinal e laboratorial em que as tarefas séo
desenvolvidas. As observacdes serdo registadas na grelha de observacgaoes.

Resultado de Aprendizagem 5:
O formando responder& a um minimo de trés perguntas sobre constituicdo de sistemas de ligagdo a terra em
instalacdes eléctricas. A evidéncia pratica da execucdo destas tarefas seré por observagao do desempenho do
candidato num projecto oficinal e laboratorial em que as tarefas s&o desenvolvidas. As observaces serdo
registadas na grelha de observagéoes.

Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 4. Alunos que
tenham obtido sucesso nele, podem candidatar-se ao programa para o Certificado Vocacional 5.

Referéncias
4. Manual sobre a elaboragdo de médulos curriculares, PIREP 2008
5. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
6. Esboco sobre Padrdes de Formag&o — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

Requisitos especiais

Em alguns casos, os Contelidos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificagdo. Estes casos serao sujeitos a uma pré-aprovacao por parte do Ministério da Educagéo.
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6.4 Efectura a Manutencao de instalacdes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico

Titulo do Modulo: Efectuar a manutencdo de instalaces eléctricas colectivas residenciais e recebendo
publico

NUmero do Modulo: M-ENG-01-5-002-1
Data da validagéo: DD/MM/AA

Nivel do QNQP: 05

Valor de Creédito: 08

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito Certificado Vocacional 4 e 0s
modulos de Desenhar, ler e interpretar esquemas de instalag@es eléctricas e
planear, implementar a montagem de instalacdes eléctricas colectivas
residenciais e recebendo publico

Introducdo da Unidade de Competéncia:

Este mddulo prepara os candidatos para serem capazes de orientar e executar a manutengdo de uma instalacéo
eectrica colectiva residencial e recebendo publico

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:

Conhecer os principios de manutencdo eléctrica
Realizar testes e medicOes para a verificagéo do estado da instalagéo

Avaliar as necessidades da manutencéo preventiva e correctiva

> w e

Implementar e fiscalizar os planos de manutencéo aplicaveis a equipamentos e instalagcdes
eléctricas colectivas
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Titulo do Médulo: Efectuar a manutencdo de instalacfes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 1:

Conhecer os principios de manutencéo eléctrica

Critérios de Desempenho:

e) Conhece aimportancia da manuteng&o de equipamentos .

f)  Distingue os diferentes tipos de manutengdo, vantagens e limitacdes.

g) lIdentifica as vantagens da aplicagéo da manutengéo programada

h) Conhece e identifica as normas e procedimentos apropriados para manutengéo de cada tipo de instalagéo
eléctrica.

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

e Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos principios de manutencéo eléctrica e normas aplicaveis
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Titulo do Médulo: Efectuar a manutencéo de instalacdes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 2:

Realizar testes e medicOes para para a verificagdo do estado da instalagao

Critérios de Desempenho:

e) Identifica os testes e a aparelhagem de medida e teste

f)  Faz medices e testes numa instalagéo eléctrica

g) Anota os dados das medicdes

h) Faz analise para decidir sobre a qualidade da instalag&o eléctrica

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

e) Evidéncia oral da indicacdo e listagem dos instrumentos de medida e teste

f)  Evidéncia pratica de conducéo de testes e medi¢des numa instalagdo eléctrica
g) Evidéncia escrita de tabelas de anotacées

h) Evidéncia oral e escrita do julgamento duma instalag&o eléctrica
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Titulo do Médulo: Efectuar a manutencdo de instalacfes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 3:

Avaliar as necessidades da manutencéo preventiva e correctiva

Critérios de Desempenho:

c) Interpreta correctamente os manuais de manuteng&o dos equipamentos e instalagdes eléctricas

d) Planifica na forma escrita as necessidades de meios materiais para realizar uma manutengéo preventiva e
correctiva de equipamentos

e) Elabora planos de manutengéo preventiva e correctiva

f)  Avalia custos de implementacéo de um plano de manutengaoléctrica

Contextos de aplicagéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

e) Evidéncia oral de que sabe destacar aspectos relevantes nos manuais técnicos
f)  Evidéncia escrita de uma lista de materiais, ferramentas e equipamento

g) Evidéncia escrita de um plano de manutengdo preventiva e correctiva

h) Evidéncia escrita de uma estimativa de custos

e
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Titulo do Médulo: Efectuar a manutencdo de instalacfes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico

Resultado de Aprendizagem 4:

Implementar e fiscalizar os planos de manutencéo aplicaveis a equipamentos e instalagdes eléctricas colectivas

Critérios de Desempenho:

a) Interpreta planos de manutengdo preventiva e correctiva de instalacoes eléctricas

b) Executa ou supervisiona a execugdo de um plano de manutengéo preventiva ou correctiva de uma
instalacéo eléctrica colectiva

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

d) Evidéncia oral e escrita de que sabe destacar os pontos essenciais dum plano de manuteng&o preventiva e
correctiva

e) Evidéncia pratica de execugdo ou supervisdo de um plano de manutencéo eléctrica
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NOTAS DE SUPORTE

Horas de Aprendizagem
O numero de horas de aprendizagem para este modulo, € de 80 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este madulo foi concebido para treinar os formandos no teste, manutengéo e reparacgao de instalages eléctricas
colectivas e recebendo publico. Adicionalmente, 0 médulo vai aumentar as capacidades e conhecimentos dos
formandos sobre arquitectura de instalagdes eléctricas.

Guia sobre conteldos e contextos:

Os formandos deverdo conhecer os principios de manutencéo eléctrica nomeadamente a curva de vida de
equipamentos electrotécnicos, principios de funcionamento e principais causas de avarias. Deverdo conhecer 0s
procedimentos para a determinacao da periodicidade de manutencdo. Deverdo saber interpretar manuais de
operacao e manutencgao dos equipamentos eléctricos bem como conhecer as relagfes de causa -e-efeito. Devem
ser treinados sobre como conduzir medigdes e testes de de parametros de operagdo das instalagdes eléctricas e a
interpretar os resultados. A partir dos resultados dos testes devem ser capazes de avaliar as necessidades de
intervencdo de manutencdo preventiva e correctiva. Também devrdo conhecer os procedimentos para elabora¢do
de planos de manutencéo e sua implementag&o e fiscaliza¢ao.

Este mdodulo foi desenhado para ser administrado alternadamente numa oficina eléctrica e num laboratdrio de
electricidade dependendo dos conteudos. Sempre que seja possivel é recomendado ac¢des de manutencdo em
instalacdes reais. Nos casos em que se pretende analisar 0s principios de funcionamento sera recomendavel o uso
de um laboratério de electricidade com equipamento apropriado, instrumentos de medicao e acesso & internet.

A sequéncia deveré ser como a indicada:

O moédulo devera comecar com uma introducéo geral sobre os principios da manutencéo eléctrica, normalizacéo
aplicavel e planificacdo. Destaque especial devera ser dado a manutencao preventiva com relagdo a correctiva.

Depois seguir-se-a0 sessdes mistas de aulas expositivas e praticas oficinais de manutencéo de instalagdes
existentes. Caso as condi¢cdes ndo permitam sessdes praticas estas poderdo ser integrados nos Resultado de
Aprendizagem do estagio. Netsa parte, a complexidade das ordens de trabalho para os formandos dever& aumentar
gradualmente, incluindo o planeamento, documentacao, e apresentagéo. A maior parte do tempo de formacao para
este mddulo, deve ser consumido com actividades préticas.

Correspondéncia aos Resultados de Aprendizagem :

Resultado de Aprendizagem 1:
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Deve haver uma apresentacao sobre a importancia da manutencéo de equipamentos, 0s principios de manuteng&o
eléctica, tempo de vida dos equipamentos, causas de avarias e envelhecimento precoce e natural dos
equipamentos. Dever&o ser discutidos os diferentes tipos de manutencg&o, vantagens e desvantagens. Dever&o ser
apresentadas as técnicas de planificacdo das actividades de manutenc&o e o conteudo de um plano de
manuteng¢do. Deverdo também ser apresentados regulamentos e normas de manuten¢do eléctrica.

Resultado de Aprendizagem 2:

Qualquer actividade de manutencéo eléctrica requer a realizagao de testes iniciais e medi¢do de grandezas
caracteristicas e parametros de regime para localizar eventuais avarias ou malfuncionamento de equipamentos,
instalagbes ou parte destas. Assim, deverdo ser apresentadas e discutidos os principais testes em instalacdes
eléctricas distinguindo entre os obrigatarios e recomendados. Deverdo também ser introdizidos a metodologia dos
testes, medicdes e instrumentos usados. Dentre estes deverdo se destacar as inspec¢des visuais dos componentes
criticos, os testes de funcionalidade dos aparelhos de protec¢do, os testes de continuidade das instala¢des ou
partes, a resisténcia de isolamento, a resisténcia das liga¢des a terra. Os valores e parametros medidos deverdo
ser anotados em grelhas apropriadas para permitir a sua utilizagéo para o processo de analise e julgamento do
estado da instalacéo.0 objecto dos testes podera ser a instalagéo eléctrica do proprio centro de formagéo ou outras
seleccionadas pelo formador.

Resultado de Aprendizagem 3:

Partindo do julgamento feito dos dados colhidos nas medi¢Oes deverdo ser localizados os equipamentos ou
instalacdes probleméticas. Para evitar ac¢des praticas inadvertidas e consequentemente avarias intempestivas
decorrentes destas acces, os formandos devem ser aconselhados a obter informagao prévia necessaria para
compreender o funcionamento dos aparelhos e equipamentos avariados. Geralmente, os fabricantes produzem
informagdo sobre manutencéo e reparacdo dos mesmos. Os formandos devem seguir rigidamente essas
informag@es técnicas.Em funcéo dos problemas detectados devera ser elaborado um plano de intervencéao sobre a
instalacdo assim como as necessidades em ferramentas e acessorios para eventual substituicdo ou reparagéo ou
mesmo para uma intervengdo preventiva. Também deverd ser considerado o aspecto econdémico de cada
intervencdo. Por exemplo, pode ser mais barato substituir um componente ou equipamento do que reparé-lo.

Resultado de Aprendizagem 4:

Os formandos devem conhecer os principios de funcionamento dos equipamentos onde vao interverir. Poderdo ser
analisados os principios de funcionamento de electrobombas, elevadores e montacargas, os sistemas de
sinalizacdo e alarme, os fogdes eléctricos, geleiras e frigorificos assim como identificar as principais causas de
avarias. Deverdo também ser conhecidas as regras de seguranga para a execucado dos trabalhos em instalagoes
eléctricas. Por exemplo, para intervir em instalagdes com tenséo € preciso usar luvas e botas de borracha e outros
cuidados especiais. Para intervir no lado de média tenséo da instalaco, é preciso assegurar o isolamento da
mesma, e outras disposi¢des praticas. Deverdo também conhecer as técnicas apropriadas de acesso aos
componentes a intervencionar. Depois os formandos deverdo saber que é imperativo realizar depois de qualquer
trabalho de reparacéo e/ou manutengdo em utensilios eléctricos, uma verificagdo ao trabalho efectuado, e testes
para garantia de seguranca do pessoal utilizador.
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Preparacdo para os testes de avaliacao

A evidéncia escrita de todos os Resultados de Aprendizagem , pode ser produzida a partir de um teste integrado no
final do mddulo. A evidéncia de desempenho dos Resultados de Aprendizagem requer uma avaliagdo orientada
nesse sentido.

Procedimentos de avaliagéo

A avaliagdo das evidéncia por escrito podem ser efectuadas com base em exercicios escritos que cubram todos os
critérios de aprendizagem.

Séo recomendadas pelo menos 3 perguntas de desenvovimento para cada um dos critérios.

Sempre que seja necessaria a realizacéo de trabalhos préticos, dverdo ser preparadas grelhas de registo de
observacdes apropriadas para cada contetido. Estas devem ainda Incluir observagdes a serem feitas durante a fase
de apresentagéo do trabalho realizado.

Resultado de Aprendizagem 1:
A avaliacéo deverd ser por resposta escrita ou oral a um questionario que tenha um minimo de 3 perguntas cobrindo
aspectos de principios de manutencao eléctrica e regulamentagdo aplicavel a serem integradas no questionario
geral de avaliagcdo do mddulo.

Resultado de Aprendizagem 2:
A avaliagdo tera duas partes . Uma por resposta escrita ou oral a um questionario que tenha um minimo de 3
perguntas cobrindo instrumentacdo e medidas, planificagdo de testes e medidas, anlise de resultados. Estas
perguntas também integrardo o questionario do médulo. A outra parte serd préatica devendo os formandos planificar
e executar testes numa instalacao eléctrica, registar os valores e interpretd-los. O trabalho serd feito numa oficina de
electricidade ou numa instalaca real que podera ser a instalagda do centro. O avaliador acompanhara as
actividades como observador e registara as constatacdes numa grelha de observagoes.

Resultado de Aprendizagem 3:

A evidéncia também serd escrita através do questionario do modulo que devera conter um minimo de 3 perguntas
interpretagdo de manuais técnicos e planificacdo de manutengéo.

Resultado de Aprendizagem 4:
Aqui a evidéncia de desempenho em (manutencao e reparacdo) sera por observagdo da execucao de um plano de
manuten¢do de uma instalacao eléctrica, parte ou mesmo equipamento eléctrico. As observacdes serdo registadas
na grelha de observacdes.

Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengdo do Certificado Vocacional 5. Formandos
que tenham obtido sucesso nele, podem candidatar-se ao programa para o Certificado Vocacional 6.

Referéncias
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7. Manual sobre a elaboracéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

9. Esboco sobre Padrdes de Formagé&o — Qualificacdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

©

Requisitos especiais

Em alguns casos, os Contelidos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificagdo. Estes casos serao sujeitos a uma pré-aprovacao por parte do Ministério da Educagéo.
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6.5 Implementar instalacdes para comunicacao, sinalizacao e alarme

Titulo do Médulo: Implementar instalagcdes para comunicacao, sinalizacéo e alarme
Numero do Médulo: M-ENG-05-5-005-1

Data da Validagao: Dezembro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional 5

Numero de créditos 6

Qualquer candidato que tenha frequentado com sucesso o Nivel 4

Requisitos de Entrada: de formagéo em Electricidade Industrial e 0 mdulo M-ENG-01-5-
001-1
Introducéo ao Mddulo: Este mddulo prepara os formandos para efectuar sistemas de

comunicacoes, sinalizacéo e alarme em instalagdes eléctricas
colectivas e recebendo publico ou industriais.

Resumo dos Resultados de 1. Ler e interpretar projectos de comunicagdes, sinalizagéo e
Aprendizagem: alarme de acordo com as prescri¢es e especificacdes técnicas

2. Planear e montar instalagdes de comunicagoes

3. Planear e montar sistemas automaticos de deteccéo e alarme
de incéndios

4. Planear e montar sistemas de deteccéo e alarme de intrusao
5. Planear e montar cabos e instala¢des de fibra dptica

6. Realizar ensaios de funcionalidade dos equipamento e sistemas

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFiCIOS - Nivel 5 Pagina 174



<& PIREP FE85s8

Titulo do Médulo: Implementar instalacGes para comunicagéo, sinalizacdo e alarme

Ler e interpretar projectos de comunicagdes, sinalizagdo e alarme
Resultado de de acordo com as prescricdes e especificagdes técnicas

Aprendizagem 1:

Critérios de a) Descreve as regras de elaboracéo dos projectos de
Desempenho: sistemas de comunicagéo, sinalizagdo e alarme

b) L& einterpreta correctamente esquemas de sistemas de
comunicacdo, sinalizacéo e alarme de um projecto ja
elaborado.

¢) Identifica os varios tipos de redes e arquitectura de
sistemas de comunicagéo, sinalizagdo e alarme

Contextos de aplicacdo:  nstalagges eléctricas colectivas residenciais e recebendo piiblico
ou industriais

Evidéncias requeridas: a) Evidencia oral ou escrita de conhecimento das regras de
elaboracéo dos projectos de sistemas de comunicagéo,
sinalizagéo e alarme

b) Evidencia oral de intepretacao de esquemas de
sistemas de comunicagao, sinalizacdo e alarme de um
projecto ja elaborado

¢) Evidencia oral ou escrita de identificacéo dos varios

tipos de redes e arquitectura de sistemas de
comunicacéo, sinalizagdo e alarme
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Titulo do Médulo: Implementar instalacGes para comunicagéo, sinalizacdo e alarme

Planear e montar instalacdes de comunica¢des
Resultado de ¢ ¢

Aprendizagem 2:

a) Define e interpreta conceitos de sinal analdgico, sinal
Critérios de digital e Microondas

Desempenho: b) Identifica e lista materiais, equipamentos e dispositivos

nomeadamente repartidores e derivadores, conectores,
amplificadores,comutadores, tomadas e outros

¢) Organiza equipe de trabalho e mobiliza os materiais,
ferramentas e equipamentos

d) Monta e supervisiona a montagem dos equipamentos e
dispositivos da instalagéo de comunicagdes

Contextos de aplicacdo:  nstalagges eléctricas colectivas residenciais e recebendo piiblico
ou industriais

Evidéncia escrita e oral em que o formando explica os conceitos
Evidéncias requeridas: de sinal analogico, sinal digital e Microondas

Evidencia pratica a listar materiais, equipamentos e dispositivos

Evidencia pratica a organizar equipe de trabalho
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Titulo do Médulo: Implementar instalacGes para comunicagéo, sinalizacdo e alarme

Planear e montar sistemas automaticos de detec¢&o e alarme de
Resultado de incéndios, de mondxido de carbono e gés.

Aprendizagem 3:

Interpreta esquemas eléctricos de circuitos de sistemas automaticos
Critérios de Desempenho: de deteccéo de incéndios, de monoxido de carbono e gas de
monoxido de carbono e gas

Liga correctamente os elementos constituintes do circuito aplicando
as regras e normas na execugao dos trabalhos

Contextos de aplicagao: Instalacdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo piblico ou
industriais

Evidencia oral de interpretagdo esquemas eléctricos de circuitos de
Evidéncias requeridas: sistemas automaticos de deteccéo de incéndios

Evidéncia pratica de ligac&o correcta dos elementos constituintes do
circuito observando as regras e normas na execucéo dos trabalhos
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Titulo do Médulo: Implementar instalacGes para comunicagéo, sinalizacdo e alarme

Planear e montar sistemas de deteccdo e alarme de intruséo
Resultado de

Aprendizagem 4:

Interpreta esquemas eléctricos de circuitos de sistemas de detec¢do
Critérios de Desempenho: e alarme de intruséo

Liga correctamente os elementos constituintes do circuito aplicando
as regras e normas na execugao dos trabalhos

Contextos de aplicacéo: Instalacdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo piblico ou
industriais

Evidencia oral de interpretagdo esquemas eléctricos de circuitos de
Evidéncias requeridas: sistemas de deteccdo e alarme de intrusdo

Evidéncia pratica de ligac&o correcta dos elementos constituintes do
circuito observando as regras e normas na execucéo dos trabalhos
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Titulo do Médulo: Implementar instalacGes para comunicagéo, sinalizacdo e alarme

Planear e montar cabos para instalagdes de comunicagéo em fibra
Optica
Resultado de P

Aprendizagem 5:

Lé e interpreta a nomenclatura de tubagem, calhas e cabos para
Critérios de Desempenho:  instalagdes de comunicagéo

Instala sistemas de cablagem em par de cobre, cabo coaxial e fibra
Optica aplicando legislag&o, normas e regulamentos em vigor

Contextos de aplicacéo: Instalacdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo piblico ou
industriais

Evidencia oral de interpretacéo da nomenclatura de tubagem, calhas
Evidéncias requeridas: e cabos para instalagdes de comunicagao

Evidéncia pratica de instalacdo de sistemas de cablagem em par de
cobre, cabo coaxial e fibra Optica aplicando legislacéo, normas e
regulamentos em vigor

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFiCIOS - Nivel 5 Pagina 179



<& PIREP FE85s8

Titulo do Médulo: Implementar instalacGes para comunicagéo, sinalizacdo e alarme

Ensaiar as funcionalidades dos equipamentos
Resultado de qup

Aprendizagem 6:

Critérios de Desempenho:  Efectua ensaios obrigatdrios de acordo com o manual de instalador

Detecta falhas de ligagéo

Elabora um relatdrio técnico do estado da instalagéo

Contextos de aplicagao: Instalacdes eléctricas colectivas residenciais e recebendo piblico ou
industriais
Evidéncias requeridas: Evidencia pratica de execugdo dos ensaios da instalagao
recomendados

Evidencia pratica na deteccéo de falhas de ligacéo

Evidéncia escrita em que o formando elabora e apresenta um
relatorio técnico do estado de uma instalagéo
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Titulo do Mddulo: Implementar instalagdes para comunicacao, sinalizagdo e alarme

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este modulo, é de 60 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este modulo vai preparar os formandos para efectuarem a montagem e testes de instalagdes eléctricas especiais
nomeadamente sistemas de comunicacao, sistemas de video vigilancia, sitemas automaticos de deteccédo de
incéndios, de mondxido de carbono e de gés,sistemas de deteccdo e alarme de intruséo.

Depois de completar este modulo, os formandos estardo em posi¢ao de identificar os componentes, fazer ligages e
executar testes de funcionalidade dos mesmos.

Guia sobre conteldos e contextos:

Este maodulo foi concebido para ser administrado numa oficina de electricidade devendo o mesmo estar
devidamente equipado.

Correspondéncia aos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

O formador deverd introduzir o conceito de instalagfes especiais, sua fungéo, arquitectura, meios de transmissao e
protocolos de comunicagdo de um sistema integrado, distinguir e caracterizar os varios tipos de instalagdes
especiais suportados por um edificio colectivo ou industrial. Apresentando diversos projectos e esquemas eléctricos
de instalagdes eléctricas especiais os formandos deverdo estar em condi¢des de os interpretar de acordo com as
prescricdes e especificagdes técnicas, identificar os materiais, equipamentos e acessorios, o tracado das
canalizagBes . O formador devera combinar métodos de ensino expositivos e centrados no formando para o estudos
de casos seleccionados.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formador deverd introduzir os materiais e elementos mais usados nas instalages eléctricas especiais de
comunicagdes e respectivas aplicacdes, caracteriza-los, apresentar esquemas tipicos. Deverd introduzir as regras
técnicas de instalacdo das infra-estruturas de comunicagdes. Deverdo ser apresentadas os diferentes tipos de
condutores, cabos e dispositivos acessorios (armarios, caixas, conectores etc.) para instalages de comunicacéo
em edificios colectivos residenciais ou recebendo publico bem como as técnicas de execugdo de redes de tubagens
e cabos. Deverdo também ser intoduzidos os testes e ensaios obrigatdrios e recomendados. A componente pratica
consistira no planeamento e execucdo de montagem de instala¢des de comuicagéo reais incluindo a realizacdo dos
testes de funcionalidae. Na impossibilidade poderdo ser executadas na oficina de electricidade partes destas
instalagGes a partir de kits apropriados.
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Resultado de Aprendizagem 3:

O formador deverd introduzir os materiais e elementos mais usados nas instalagdes eléctricas especiais automaticas
de deteccdo e alarme de incéndios e respectivas aplicacdes, caracteriza-los, apresentar esquemas tipicos. Devera
introduzir as regras técnicas de instalagdo das infra-estruturas de detec¢ao de incéndios, de mondxido de carbono e
de géas. Deverdo também ser intoduzidos 0s testes e ensaios obrigatorios e recomendados. Deverdo ser
apresentadas os diferentes tipos de sensores, actuadores, sistema de aquisi¢do de dados e outros dispositivos
acessorios. A componente prética consistira no planeamento e execucdo de montagem de instalagdes simuladoras
de deteccéo de incendios na oficina de electricidae.

Resultado de Aprendizagem 4:

O formador deverd introduzir os materiais e elementos mais usados nas instalagdes eléctricas especiais automaticas
de deteccdo e alarme de intrusdo e respectivas aplicacdes, caracteriza-los, apresentar esquemas tipicos. Devera
introduzir as regras técnicas de instala¢do das infra-estruturas de detec¢ao de intrusdo. Deverdo ser apresentadas
os diferentes tipos de sensores, actuadores, sistema de aquisicao de dados e outros dispositivos acessorios.
Deverdo também ser intoduzidos os testes e ensaios obrigatorios e recomendados. A componente prética consistira
no planeamento e execugdo de montagem de instalagdes simuladoras de intrus&o na oficina de electricidae que
deverd estar devidamente equipada para o efeito.

Resultado de Aprendizagem 5:

O formador deverd introduzir o conceito e principio de funcionamento das fibras dpticas, e distinguir os tipos e
aplicacdes. Deverdo também ser apresentados: Sistemas de cablagem em par de cobre, cabo coaxial e fibra optica;
rede colectiva e individual de tubos; rede colectiva e Individual de cabos; entrada de cabos num edificio; cabos de
pares de cobre, coaxiais, fibra dptica e hibridos; repartidores e derivadores, conectores; amplificadores;
comutadores, tomadas e caixas; armarios e bastidores; tubos, calhas e caminhos de cabos; equipamento terminal ;
Orgaos de proteccdo e outros . Para permitir a interpretacéo de projectos sera apresentada a simbologia. No campo
de execucdo serdo apresentadas as normas e outra legistacdo aplicavel as instala¢des de comunicagéo por fibras
Opticas. Serdo também apresentadas as ferramentas usadas e técnicas de montagem de fibras Opticas: a maquina
de fuséo; a maquina de corte e alicates de desnudar fibras; preparacao do cabo por fuséo de duas fibras; execucdo
de juntas e ligagdo de conectores. No fim serdo discutidos a medicao de pardmetros de funcionamento,
instrumentos de medida e técnicas de ensaio. A parte pratica sera realizada na oficina de electricidade que devera
dispor de equipamento apropriado.

Resultado de Aprendizagem 6:

Aqui o formador introduziré os testes obrigatdrios e recomendados, instrumentos de teste e medigdes,
procedimentos e legislacdo aplicavel. O formando deve també saber que todas as medigdes e testes de
operacionalidade, devem ser efectuadas e documentadas. Assim, devrdo ser apresntadas e discutidas diferentes
formas de documentar testes de uma instalacao eléctrica de comunicag@es e alarme. A parte pratica seré realizada
num projecto laboratorial de medigdo de parametros de uma instalagdo existente. Para o efeito o centro poderé fazer
acordos com usuérios destes sistemas. Caso as condi¢des ndo permitam realizar integralmente os testes
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necessarios a actividade podera ser integrada no médulo comissionamento ou ainda no médulo estagiar numa
empresa de montagem de sistemas de comunicacéo, sinalizacdo e alarme.

Contexto da Unidade de Competéncia:

Dependendo do conteldo, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v Simulagdes de casos no laboratdrio;

v" Exercicios préaticos de implementacéo de técnicas de montagens de cabos de comunicacdes e instalagdes
de comunicacgao, sinalizag&o e alarme na oficina ou no terreno;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Preparacéo para os testes de avaliacdo

A evidéncia escrita de todos os Resultados de Aprendizagem , pode ser produzida a partir de um teste integrado no
final do mddulo. A evidéncia de desempenho dos Resultados de Aprendizagem requer uma avaliagdo orientada
nesse sentido.

Procedimentos de avaliagéo

A avaliagdo das evidéncia por escrito podem ser efectuadas com base em exercicios escritos que cubram todos os
critérios de desempenho. A avaliacdo poderd compreender uma parte escrita e oral na forma de resposta a um
questionario cobrindo todos os critérios em nimero de 3 perguntas no minimo por critério. Para as praticas oficinais
ou laboratoriais a avaliacdo devera ser por observagdo da conduta do formando durante as praticas em projectos
oficinais desenvolvidos. Para o efeito dever&o ser preenchidas pelo avaliador grelhas apropriadas previamente
elaboradas cobrindo determinados critérios mensuraveis. As grelhas de avaliagdo deverao ainda Incluir observacdes
a serem feitas durante a fase de apresentacdo dos trabalhos realizados.

Resultado de Aprendizagem 1:
Pelo memos trés perguntas para desenvolver séo requeridas, que devem ser consideradas na avaliagao integrada
no final do modulo. Estas perguntas devem incidir sobre tipos de instalages eléctricas especiais, de comunicagdes
e alarme, arquitectura e componentes.

Resultado de Aprendizagem 2:

Poder&o também ser elaboradas 3 questdes sobre equipamento de comunicag¢do em partcular, regras e técnicas de
montagem, legislacéo aplicavel. A evidéncia préatica de desempenho devera ser por execugdo de um projecto
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oficinal de montagem de uma instalagdo de comunicagdo simulada. O avaliador registaré na grelha de observacoes
as suas constata¢des no processo de montagem, funcionalidade do protétipo, respostas as questdes profissionais
sobre o projecto.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando responder& a um minimo de trés perguntas sobre sistemas de deteccdo de incendio e alarme,
arquitectura, regras de montagem e legislagdo aplicavel. A evidéncia pratica de desempenho devera ser por
execucdo de um projecto oficinal de montagem de uma instalacéo de deteccéo de incendio simulada. O avaliador
registard na grelha de observagdes as suas constatacdes no processo de montagem, funcionalidade do protétipo,
respostas as questdes profissionais sobre o projecto.

Resultado de Aprendizagem 4:

O formando responder& a um minimo de trés perguntas sobre sistemas de deteccédo de intrusao e alarme,
arquitectura, regras de montagem e legislagdo aplicavel. A evidéncia pratica de desempenho devera ser por
execucdo de um projecto oficinal de montagem de uma instalacdo de deteccéo de intrusdo e alarme simulada. O
avaliador registara na grelha de observacdes as suas constatagdes no processo de montagem, funcionalidade do
protdtipo, respostas as questdes profissionais sobre o projecto.

Resultado de Aprendizagem 5:

O formando responder& a um minimo de trés perguntas sobre comunicacao por fibras Opticas, arquitectura, regras
de montagem e legislacéo aplicavel. A evidéncia pratica de desempenho deverd ser por execucdo de um projecto
oficinal de montagem de uma instala¢&o de cabos de comunicacao por fibras Opticas. O avaliador registara na
grelha de observagdes as suas constatagfes no processo de montagem, funcionalidade do protétipo, respostas as
questBes profissionais sobre o projecto. Na impossibilidade de realiza¢do de um projecto oficinal a avaliagéo sera
apenas pelo questionario devendo as perguntas ser incrementadas de acordo com o tempo disponivel.

Progresséo

Este modulo constitui parte do programa de engenharia para a obtengéo do Certificado Vocacional 4. Alunos que
tenham obtido sucesso nele, podem candidatar-se ao programa para o Certificado Vocacional 5.

Referéncias
10. Manual sobre a elabora¢éo de mddulos curriculares, PIREP 2008
11. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
12. Eshogo sobre Padrdes de Formacao — Qualificagbes Profissionais, Manutencéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

Requisitos especiais

Em alguns casos, os Contelidos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificagdo. Estes casos serao sujeitos a uma pré-aprovacao por parte do Ministério da Educagéo.
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6.6 Projectar Postos de Transformacdo (PTs) Particulares

Titulo do Mddulo: Projectar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares
Numero do Médulo: M-ENG-05-5-006-1

Data da Validagao: Dezembro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 6

Conclusédo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electrénica Industrial € 0 médulo M-ENG-01-5-001-1

Introducéo ao Mddulo: Este modulo prepara os formandos no planeamento e instalagéo de
Postos de Transformagdo Partuculares para alimentacdo de
instalacdes eléctricas eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo
publico, instalacdes industriais einstalagdes especiais.

Resumo dos Resultados de 4.

. Fazer o levantamento da carga eléctrica;
Aprendizagem:

5. Seleccionar o transformador de distribui¢éo;

6. Dimensionar o ramal de alimentacéo, equipamento
de média tensdo e saidas de baixa tensao;

7. Dimensionar o quadro eléctrico geral de baixa
tenséo;

8. Dimensionar os circuitos das terras de servico e
protecgéo;

9.  Organizar as pegas do projecto
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Titulo do Modulo: Projectar Postos de Transformagao (PTs) Particulares

Fazer o levantamento da carga eléctrica
Resultado de J

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:
a) Identifica e caracteriza as cargas eléctricas

b) Calcula a demanda eléctrica

¢) Calcula alocalizagéo optima do PT

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita em que o formando apresenta perante um jari um
projecto de um PT contendo uma memoria descritiva e pegas.
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Titulo do Mddulo: Projectar Postos de Transformagdo (PTs) Particulares.

Resultado de Seleccionar o transformador de distribuigdo
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:
a) Caracteriza os varios tipos de postos de transformacéo e
componentes
b) Identifica a localizacéo e tipo de alimenta¢éo

c) Selecciona o tipo de PT e transformador apropriado

d) Escolhe o calibre do transformador

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
o Evidéncia pratica de realizac&o de ligacdes atinentes a
montagem de PTs

o Evidéncia pratica de elaboracéo e execucéo de um plano
de manutengéo de um PT
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Titulo do Mddulo: Projectar Postos de Transformagdo (PTs) Particulares.

Resultado de Dimensionar o ramal de alimentagdo, equipamento de media
Aprendizagem 3: tensdo e saidas de baixa tenséo

Critérios de Desempenho:
a) Selecciona correctamente as tensdes da rede de

alimentagdo

b) Selecciona e dimensiona os condutores do ramal de
alimentagcdo em média tensdo e acessorios, 0s isoladores
de apoio e passagem e acessorios

c) Selecciona os orgédos de corte, seccionamento e 0s para-
raios

d) Selecciona e dimensiona os barramentos e acessorios

e) Selecciona e dimensiona os condutores das saidas em
baixa tenséo e acessorios

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

o Evidéncia escrita em que o formando selecciona
correctamente as tensdes da rede de alimentagéo

o Evidéncia escrita selecciona e dimensiona 0s
condutores do ramal de alimentac@o em média tenséo
e acessorios, os isoladores de apoio e passagem e
acessorios

o Evidéncia escrita selecciona os 6rgaos de corte,
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seccionamento e 0S para-raios

e Evidéncia escrita selecciona e dimensiona 0s
barramentos e acessorios

e FEvidéncia escrita selecciona e dimensiona 0s
condutores das saidas em baixa tensao e acessorios

e
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Titulo do Mddulo: Projectar Postos de Transformagdo (PTs) Particulares.

Resultado de Dimensionar o quadro eléctrico geral de baixa tenséo
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:
a) Determina o nimero de saidas

b) Escolhe a localizacéo do quadro
¢) Escolhe o tipo de corte e seccionamento

d) Dimensiona a aparelhnagem de manobra e proteccéo contra
sobreintensidades e contactos indirectos

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
o Evidéncia pratica de realizac&o de ligacdes atinentes a
montagem de grupos geradores de emergéncia

e Evidéncia prética de elaboragdo e execucdo de um plano
de manuten¢do de um grupo gerador de emergéncia
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Titulo do Mddulo: Projectar Postos de Transformagdo (PTs) Particulares.

Resultado de Dimensionar os circuitos das terras de servigo e proteccao

Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:
a) Caracteriza e identifica os elementos dos circuitos de terra

b) Mede a resistividade do solo

c) Dimensiona os electrodos e condutores das ligagces
equipotenciais

Contextos de aplicacao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
e Evidéncia oral ou visual de caracterizagdo e identificacdo
de elementos dos circuitos de terra

e Evidéncia pratica de medi¢éo da resistividade do solo

e Evidéncia escrita dimensiona os electrodos e condutores
das ligacOes equipotenciais
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Titulo do Mddulo: Projectar Postos de Transformagdo (PTs) Particulares.

Resultado de Organizar as pecas do projecto
Aprendizagem 6:

Critérios de Desempenho:
a) Elabora uma memaria descritiva e justificativa

b) Elabora uma lista de materiais e especificagdes
c) Elabora um orgamento

d) Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos e de
implantagdo

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
e Evidéncia oral ou visual de caracterizagdo e identificacdo
de elementos dos circuitos de terra

e Evidéncia pratica de medi¢éo da resistividade do solo

e Evidéncia escrita dimensiona os electrodos e condutores
das ligacOes equipotenciais
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Titulo do Modulo:  Projectar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 60 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este modulo vai preparar os formandos no planeamento de Postos de Transformagdo (PTs) Particulares para
instalaces eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instala¢des industriais ou especiais (complexos
comerciais, escritdrios, hospitais, escolas, complexos industriais, Cte.)

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e no local de montagem do Postos de
Transformagd com a possibilidade de levantamento, seleccdo de cargas da instalacdo e calcula a demanda
eléctrica. Os formandos devem comecar por fazer uma introdugdo nos procedimentos de levantamento e selec¢éo
de carga e depois calcula a demanda eléctrica.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de seleccdo de Transformador de poténcia, para a escolha do
calibre apropriado para alimentar as cargas. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados no uso das
tabelas normalizadas de consulta para a escolha de calibres padrdes de Transformador de poténcia. Para o efeito, a
biblioteca devera estar recheiada de livros manuais praticos para a condugdo deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de selec¢do de Transformador de poténcia, sera introduzido aos formandos o
dimensionamento da aparelhagem de manobra e protec¢éo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes
para além da escolha da localiza¢do adequada dos quadros eléctrico.

A seguir, os formandos devem aprender a fazer medicdes de resisténcia de terra usando medidor de terras tais
como fluke e outros, para melhor por os PTs funcionarem devidamente, deve se instalar circuitos de terras bem
dimensionado, para tal, os formandos devem com profundidade aprender a dimensionar as malhas de terras que
irdo providenciar seguranca dos operadores e equipamentos.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos nas técnicas de elaboracdo de memdria descritiva e justificativa,
elaboragéo de lista de materiais e especificagdes, elaboracdo de orgamento e de efectuar desenhos dos esquemas
eléctricos e de implantag&o.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;
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v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulagde de casos praticos e laboratériais;

v" Exercicios praticos de implementagdo dos procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de
comando e protecgdo, de circuitos de terras e noutros casos onde houver necessidade para atingir 0s
objectivos de aprendizagem do mddulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.
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Contetdo dos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de levantamento de carga eléctrica, o formando deve saber identificar e caracterizar a carga eléctrica,
para melhor entender a selec¢éo das cargas eléctricas. Formando deve também saber com profundidade a calcular
a demanda eléctrica e a localizagdo 6ptima dos PTs

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introducdo a caracterizagdo dos diferentes tipos de PTs e seus componentes.
Deve se aprofundar o conhecimento sobre a localiza¢do dos PTs para a melhor distribuicdo de energia eléctrica com
qualidade. A matéria sobre a escolha dos calibres dos Transformadores de poténcia em fun¢do da demanda
esperada deve ser abordada com a maior clareza por forma que os candidados saiam deste médulo com o saber
fazer.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introducdo sobre a selecgdo correcta das tensdes da rede de alimentacéo.
Deve se aprofundar o conhecimento sobre a seleccéo e dimensionamento dos condutores do ramal de alimentacéo
em baixa e média tenséo e seus acessorios. Os isoladores de apoio e passagem e seus acessorios também deve
ser aprofundado neste resultado. A matéria sobre a escolha dos orgdos de corte, seccionamento e protec¢éo contra
descargas atmosférca, os péra-raios devem ser abordadas com maior clareza por forma que os candidados saiam
deste mddulo a saber prever a solugdo de vérios problemas que possam afectar as redes de alimentagdo em média
tensao,

Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a quadros eléctricos no
que diz respeito a escolha e a sua localizacéo, deve também aprender a dimensionar a aparelhagem de manobra e
proteccdo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes. Para garantir que os dispositivos de protecgao
funcionem automéaticamente em caso de falha.

Resultado de Aprendizagem 5:
Os formandos neste resultado de aprendizagem, deve saber a caracterizar e a identificar os elementos dos circuitos

de terra, saber a medir a resistividade do solo e a dimensionar as malhas de terra e condutores das ligacoes
equipotencial
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Resultado de Aprendizagem 6:

Finalmente neste resultado de aprendizagem, Neste resultando de aprendizagem, os formandos deverdo aprender
as técnicas de elaboracao de memdria descritiva e justificativa, elaborac¢do de lista de materiais e especificacdes,
elaboracédo de orcamento e de efectuar desenhos dos esquemas eléctricos e de implantacéo

Preparacao para os testes de avaliacao

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo € essencialmente préatico-tedrico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagdes Eléctricas
colectivas e industriais. Assim a avaliacdo deve ser feita numa folha de exercicio e no local onde se pretende
projectar o Posto de transformacdo para efeitos de validar o conhecimento adiquirido nos resultados de
Aprendizagem tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagdo serd
feita por correcdo em folha de exercicios, de observacéo e registo em grelha adequada, bem como serd feita a
avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliagao relatdrios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacdo pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percep¢do da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forcar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizagdo de provas escritas em folha de exercicio, medigdes no local real ou simulado de projeccdo do Posto de
transformag&o, provas orais durante ao decorrer do. O instrutor identificara os pontos chaves a avaliar e observaré a
forma como o formando conduz os varios passos do processo registando os resultados da observacéo numa grelha
ou matriz adequada. Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo
20.

Alternativamente, nos casos em que ndo seja possivel ralizar a cima exposto, ou como complemento as evidéncias
praticas as evidéncias para este mddulo poderdo ser produzidas a partir da avaliagdo de um questionario escrito
compreensivo e individual versando sobre conhecimento profundo dos passos do processo, regulamentacdo e
normas aplicaveis, documentacéo de projectos e exercicios praticos seguido de uma entrevista profissional

Resultado de Aprendizagem 1:
O formando sera submetido a um processo de questionério oral e escrito no decorrer do modulo, levantamento no
terreno neste caso o avaliador ira observar e avaliar o formando em relacdo a destreza com que conduz os

seguintes procedimentos:

o Identificacdo e caracterizacdo das cargas eléctricas
e O célculo da demanda eléctrica
e Localizacdo Optima dos PTs

A avaliagéo neste &mbito podera comportar:
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e Uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um questionério abarcando questfes sobre
procedimentos a seguir para a identificacdo e caracterizagdo das cargas eléctricas, célculo da demanda
eléctrica e a localizagdo Optima PTs. O avaliador emitira um juizo em relagdo ao dominio dos
procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deveréa responder questionario oral ou escrito sobre a caracterizacdo dos diferentes tipos de PTs e seus
componentes, a localizagdo dos PTs, escolha dos calibres dos Transformadores de poténcia em funcdo da
demanda esperada, o avaliador devera produzir correcgdes escritos dos questionarios para que os formandos que
tenham cometido erros possam ter o conhecimento sobre a matéria abordada. O avaliador ira observar os seguintes
aspectos:

o Aforma como o candidato identifica e caracteriza os diferentes tipos dos PTs.
o Pela organizacéo das resposta orais ou escritas em termos da utilizagdo dos nomes ou termos apropriados
de objectos relacionados com a materia neste caso os PTs.
o Pelaforma como o avaliado mastra o conhecimento sobre a localizag&o dos PTs
e Pela forma como o candidato escolhe os calibres ou gamas dos transformadores de poténcia.
Resultado de Aprendizagem 3:
O formando serd submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:

e Selecgdo correcta das tensdes da rede de alimentagéo

e Seleccdo e dimensionamento dos condutores do ramal de alimentacdo em media tenséo e acessorios,
os isoladores de apoio e passagem e acessorios

e Seleccdo dos orgdos de corte, seccionamento e 0s para-raios
e Seleccdo e dimensionamento dos barramentos e acessorios

e Seleccdo e dimensionamento dos condutores das saidas em baixa tenséo e acessorios
Resultado de Aprendizagem 4
O formando serd submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:
e Caracteriza e identifica 0s elementos dos circuitos de terra
e Mede aresistividade do solo

o Dimensiona os electrodos e condutores das ligagdes equipotenciais
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Resultado de Aprendizagem 5
O formando serd submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:
o Caracterizacao e identificagdo dos elementos dos circuitos de terra
o Medicdo da resistividade do solo
o Dimensionamento dos electrodos e condutores das ligagcdes equipotenciais
Resultado de Aprendizagem 6
O formando serd submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:
e Elaboracdo de uma memdria descritiva e justificativa
o Elaboracéo uma lista de materiais e especificacoes
o Elaboracdo um orgamento
e Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos e de implantagéo

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este mddulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade comp&em a qualificacéo Vocacional
de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste modulo e dos outros da qualificagdo,
permite a progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificacdo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificagéo, esta
ndo podera atenuar a qualidade das Especificagdes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

4. Manual sobre a elaboragdo de médulos curriculares, PIREP 2008

5. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

6. Esboco sobre Padrdes de Formag&o — Qualificacdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
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6.7 Instalar Postos de Transformacao (PTs) Particulares

Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformagé&o (PTs) Particulares
Numero do Médulo: M-ENG-05-5-007-1

Data da Validagao: Dezembro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 6

Conclusdo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electronica Industrial

Introducéo ao Mddulo: Este mddulo prepara os formandos no planeamento e execucéo de
montagens de Postos de Transformagdo Partuculares para
alimentacdo de instalagBes eléctricas colectivas resisdenciais,
recebendo publico, instalages industriais e instalagdes especiais.

Resumo dos Resultados de 1.

) Planear a execucéo dos trabalhos;
Aprendizagem:

2. Identificar materiais e ferramentas equipamentos;
3.  Ligar correctamente a aparelhagem de média tens&o;
4.  Ligar correctamente a aparelhagem de baixa tenséo;

5.  Executar os tracados dos circuitos de terras de
Servigo e protecgao;

6. Realizar testes de funcionalidade.
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Titulo do Modulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Planear a execucao dos trabalhos
Resultado de ¢

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:
a) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os materiais
necessarios aos objectivos da instalacéo

b) Faz o planeamento de todas actividades e operagdes
complexas

c) Mobiliza os recursos materiais necessarios a execugédo da
instalacéo eléctrica

d) Distribue as tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

Contextos de aplicacao:

Diferentes tipos de instalacfes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo plblico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia por desempenho em que o candidato é capaz de fazer um
plano de trabalho para execugdo de uma instalag@e eléctrica de um
Posto de Transformagé&o particular.
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Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

Resultado de Identificar materiais e ferramentas equipamentos
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:
Identifica correctamente os materiais e ferramentas necessarios
para a execucao dos trabalhos planificados

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia oral de identificagdo de materiais, ferramentas e
equipamentos.
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Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

Resultado de Ligar correctamente a aparelhagem de média tenséo
Aprendizagem 3:

Critérios de Desempenho:

) Liga correctamente os condutores da linha de alimentagao
b) Liga correctamente os isoladores de apoio e passagem de
média tenséo
c) Liga correctamente os para-raios
d) Monta correctamente os condutores dos barramentos e

acessorios

Contextos de aplicacao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

a) b) c) d) Evidéncia pratica de realizacdo de ligagbes dos
equipamentos e acessorios de media tensdo de um PT
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Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

Resultado de Ligar correctamente a aparelhagem de baixa tensao
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:

Lanca os condutores e cabos de baixa tensdo

Liga os acessoroios dos cabos de baixa tensdo

Monta o quadro eléctrico

Liga correctamente a aparelhagem do quadro eléctrico
geral

REREIRERTS

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia pratica em que o formando mostra que é capaz de montar
um quadro geral de baixa tensdo de um PT.
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Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.
Resultado de Executar os tragados dos circuitos de terras de servigo e
protecgéo

Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:
a) Crava os electrodos no solo
b) Executa as ligagdes equipotenciais
¢) Mede aresisténcia da ligacdo a terra

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia prética em que o candidato demonstra que executa
correctamente as tarefas indicadas nos critérios de desempenho
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Titulo do Mddulo: Instalar Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

Resultado de Realizar testes de funcionalidade
Aprendizagem 6:

Critérios de Desempenho:
a) Executa os testes de continuidade
b) Executa as medigdes de reisténcia de isolamento
¢) Executa as medicdes das lidaces a terra

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia préatica de realizagdo dos testes e medigdes referidos nos
critérios de desempenho
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Titulo do Modulo:  Instalar Postos de Transformag&o (PTs) Particulares.

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 60 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este modulo vai preparar os formandos no planeamento e execucdo de montagens de Postos de Transformagdo
Partuculares para alimentacao de instalages eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo piblico, instalagtes
industriais e instalagfes especiais

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e no local de montagem do Postos de
Transformagéo com a possibilidade de planificacdo da execucéo dos trabalhos. Os formandos devem comecar por
fazer uma introducdo nos procedimentos de formagdo das equipas de trabalho e mobilizacdo dos materiais
necessarios aos objectivos da instalagdo, no planeamento das actividades e operacdes complexas, mobilizacao dos
recursos materiais necessarios a execucdo da instalagdo eléctrica, distribuicdo das tarefas pelos elementos da
equipa de trabalho.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de identificagdo dos materiais e ferramentas e equipamentos. Os
formandos deverdo ser introduzidos a identificagdo correctamente dos materiais e ferramentas necessarios para a
execucdo dos trabalhos planificados. Para o efeito, a biblioteca e a oficina/laboratério deveram estar recheiadas de
livros, manuais praticos e ferramentas necessarios para a condugéo deste médulo.

Depois do estudo dos procedimentos de identificacdo dos materiais, ferramentas e equipamentos, seré introduzido
aos formandos a ligacdo correcta da aparelhagem de média tensdo que consiste em ligagdo correcta dos
condutores da linha de alimentag&o, ligacao correcta dos isoladores de apoio e passagem de média tensao, ligacdo
correcta dos para-raios e montagem correcta dos condutores nos barramentos e acessorios.

A seguir, os formandos devem aprender a fazer ligages correcta da aparelhagem de baixa tensdo aprofundando
conhecimentos praticos de langamento dos condutores e cabos de baixa tenséo, ligagdo dos acessoroios dos cabos
de baixa tenséo, montagem do quadro eléctrico e ligacdo correcta da aparelhagem do quadro eléctrico geral.

Depois dos formandos obter conhecimentos préticos sobre ligagces da aparelhagem de baixa tensdo, estes irdo
aprender com a maior profundidade a execucdo dos tragados dos circuitos de terras de servigo e protec¢do nos
seguintes aspectos, cravar os electrodos de ligacdo a terra no solo, a execucdo das ligagdes equipotenciais e a
medi¢do da resisténcia da ligacao a terra.
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Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos a realizagdo dos testes de funcionalidade, para tal devem ser
aprofundados os conhecimentos na execugdo dos testes de continuidade, execucdo das medigdes de reisténcia de
isolamento, execucdo das medigdes das lidacdes a terra.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulagde de casos praticos e laboratériais;

v’ Exercicios praticos de implementacdo dos procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de
comando e proteccdo, de circuitos de terras e noutros casos onde houver necessidade para atingir 0s
objectivos de aprendizagem do modulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Contetdo dos Resultados de Aprendizagem :

Para além dos pontos real¢ados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido ao planeamento e
execucdo dos trabalhos de montagem ou manutengéo dos sistemas fotovoltaico, comecando por formarmagéo das
equipas de trabalho, mobilizagdo dos materiais necessarios aos objectivos da instalacéo, o planeamento de
actividades e operagfes complexas, mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execugao da instalagao
eléctrica e fazer distribui¢do das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

Resultado de Aprendizagem 1:

No campo do planeamento da execucdo dos trabalhos de instalagdo de Postos de Transformacdo (PTS)
Particulares, o formando deve aprofundar o conhecimento de formarmacéo das equipas de trabalho, de mobilizacio
dos materiais necessarios aos objectivos da instalacéo, do planeamento de actividades e operagdes complexas, de
mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execucdo da instalagéo eléctrica e fazer distribuicdo das tarefas
pelos elementos da equipa de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introducdo da identificacdo dos materiais, ferramentas e equipamentos. Deste
modo o conhecimento dos materiais, ferramenta e equipamento necessarios para a execucdo dos trabalhos
planificados deve ser aprofundado com maior clareza por forma que os candidados saiam deste modulo com o
saber fazer.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introdug&o sobre a ligacdo da aparelhagem de média tens&o, para tal devem ser
aprofundados com maior clareza os conhecimentos na ligagdo dos condutores de linha de alimentacéo, na ligagao
dos isoladores de apoio e passagem de média tensdo, na ligagdo dos para-raios e montagem dos condutores nos
barramentos e acessorio por forma que os candidados saiam deste mddulo a saber fazer
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Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a Ligacdo da
aparelhagem de baixa tensdo, para alcancar este objectivo, 0s conhecimentos préticos tais como lan¢camento dos
condutores e cabos de baixa tensdo, ligacdo dos acessoroios dos cabos de baixa tensdo, montagem do quadro
eléctrico e ligacdo da aparelhagem do quadro eléctrico geral devem ser aprofundados para que os formandos
dominem no fim do médulo

Resultado de Aprendizagem 5:

Depois dos formandos obter conhecimentos préticos sobre ligacdes da aparelhagem de baixa tensdo, o formador
deverd introduzir com demostragdes muito praticas e com a maior profundidade a execucdo dos tracados dos
circuitos de terras de servigo e protecgdo nos seguintes aspectos, cravar os electrodos de ligagdo a terra no solo, a
execucdo das ligacdes equipotenciais e a medi¢do da resisténcia da ligagéo a terra.

Resultado de Aprendizagem 6:

Para fechar o modulo os formandos deverdo ser introduzidos & realizagdo dos testes de funcionalidade, para tal
devem ser aprofundados os conhecimentos na execucdo dos testes de continuidade, execucdo das medigdes de
reisténcia de isolamento, execucao das medices das lidagdes a terra

Preparacao para os testes de avaliacdo

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo € essencialmente pratico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagdes Eléctricas
colectivas e industriais. Assim a avaliacdo deve ser feita numa instalagdo real ou simulada no local onde de
instalacdo de Posto de transformacdo para efeitos validar o conhecimento adiquirido nos resultados de
Aprendizagem tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagdo sera
feita por corre¢do em folha de exercicios, de observacéo e registo em grelha adequada, bem como serd feita a
avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliagao relatdrios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forcar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizagdo de trabalhos préticos, realizacdo de uma instalagdo de um Posto de transformac&o, provas orais durante
ao decorrer do médulo. O instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando
conduz os varios passos do processo registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada.
Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.
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Resultado de Aprendizagem 1:

O formando sera submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do modulo, Instalar Postos de
Transformag&o (PTs) Particulares no capitulo planeamento da execugdo dos trabalhos neste caso o avaliador ir&
observar e avaliar o formando em relacéo a destreza com que conduz 0s seguintes procedimentos:

e Na formacdo das equipas de trabalho e mobiliza os materiais necessarios aos objectivos da instalagao
Identificacdo e caracterizagdo das cargas eléctricas

¢ No planeamento de actividades e operacdes complexas o calculo da demanda eléctrica
Mobilizacao dos recursos materiais necessarios a execucdo da instalacdo eléctrica

o Distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

A avaliacdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e pratica demostrativa em que o avaliador administrara
um questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir na formag&o das equipas de trabalho e mobiliza
0S materiais necessarios aos objectivos da instalacdo Identificacdo e caracterizacdo das cargas eléctricas, no
planeamento de actividades e operagfes complexas, 0 célculo da demanda eléctrica, mobilizacdo dos recursos
materiais necessarios a execucdo da instalacdo eléctrica e distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de
trabalho. O avaliador emitird um juizo em relagdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deverd responder questionario oral ou escrito sobre a identificacdo dos materiais e ferramentas
necessarios para a execucado dos trabalhos, o avaliador devera produzir correcgdes escritos dos questionarios para
que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento sobre a matéria abordada. O avaliador ir&
observar os seguintes aspectos abordados neste reultado de aprendizagem

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando deverd mostrar na pratica que sabe ligar correctamente a aparelhagem de média tenséo neste caso o
avaliador ird observar e avaliar o formando em relacdo a destreza com que conduz os os trabalhos préaticos nos
seguintes aspectos:

Ligag&o dos condutores da linha de alimentacéo

Ligacéo dos isoladores de apoio e passagem de média tenséo
Ligagdo dos para-raios

Montagem dos condutores nos barramentos e acessorios

Resultado de Aprendizagem 4

O formando devera mostrar na pratica que sabe ligar correctamente a aparelhagem de baixa tensdo neste caso o
avaliador ird observar e avaliar o formando em relacdo a destreza com que conduz os os trabalhos préaticos nos
seguintes aspectos:

Langamento dos condutores e cabos de baixa tensao
Ligacéo dos acessoroios dos cabos de baixa tensdo
Montagem do quadro eléctrico

Ligacéo da aparelhagem do quadro eléctrico geral
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Resultado de Aprendizagem 5

O formando devera mostrar na prética que sabe executar os tragados dos circuitos de terras de servigo e protec¢do
neste caso o0 avaliador ird observar e avaliar o formando em relagéo a destreza com que conduz os os trabalhos
praticos nos seguintes aspectos:

o Cravagem dos electrodos no solo
e Execucdo das ligagbes equipotenciais
e Medicdo da resisténcia da ligag&o a terra

Resultado de Aprendizagem 6

O formando deverd mostrar na préatica que sabe realizar testes de funcionalidade neste caso o avaliador ird observar
e avaliar o formando em relacéo a destreza com que conduz os os trabalhos préaticos nos seguintes aspectos:

e Execucdo dos testes de continuidade
e Execucdo das medicdes de reisténcia de isolamento
e Execucdo das medicdes das lidagGes a terra

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este mddulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade comp&em a qualificagdo Vocacional
de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste modulo e dos outros da qualificagdo,
permite a progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificacdo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificagéo, esta
ndo podera atenuar a qualidade das Especificagdes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

7. Manual sobre a elaboracéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

8. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

9. Esboco sobre Padrdes de Formagé&o — Qualificacdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
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6.8 Manter Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Titulo do Mddulo: Manter Postos de Transformagéo (PTs) Particulares
Numero do Médulo: M-ENG-05-5-008-1

Data da Validagao: Dezembro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 6

Conclusdo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electronica Industrial

Introducéo ao Mddulo: Este mddulo prepara os formandos no planeamento e execugdo de
planos de manutencdo em Postos de Transformagéo Particulares

Resumo dos Resultados de

. 1. Conhecer os principios de manutencéo eléctrica;
Aprendizagem: .
2. Elaborar um plano de testes e medicdes;
3. Executar os testes e medigdes planificados
4.  Avaliar as necessidades da manutengdo preventiva e

correctiva;

5. Implementar e fiscalizar planos de manutencé&o.
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Titulo do Modulo: Manter Postos de Transformacéo (PTs) Particulares

Conhecer os principios de manutencdo eléctrica
Resultado de Prncip ¢

Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:

a) Conhece a importancia da manutengdo de equipamentos.

b) Distingue os diferentes tipos de manutencéo, vantagens e
limitacGes.

c) ldentifica as vantagens da aplicagéo da manutengéo
programada

d) Conhece e identifica as normas e procedimentos
apropriados para manutencdo de cada tipo de instalagdo
eléctrica.

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalacfes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo plblico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita ou oral de conhecimento dos principios de
manutenc&o eléctrica e normas aplicaveis.
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Titulo do Mddulo: Manter Postos de Transformacdo (PTs) Particulares.

Resultado de Elaborar um plano de testes e medigoes
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho: d) Identifica as necessidades de teste e medi¢des
e) Identifica a aparelnagem de medida e teste apropriados

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita em que o formando apresenta um plano de
manutenc&o e alistagem dos meios necessarios.
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Titulo do Mddulo: Manter Postos de Transformacdo (PTs) Particulares.

Resultado de Executar os testes e medigdes planificados
Aprendizagem 3:

Critérios de Desempenho:

a) Faz inspeccdo visual das ligacdes, isoladores, barramentos,
seccionadores, buchas, radiadores, e outros equipamentos
e acessorios

b) Verifica os dispositivos de manobra

c) Mede a resisténcia das ligagbes a terra de servico e
proteccdo

d) Verifica os niveis de 6leo e silica gel e mede os respectivos
parametros de qualidade

e) Verifica as condi¢bes de aquecimento dos transformadores
aplicando técnicas de termografia

f)  Anota os valores medidos

g) Julga o estado do PT

Contextos de aplicagdo:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia prética de realizagdo em que o formando mostra que é

capaz de conduzir testes e medidas em PTS e produzir
recomendagdes técnicas
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Titulo do Mddulo: Manter Postos de Transformacdo (PTs) Particulares.

Resultado de Avaliar as necessidades da manutencao preventiva e correctiva

Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:

a) Interpreta correctamente os manuais de manutencdo dos

equipamentos e instalacdes eléctricas

b) Planifica na forma escrita as necessidades de meios
materiais para realizar uma manutengdo preventiva e
correctiva de equipamentos
) Elabora planos de manutengéo preventiva e correctiva
d) Avalia custos de implementagdo de um plano de

manutengao

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

e FEvidéncia pratica de Interpretacdo de manuais de
manutencdo dos equipamentos e instalagdes eléctricas

e Evidéncia escrita de produga~de um plano de manutengdo
e alistagem de necessidades em materiais, ferramentas e
equipamentos para implementar o plano

e Evidéncia pratica de elaboracdo de orcamento de
manutengao

e
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Titulo do Mddulo: Manter Postos de Transformacdo (PTs) Particulares.

Resultado de Implementar e fiscalizar planos de manutengao
Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:
a) Interpreta planos de manutencéo preventiva e correctiva de
instalaces eléctricas
b) Executa um plano de manuteng&o preventiva ou correctiva
de uma instalacéo eléctrica colectiva
c) Supervisiona equipas de manutencéo eléctrica

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

e Evidéncia oral e escrita de que sabe destacar os pontos
essenciais dum plano de manutencdo preventiva e
correctiva

e FEvidéncia pratica de execucdo de um plano de
manutencéo eléctrica

e FEvidéncia pratica de supervisdo de uma equipa de
manutencéo eléctrica

e
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Titulo do Modulo:  Manter Postos de Transformacéo (PTs) Particulares.

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 60 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este modulo vai preparar os formandos no planeamento e execucdo de planos de manutengdo em Postos de
Transformagé&o Particulares

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e no Postos de Transformagdo com a
possibilidade de conhecimento dos principios de manutencéo eléctrica. Os formandos devem comecar por fazer
uma introducéo ao conhecimento da importancia da manutencéo de equipamento, distingdo dos diferentes tipos de
manutencdo vantagens e limitacdes, identificacdo das vantagens da aplicacdo da manutengdo programada e
conhecimento das normas e procedimentos apropriados para cada tipo de posto de transformagéo

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de elaboragdo de um plano de testes e medicdes. Os formandos
deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades de teste e medigdes e identificacdo da aparelhagem de
medida e testes apropriados . Para o efeito, a biblioteca deverd estar recheiada de livros manuais préticos para
além da existéncia de aparelhos de medidas para a condugao deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de execugdo dos testes e medi¢des planificados, seré introduzido aos
formandos os procedimentos de execucdo dos testes e medi¢Oes, para tal devem aprofundr os conhecimentos de
inspecgdo das ligacOes, isoladores, barramentos, seccionadores, buchas, radiadores, e outros equipamentos e
acessorios, 0s conhecimentos na verificagdo dos dispositivos de manobra, na medi¢éo da resisténcia das liga¢des a
terra de servico e proteccdo, na verificagdo dos niveis de 6leo e silica gel e mede os respectivos parametros de
qualidade, na verificagdo das condi¢cdes de aquecimento dos transformadores aplicando técnicas de termografia, na
anotacéo dos valores medidos e no julgamento do estado do PT

A seguir, os formandos devem aprender a avaliar as necessidades da manutengéo preventiva e correctiva, para tal,
os formandos devem com profundidade aprender a interpretagdo dos manuais de manutencdo dos equipamentos e
instalacdes eléctricas, a planificacdo na forma escrita as necessidades de meios materiais para realizar uma
manutencdo preventiva e correctiva de equipamentos, na elaboracdo dos planos de manutencdo preventiva e
correctiva, na avaliagdo de custos de implementagdo de um plano de manutencao.
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Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos & implementag&o e fiscalizagdo dos planos de manutencéo que
consiste e aprofundar o conhecimento de interpretagdo dos planos de manutencéo preventiva e correctiva de
instalacOes eléctricas, de execucéo de planos de manutencdo preventiva ou correctiva de uma instalagéo eléctrica
colectiva e na supervisdo de equipas de manutencdo eléctrica.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulaces de casos praticos e laboratériais;

v" Exercicios praticos de implementagdo dos procedimentos de manutencdo preventivas e correctivas de
instalacdes eléctrica residenciais colectiva recebendo publico, industriais e especiais. e noutros casos onde
houver necessidade para atingir os objectivos de aprendizagem do modulo;

v" Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 218



<& PIREP F5ss

Conteudo dos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de conhecimento dos principios de manutencéo a instalacbes de postos de transformagéo, para melhor
compreender o principio de manutengdo em instalagdes de postos de transformagdo. Formando deve aprofundar o
conhecimento da importancia da manutencdo de equipamentos, na distingdo dos diferentes tipos de manutencao,
vantagens e limitacdes, na identificacdo das vantagens da aplicacdo da manutencdo programada, no conhecimento
e identificacdo das normas e procedimentos apropriados para manutengdo de cada tipo de instalag&o eléctrica.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introdugcdo a elaboragcdo de um plano de testes e medicBes. Para
aprofunamento das matérias neste caso, os formando deverdo ser introduzidos a identificacdo das necessidades de
teste e medicOes e identificacdo da aparelhagem de medida e testes apropriados.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introducdo sobre a execugdo dos testes e medi¢des planificados, para tal, os
formando sera introduzido & conhecimentos de inspeccdo das ligacdes, isoladores, barramentos, seccionadores,
buchas, radiadores, e outros equipamentos e acessdrios, 0s conhecimentos na verificacdo dos dispositivos de
manobra, na medi¢do da resisténcia das ligacdes a terra de servico e proteccdo, na verificagdo dos niveis de 6leo e
silica gel e mede os respectivos pardmetros de qualidade, na verificacdo das condi¢bes de aquecimento dos
transformadores aplicando técnicas de termografia, na anotagéo dos valores medidos e no julgamento do estado do
PT

Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos real¢ados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a avaliacéo
das necessidades da manutencéo preventiva e correctiva, para tal, os formandos devem aprender com
profundidade a interpretacdo dos manuais de manutengdo dos equipamentos e instalacdes eléctricas, a
planificacdo na forma escrita as necessidades de meios materiais para realizar uma manutencdo
preventiva e correctiva de equipamentos, na elaboracdo dos planos de manutengdo preventiva e
correctiva, na avaliagdo de custos de implementacdo de um plano de manutengé&o.

Resultado de Aprendizagem 5:

Para terminar o modulo, os formandos deverdo ser introduzidos & implementacdo e fiscalizagdo dos
planos de manutencdo que consiste no aprofundar o conhecimento de interpretacdo dos planos de
manutencdo preventiva e correctiva de instalagdes eléctricas, de execugdo de planos de manutencéo
preventiva ou correctiva de uma instalagdo eléctrica colectiva e na supervisdo de equipas de manutengao
eléctrica
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Preparacao para os testes de avaliacao

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O mddulo é essencialmente prético e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca € manuais técnicos e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para
Inatalagbes Eléctricas colectivas e industriais. Assim a avaliagdo deve ser feita no Posto de Transformagdo para
efeitos de validar os conhecimentos adiquiridos nos resultados de Aprendizagem tendo disponivel todo o material de
(que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliacdo sera feita por observagdo e registo em grelha adequada,
bem como sera feita a avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliag&o relatdrios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forgar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizacdo de provas praticas no local da instalacdo de Posto de Transformacdo, provas orais no durante ao
decorrer do modulo. O instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando
conduz os varios passos do processo registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada.
Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando sera submetido a um processo de questionério oral e pratico no decorrer do modulo, levantamento no
terreno neste caso o avaliador ira observar e avaliar o formando em relagdo a destreza com que conduz os
seguintes procedimentos:

Conhecimento da importancia da manutencéo de equipamentos.

Disting&o dos diferentes tipos de manutengéo, vantagens e limitagdes.

Identificacdo das vantagens da aplicaco da manutencgdo programada

Conhecimento e identificacdo das normas e procedimentos apropriados para manutencéo de cada tipo de
instalacdo eléctrica.

A avaliagdo neste ambito poderd comportar uma prova oral e prtica em que o avaliador administrard um
questionario e trabalhos préticos abarcando questfes sobre conhecimento da importancia da manutencdo de
equipamentos, distin¢do dos diferentes tipos de manutencéo, vantagens e limitacdes, Identificagdo das vantagens
da aplicacdo da manutencdo programada e conhecimento e identificagdo das normas e procedimentos apropriados
para manutenc¢do de cada tipo de instalacdo eléctrica. O avaliador emitira um juizo em relacdo ao dominio dos
procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando devera responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativas ou escrito sobre a
elaboracdo de um plano de testes, o avaliador devera produzir guides das necessidades de testes e medicoes
provavéis e de identificacdo da aparelhagem de medidas e testes apropriados para que os formandos que tenham
cometido erros possam ter o conhecimento aprofundado sobre a matéria abordada. O avaliador ira observar 0s
seguintes aspectos:
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o |dentifica as necessidades de teste e medicdes
o |dentifica a aparelhagem de medida e teste apropriados

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando deverd responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativas sobre a execugao dos
testes e de medigOes planificados, o avaliador deveré produzir guides exemplares com o contetdos dos resultados
de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento aprofundado
sobre a matéria abordada. O avaliador ira observar os seguintes aspectos:

e Inspeccdo visual das ligacOes, isoladores, barramentos, seccionadores, buchas, radiadores, e outros
equipamentos e acessorios

Verificacdo dos dispositivos de manobra

Medicdo da resisténcia das ligagdes a terra de servico e proteccao

Verifica 0s niveis de 6leo e silica gel e mede os respectivos parametros de qualidade

Verificagdo das condi¢Bes de aquecimento dos transformadores aplicando técnicas de termografia
Anotacdes dos valores medidos

Julgamento do estado do PT

Resultado de Aprendizagem 4

O formando deverd responder questionario oral e realizar trabalhos praticos demostrativas sobre a avaliagdo das
necessidades da manutengdo preventiva e correctiva, 0 avaliador deverd produzir guides exemplares com o
conteidos dos resultados de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o
conhecimento aprofundado sobre a matéria abordada. O avaliador ir& observar 0s seguintes aspectos:

¢ Interpretacdo dos manuais de manutengdo dos equipamentos e instalacdes eléctricas

o Planificacdo na forma escrita das necessidades de meios materiais para realizar uma manutencédo
preventiva e correctiva de equipamentos

o Elaboracéo dos planos de manutengéo preventiva e correctiva

o Avaliagdo dos custos de implementa¢do de um plano de manutengéo

Resultado de Aprendizagem 5

O formando deveré responder questionario oral e realizar trabalhos préticos demostrativas sobre a implementagéo e
fiscalizagdo dos planos de manutengdo, o avaliador devera produzir guides exemplares com o contelidos dos
resultados de aprendizagem para que os formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento
aprofundado sobre a matéria abordada. O avaliador ira observar 0s seguintes aspectos:

¢ Interpretacdo dos planos de manuteng&o preventiva e correctiva de instalages eléctricas
e Execucdo de um plano de manutencdo preventiva ou correctiva de uma instalagéo eléctrica colectiva
e Supervisdo de equipas de manutengdo eléctrica

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)
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Progresséo

Este modulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagdo Vocacional
de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste mddulo e dos outros da qualificagéo,
permite a progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificagéo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacéo, esta
ndo podera atenuar a qualidade das Especificagdes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

10. Manual sobre a elaboracédo de mddulos curriculares, PIREP 2008

11. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

12. Esbogo sobre Padrdes de Formacéo — Qualificacdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
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6.9 Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Titulo do Médulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia
Numero do Médulo: M-ENG-05-5-009-1

Data da Validagao: Dezembro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 6

Conclusdo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electronica Industrial

Introducéo ao Mddulo: Este padréo de competéncia prepara os candidatos no planeamento
de grupos geradores de emergéncia para instalacdes eléctricas
colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalagdes industriais
Ou especiais.

Resumo dos Resultados de 1.

) Fazer o levantamento da carga eléctrica;
Aprendizagem:

2. Seleccionar o grupo gerador;

3. Dimensionar o quadro de comutacdo de cargas e
controlo do grupo;

4.  Dimensionar os circuitos das ligaces a terra;

5.  Organizar as pecas do projecto
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Titulo do Médulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Resultado de Fazer o levantamento da carga eléctrica
Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:
a) Identifica e caracteriza as cargas eléctricas

b) Selecciona as cargas de emergéncia

¢) Calcula a demanda eléctrica de emergéncia

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

o Evidéncia oral ou escrita em que o formando identifica e
caracteriza as cargas eléctricas;

e Evidéncia escrita em que o formando selecciona as cargas
de emergéncia;

o Evidéncia escrita em que o formando calcula a demanda
eléctrica de emergéncia.

e
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Titulo do Mddulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

Resultado de Seleccionar o grupo gerador
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:
a) Caracteriza os varios tipos de grupos geradores e
componentes

b) Escolhe o tipo de accionamento apropriado e localizagéo do
grupo

c) Escolhe o calibre do gerador em fun¢éo da demanda
esperada

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
o Evidéncia escrita ou oral em que o candidato explica os
tipos de geradores e sua constituicdo e principios de
funcionamento

o Evidéncia escrita de selecgéo de um grupo gerador para
uma determinada aplicacéo
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Titulo do Mddulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia
ReSUIta_dO de Dimensionar o quadro de comutago de cargas e controlo do
Aprendizagem 3: grupo

Critérios de Desempenho:
a) Escolhe alocalizacéo do quadro

b) Dimensiona a aparelhnagem de manobra e proteccéo contra
sobreintensidades, sobbretensdes e subtensbes

c) Escolhe o sistema de transferéncia de carga mais
apropriado

Contextos de aplicacao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta uma lista de
especificacdes da aparelhagem e equipamentos dimensionados.

e
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Titulo do Modulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

ReSUIta_dO de Dimensionar os circuitos das ligagbes a terra
Aprendizagem 4:

Critérios de Desempenho:
a) Caracteriza e identifica os elementos dos circuitos de terra

b) Mede aresistividade do solo

c) Dimensiona os electrodos e condutores das ligagcdes
equipotenciais

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
o Evidéncia oral ou escrita em que o candidato explica 0s
sistemas de ligacéo a terra em grupos geradores

e Evidéncia pratica de execugdo de medicdes de
resistividade aplicando equipamento apropriado

e Evidéncia escrita de apresentacdo de especificaces dos
componentes de um sistema de ligagBes a terra.
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Titulo do Mddulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia

ReSU|ta_d0 de Organizar as pecas do projecto
Aprendizagem 5:

Critérios de Desempenho:
a) Elabora uma memaria descritiva e justificativa

b) Elabora uma lista de materiais e especificagdes
c) Elabora um orgamento

a) Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos e de
implantagéo

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia escrita em que o candidato apresenta um projecto
composto por uma memoria descritiva e justificativa e pecas
desenhadas.
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Titulo do Modulo: Projectar Grupos Geradores de Emergéncia.

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 60 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este médulo vai preparar os formandos no planeamento de grupos geradores de emergéncia para instalagfes
eléctricas colectivas resisdenciais, recebendo publico e instalagfes industriais ou especiais (complexos comerciais,
escritorios, hospitais, escolas, complexos industriais, Cte.)

Guia sobre conteldos e contextos:

Este mddulo esta concebido para ser apresentado em sala de aula e no local de montagem do grupo gerador com a
possibilidade de levantamento, selec¢éo de cargas da instalagéo e calcula a demanda eléctrica de emergéncia. Os
formandos devem comecar por fazer uma introducdo nos procedimentos de levantamento e selec¢do de carga de
emergéncia e depois calcula a demanda eléctrica de emergéncia.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos de seleccdo de grupos geradores, para a escolha do calibre
apropriado para alimentar as cargas de emergéncia. Os formandos deveréo ser introduzidos e familiarizados no uso
das tabelas normalizadas de consulta para a escolha de calibres padres de grupos geradores. Para o efeito, a
biblioteca devera estar recheiada de livros manuais praticos para a condugao deste modulo.

Depois do estudo dos procedimentos de seleccdo de grupos geradores, serd introduzido aos formandos o
dimensionamento da aparelhagem de manobra e protec¢éo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes
para além da escolha da localizacao adequada dos quadros eléctrico e da escolha do sistema de transferéncia de
carga mais apropriado.

A seguir, os formandos devem aprender a fazer medicOes de resisténcia de terra usando medidor de terras tais
como fluke e outros, para melhor por os sistemas de grupos geradores funcionarem devidamente, deve se instalar
circuitos de terras bem dimensionado, para tal, os formando de com profundidade aprender a dimensionar as
malhas de terras o que ira providenciar seguranca dos operadores e equipamentos.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos nas técnicas de elabora¢do de memdria descritiva e justificativa,
elaboragéo de lista de materiais e especificacdes, elaboracdo de orgamento e de efectuar desenhos dos esquemas
eléctricos e de implantag&o.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;
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v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulacde de casos praticos e laboratériais;

v" Exercicios praticos de implementagdo dos procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de
comando e protecgdo, de circuitos de terras e noutros casos onde houver necessidade para atingir 0s
objectivos de aprendizagem do médulo;

v" Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.
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Conteudo dos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de levantamento de carga eléctrica, o formando deve saber identificar e caracterizar a carga eléctrica,
para melhor entender a seleccéo das cargas de emergéncia. Formando deve também saber com profundidade a
calcular a demanda eléctrica de emergéncia.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introducéo a caracterizagéo dos diferentes tipos de grupos geradores e seus
componentes. Deve se aprofundar o conhecimento da escolha dos tipos de accionamentos apropriados e a
localizagdo dos grupo para a melhor distribuicdo de energia eléctrica com qualidade as cargas seleccionadas. A
matéria sobre a escolha dos calibres dos grupos geradores em fungdo da demanda esperada deve ser abordada
com a maior clareza por forma que os candidados saiam deste modulo com o saber fazer.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido a quadros eléctricos no
que diz respeito a escolha e a sua localizacéo, deve também aprender a dimensionar a aparelhagem de manobra e
protecgdo contra sobreintensidades, sobretensdes e subtensdes. Para garantir que 0s grupos geradores funcionem
autométicamente em caso de falha de energia da rede, o formando deve conhecer com maior profundidade os
sistemas de transferéncia de carga mais apropriada inluindo a escolha do mesmo.

Resultado de Aprendizagem 4:

Os formandos neste resultado de aprendizagem, deve saber a caracterizar e a identificar os elementos dos circuitos
de terra, a medir a resistividade do solo e a dimensionar as malhas de terra e condutores das ligagdes equipotencial.

Resultado de Aprendizagem 5:

Finalmente neste resultando de aprendizagem, os formandos deverdo aprender as técnicas de elaboracdo de
memoria descritiva e justificativa, elaboracdo de lista de materiais e especificacdes, elaboracdo de orcamento e de
efectuar desenhos dos esquemas eléctricos e de implantacéo,

Preparacdo para os testes de avaliaco

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo € essencialmente préatico-tedrico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca, e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagdes Eléctricas
colectivas e industriais. Assim a avaliacdo deve ser feita numa folha de exercicio e no local onde se pretende
projectar o grupo gerador para efeitos de validacdo do conhecimento adiquirido nos resultados de Aprendizagem
tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagdo seré feita por corre¢éo
em folha de exercicios, de observacdo e registo em grelha adequada, bem como serd feita a avaliagdo de
competéncias cognitivas através de fichas de avaliagdo relatorios
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Na falta de materiais e equipamentos, a avaliagdo pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forcar o
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a produgdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de célculo
para dimensionamento e medicdo da resisténcia de terra e resistividade do solo do local real ou simulada de
projeccdo do grupo gerador. O instrutor identificara os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o
formando conduz os vérios passos do processo registando os resultados da observacdo numa grelha ou matriz
adequada. Para conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas nao excedendo 20.

Alternativamente, nos casos em que ndo seja possivel ralizar a cima exposto, ou como complemento as evidéncias
praticas as evidéncias para este mddulo poderdo ser produzidas a partir da avaliagdo de um questionario escrito
compreensivo e individual versando sobre conhecimento profundo dos passos do processo, regulamentacdo e
normas aplicaveis, documentacdo de projectos e exercicios praticos seguido de uma entrevista profissional.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando sera submetido a um processo de questionério oral e escrito no decorrer do modulo, levantamento no
terreno neste caso o avaliador ira observar e avaliar o formando em relacdo a destreza com que conduz os
seguintes procedimentos:

o Identificacdo e caracterizacdo das cargas eléctricas
e Seleccionamento das cargas de emergéncia
e Célculo da demanda eléctrica de emergéncia

A avaliacdo neste ambito poder4 comportar uma prova oral ou escrita em que o avaliador administrara um
questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir para a identificacdo e caracterizagdo das cargas
eléctricas de emergéncia, célculo da demanda eléctrica e a localizagdo 6ptima do grupo gerador. O avaliador emitird
um juizo em relacdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deverd responder questionario oral ou escrito sobre a caracterizagdo dos diferentes tipos do grupo
gerador e seus componentes, a localizagdo dos , escolha dos calibres ou gama de grupo geradoresem fungéo da
demanda eléctrica de emergéncia, o avaliador deverd produzir correc¢Bes escritos dos questionarios para que 0s
formandos que tenham cometido erros possam ter o conhecimento sobre a matéria abordada. O avaliador ir&
observar os seguintes aspectos:

e Aforma como o candidato identifica e caracteriza varios tipos de grupos geradores e seus componentes.

o Pela organizacéo das resposta orais ou escritas em termos da utilizacdo dos nomes ou termos apropriados
de objectos relacionados com a materia neste caso de grupos geradores.

o Pelaforma como o avaliado mastra o conhecimento sobre a escolha do tipo de accionamento apropriado e
da localizag&o do grupo gerador
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e Pela forma como o candidato escolhe os calibres ou gamas dos gerador em fungdo da demanda esperada.

Resultado de Aprendizagem 3:
O formando ser& submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ira observar os seguintes elementos:
e Escolha da localizacéo do quadro

e Dimensionamento da aparelhagem de manobra e protec¢éo contra sobreintensidades, sobbretensdes e
subtensoes

e Escolha do sistema de transferéncia de carga mais apropriada

Resultado de Aprendizagem 4

O formando ser& submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ira observar os seguintes elementos:
o Caracterizagéo e identificacdo dos elementos dos circuitos de terra
e Medic&o da resistividade do solo

o Dimensionamento dos electrodos e condutores das ligagdes equipotenciais

Resultado de Aprendizagem 5
O formando sera submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ira observar os seguintes elementos:
e Elaboracéo de uma memoéria descritiva e justificativa
e Elaboracdo uma lista de materiais e especificagdes
e Elaboracdo um orgamento
e Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos e de implantag&o
A avaliac@o de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinacéo de Avaliacbes
Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)
A avaliac@o de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinacéo de Avaliacbes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)
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Progresséo

Este modulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagdo Vocacional
de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste mddulo e dos outros da qualificagéo,
permite a progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificagéo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacéo, esta
ndo podera atenuar a qualidade das Especifica¢Bes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

13. Manual sobre a elaboracédo de mddulos curriculares, PIREP 2008

14. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

15. Esbogo sobre Padrdes de Formacéo — Qualificacdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

e
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6.10 Instalar e Manter Grupos Geradores de Emergéncia
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6.11 Implementar Sistemas Fotovoltaicos Isolados

Titulo do Médulo:

Numero do Mddulo:

Data da Validagao:

Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Implementar Sistemas de alimentacao fotovoltaicos isolados

M-ENG-05-5-011-1

Dezembro 2011

Certificado Vocacional Nivel 5

6

Conclusdo do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Electrénica Industrial

Introducéo ao Mddulo:

Este mddulo prepara os formandos no planeamento, instalacéo e
manutengdo de sistemas de alimentacdo fotovoltaicos para
residencias, escolas e hospitais em zonas rurais onde 0 acesso a
rede publica € inviavel

Resumo dos Resultados de
Aprendizagem:

1. Conhecer a arquitectura de um sitema
fotovoltaico;

2. Dimensionar 0s componentes do sistema
fotovoltaico;

3. Organizar as pegas do Projecto;

4. Planear a execucdo dos trabalhos de montagem ou
manutengao;

5. Instalar os os equipamentos, materiais, aparlhagem,
equipamentos e acessorios;

6. Implementar a manutencdo dos  sistemas
fotovoltaicos
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Titulo do Modulo: Implementar Sistemas de alimentagéo fotovoltaicos isolados

Resultado de
Aprendizagem 1: Conhecer a arquitectura de um sitema fotovoltaico

Critérios de Desempenho:

c) Caracteriza e descreve 0s varios tipos e componentes de
sistemas fotovoltaicos
e) Identifica os componentes de um sistema fotovoltaico

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalacfes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo plblico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita ou oral em que o candidato explica a composicéo e
o principio de funcionamento de um sistema fotovoltaico.
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Titulo do Mddulo: Implementar Sistemas de alimentag&o fotovoltaicos isolados.

Resultado de Dimensionar os componentes do sistema fotovoltaico
Aprendizagem 2:

Critérios de Desempenho:
e) Faz olevantamento da carga eléctrica e calcula a poténcia
demandada do sistema
f)  Calcula e especifica os modulos dos paineis solares, baterias e
inversores
g) Dimensiona a aparelhagem do quadro de controle e protecgédo
h) Dimensiona o circuito de ligacdes a terra

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita em que o candidato demonstra que é capaz de
dimensionar os equipamentos de um sistema fotovoltaico
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Titulo do Mddulo: Implementar Sistemas de alimentag&o fotovoltaicos isolados.

Resultado de Organizar as pecas do Projecto
Aprendizagem 3:

Critérios de Desempenho:

Elabora uma memdria descritiva e justificativa
Elabora uma lista de materiais e especificagdes
Elabora um orgamento

Efectua os desenhos dos esquemas eléctricos e de
implantagéo

REREIRERTS

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia prética em que o candidato demonstra que executa
correctamente as tarefas indicadas nos critérios de desempenho
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Titulo do Mddulo: Implementar Sistemas de alimentag&o fotovoltaicos isolados.

Resultado de Planear a execucdo dos trabalhos de montagem ou
Aprendizagem 4: manutenco

Critérios de Desempenho:

e) Forma as equipas de trabalho e mobiliza os materiais
necessarios aos objectivos da instalacéo

f) Faz o planeamento de todas actividades e operacdes
complexas

g) Mobiliza os recursos materiais necessarios a execucdo da
instalacéo eléctrica

e) Distribue as tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia prética em que o candidato demonstra que executa
correctamente as tarefas indicadas nos critérios de desempenho.

e
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Titulo do Mddulo: Implementar Sistemas de alimentag&o fotovoltaicos isolados.

Resultado de Instalar os os equipamentos, materiais, aparlhagem,
Aprendizagem 5: equipamentos e acessorios

Critérios de Desempenho: d) Escolhe a orientag&o e liga correctamente os modulos, baterias
e inversores
e) Liga correctamente a aparelhagem e equipamento dos quadros
de comando, controle da carga eléctrica e protac¢do

Contextos de aplicagao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:
Evidéncia pratica de participacdo na implementacdo de projectos de
sistemas fotovoltaicos isolados
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Titulo do Mddulo: Implementar Sistemas de alimentag&o fotovoltaicos isolados.

Resultado de Implementar a manutencdo dos sistemas fotovoltaicos

Aprendizagem 6:

Critérios de Desempenho: a) Planifica e executa a limpeza periddica dos modulos
b) Planifica e executa a substituicdo das baterias

Contextos de aplicacao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

InstalagOes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

d) Evidéncia pratica de participacdo na manutengdo de sistemas
fotovoltaicos isolados

Este mddulo prepara os formandos no planeamento, instalacéo e manutencéo de sistemas de alimentacéo
fotovoltaicos para residencias, escolas e hospitais em zonas rurais onde 0 acesso a rede publica é inviavel
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Titulo do Modulo:  Implementar Sistemas de alimentacéo fotovoltaicos isolados

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 60 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Proposito

Este médulo vai preparar os formandos no planeamento, instalagdo e manutencdo de sistemas de alimentagéo
fotovolticos para residencias, escolas e hospitais em zonas rurais onde 0 acesso a rede publica € inviavel

Guia sobre conteldos e contextos:

Este modulo estd concebido para ser apresentado em sala de aula e no local de montagem dos sistemas de
alimentacdo fotovoltaicos com a possibilidade de levantamento, seleccdo de cargas da instalagdo e calculo da
demanda eléctrica. Os formandos devem comegar por fazer uma introducéo sobre a caracteriza¢éo e descri¢éo dos
varios tipos de componentes dos sistemas fotovoltaico e a identificacdo dos mesmos.

A seguir deverdo ser estudados os procedimentos para levantamento da carga eléctrica e o respectivo célculo da
poténcia demandada do sistema, devem ser abordados também o célculo e a especificagcdo dos modulos de paineis
solares, baterias e inversores. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados no dimensionamento da
aparelhagem do quadro de comando e proteccdo para além de dimensionamento dos circuitos de terra. Para o
efeito, a biblioteca deverd estar recheiada de livros manuais préaticos para a condugdo deste médulo.

Depois do estudo dos procedimentos de levantamento da carga eléctrica, serd introduzido aos formandos a
elaboracdo de memoria descritiva e justificativa, elaboracdo da lista de materiais e especifica¢des, elaboracéo de
um orcamento e efectuar desenhos dos esquemas eléctricos e de implantacao.

A seguir, os formandos devem aprender a formar equipas de trabalho e a mobilizar os materiais necessarios e
recursos humanos aos objectivos da instalacdo, a fazer o planeamento de actividades e operacfes complexas.

Os formandos deverdo ser introduzidos a aprendizagem dos procedimentos de escolha dos modulos, baterias e
inversores. Aprendem também a oriantacdo dos modulos para melhor captacdo dos raios solares, ligando
correctamente a aparelhagem e equipamento dos quadros de comando, controle da carga eléctrica e protacgao.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos a planificacéo e a execucdo da limpeza periodica dos modulos e
também a execucao das substituicdes das baterias.

Dependendo do conteudo, o formador deverd usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:;

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 243



<& PIREP FE85s8

v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
v" Simulagdes de casos praticos e laboratoriais;

v’ Exercicios praticos de implementacdo dos procedimentos de dimensionamento de aparelhagem de
comando e proteccéo, de circuitos de terras e noutros casos onde houver necessidade para atingir 0s
objectivos de aprendizagem do modulo;

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Contetdo dos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

No campo de conhecimento da arquitectura de um sitema fotovoltaico, 0 formando deve saber identificar,
caracterizar e descrever 0s varios tipos de componentes dos sistemas fotovoltaicos.

Resultado de Aprendizagem 2:

Para este resultado deve se fazer a introdugdo & dimensionamento dos componentes do sistema fotovoltaico,
comegando por levantamento da carga eléctrica, célculo da poténcia demandada do sistema, especificacdo dos
moédulos de paineis solares, baterias e inversores, dimensionamento da aparelhagem do quadro de controle e de
proteccdo até dimensionamento do circuito de terra de protecgao.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para este resultado deve se fazer a introducdo sobre a organizacdo das pecas do projecto iniciando pela a
elaboracdo de uma memoria descritiva e justificativa, elaboracdo de uma lista de materiais e suas especificagoes,
elaboracdo de um orgamento e efectuar os desenhos dos esquemas eléctricos e de implantacdo dos sistemas
fotovoltaico.

Resultado de Aprendizagem 4:

Para além dos pontos realgados nos resultados anteriores o formando deve ser introduzido ao planeamento e
execucdo dos trabalhos de montagem ou manutengdo dos sistemas fotovoltaico, comegando por formarmacéo das
equipas de trabalho, mobilizagdo dos materiais necessarios aos objectivos da instalagdo, o planeamento de
actividades e operacfes complexas, mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execugdo da instalacdo
eléctrica e fazer distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 5:

Neste resultado de aprendizagem, o formando deve ser introduzido ao planeamento e execucdo dos trabalhos de
montagem ou manutengdo dos sistemas fotovoltaico, comegando por escolha da orientacdo, ligacdo dos médulos,
baterias e inversores, ligagdo correcta da aparelhagem e equipamento dos quadros de comando, controle da carga
eléctrica e protac¢do
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Resultado de Aprendizagem 6:

Finalmente neste resultado de aprendizagem, os formandos deverdo aprender como implementar a manutencéo
dos sistemas fotovoltaicos fazendo o aprofundamento na aprendizagem da limpeza dos mddulos e da substitui¢do
das baterias

Preparacgéo para os testes de avaliacdo

A apresentagdo deste moddulo é uma composicdo de diferentes métodos dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo € essencialmente préatico-tedrico e baseado em instrumentos escritos como
biblioteca e notas do formador para além de normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagdes Eléctricas
colectivas e industriais. Assim a avaliacdo deve ser feita numa folha de exercicio e no local onde se pretende
implementar o sistema fotovoltiico para efeitos de validagdo do conhecimento adiquirido nos resultados de
aprendizagem tendo disponivel todo o material de que o estudante possa necessitar. Este tipo de avaliagdo seréd
feita por correcdo em folha de exercicios, de observacéo e registo em grelha adequada, bem como serd feita a
avaliagdo de competéncias cognitivas através de fichas de avaliagao relatdrios.

Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacio pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percepcdo da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o didlogo para ndo forcar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliagéo

Preferencialmente a producdo de evidéncias sera através da submissdo dos formandos a um processo de
realizacdo de provas escritas ou praticas, em folha de exercicio e/ou no local de montagem do sistema fotovoltaico,
medi¢Bes no terreno de para a implementag&o do sistema, provas orais durante ao decorrer do modulo. O instrutor
identificar& os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz os varios passos do processo
registando os resultados da observagdo numa grelha ou matriz adequada. Para conseguir este objectivo é
recomendavel que as turmas sejam pequenas ndo excedendo 20.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando ser& submetido a um processo de questionario oral e escrito no decorrer do médulo. Para resultado de
aprendizagem, conhecimento da arquitectura de um sitema fotovoltaico o avaliador ir& observar e avaliar o formando
em relacdo a destreza com que conduz 0s seguintes procedimentos:

e Caracterizacdo e descrigdo dos varios tipos e componentes de sistemas fotovoltaicos
o Identificacdo dos componentes de um sistema fotovoltaico

A avaliacdo neste &mbito, poderd comportar uma prova oral e escrita em que o avaliador administrard um
questionario abarcando questdes sobre procedimentos a seguir para a identificacdo e caracterizagdo das cargas
eléctricas. O avaliador emitird um juizo em relagdo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.
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Resultado de Aprendizagem 2:

O formando devera responder questionario oral ou escrito sobre o levantamento da carga eléctrica e célculo da
poténcia demandada do sistema, célculo e especificacdo dos médulos de paineis solares, baterias e inversores,
dimensionamento da aparelhagem do quadro de controle e proteccdo, dimensionamento do circuito de ligagGes a
terra. O avaliador deverd produzir correcgbes escritos dos questiondrios para que os formandos que tenham
cometido erros possam ter o conhecimento sobre a matéria abordada. O avaliador ir4 observar 0s seguintes
aspectos:

e Aforma como o candidato faz o levantamento da carga eléctrica e calcula a poténcia demandada do
sistema;
A forma como o candidato calcula e especifica 0s modulos dos paineis solares, baterias e inversores;
e Pelaforma como o avaliado dimensiona a aparelhagem do quadro de controle e proteccao;
e Pela forma como o candidato dimensiona o circuito de ligagdes a terra.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando serd submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:
e Pela forma como o formando elabora uma memdria descritiva e justificativa
o Pelaforma como o formando elabora elabora uma lista de materiais e especificacdes
e Pelaforma como o formando elabora um or¢camento
e Pela forma como o formando efectua os desenhos dos esquemas eléctricos e de implantagao

Resultado de Aprendizagem 4

O formando serd submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ird observar os seguintes elementos:

e Formagcdo das equipas de trabalho e mobiliza 0s materiais necessarios aos objectivos da instalagéo
e Planeamento das actividades e operacdes complexas

e Mobilizagdo dos recursos materiais necessarios a execucao da instalagao eléctrica

e Distribuicdo das tarefas pelos elementos da equipa de trabalho

Resultado de Aprendizagem 5
O formando serd submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:

e Pela forma como o formando escolhe a orientacdo e liga correctamente os modulos, baterias e
inversores;

e Pela forma como o formando liga correctamente a aparelhagem e equipamento dos quadros
de comando, controle da carga eléctrica e protac¢éo

Resultado de Aprendizagem 6
O formando serd submetido a um processo de prova escrita onde o avaliador ir& observar os seguintes elementos:

e Pela forma como o formando planifica e executa a limpeza periédica dos modulos
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e Pela forma como o formando planifica e executa a substituicdo das baterias

A avaliac@o de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinacéo de Avaliacbes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este modulo é parte de uma série de mddulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificagdo Vocacional
de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclusdo com sucesso deste mddulo e dos outros da qualificagéo,
permite a progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderdo ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificagéo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificacéo, esta
ndo podera atenuar a qualidade das Especificagdes do Modulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

16. Manual sobre a elabora¢éo de mddulos curriculares, PIREP 2008

17. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

18. Esbogo sobre Padrdes de Formacéo — Qualificacdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
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6.12 Formar e dirigir pequenas empresas de instalacdes eléctricas e Supervisionar
equipas de trabalho

Titulo do Modulo: Formar e dirigir pequenas empresas de instalacdes eléctricas e Supervisionar
equipas de trabalho

Numero do Modulo: M-ADG-05-5-012-1
Data da validagéo: Outubro 2011
Nivel do QNQP: 05

Valor de Creédito: 5

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito Certificado Vocacional 4

Introducdo da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo os candidatos para orientarem equipas de trabalho no ambito de planeamento e
implementagdo de instalacdes eléctricas e formarem e dirigirem pequenas empresas do ramo.

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:

1) Criar uma sensibilidade sobre a organizacédo Laboral e gestdo empresarial;
Formar pequenas e médias empresas no sector eléctrico;
Promover a qualidade na cultura organizacional

Dirigir pequenas e médias empresas do sector eléctrico
Planear e orientar o trabalho e supervisionar equipas de trabalho.

o1 B W
—_ = —
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Titulo do Médulo: Formar e dirigir pequenas empresas de instalagbes eléctricas
Supervisionar equipas de trabalho

Resultado de Aprendizagem 1: Seleccionar, adequadamente, a localizagéo do quadro de colunas e
alimentac&o do edificio

Critérios de Desempenho:

Conhece as realidades do mundo do trabalho e das empresas;

Conhece a legislacao laboral e as relagdes entre empresa/trabalhador

Conhece 0s conceitos de gestdo e sua evolugao

Conhece as prinicipais teorias de gestdo de organizacoes, cultura empresarial, o papel e

responsabilade dos colaboradores e gestores

A RTIRCSIRT)

Contextos de aplicagéo:

Empresas de Instalagdes eléctricas

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita ou oral em que o formando demonstra que conhece o0 posicionamento do trabalho e empresa;
legialacéo laboral e as relagdes entre empresaltrabalhador; principios de gestdo empresarial.
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Titulo do Médulo: Formar e dirigir pequenas empresas de instalagdes eléctricas e
Supervisionar equipas de trabalho

Resultado de Aprendizagem 2:

Formar pequenas e médias empresas no sector eléctrico

Critérios de Desempenho:

e) ldentifica as diferentes fun¢bes de uma empresa nomeadamente a funcdo pessoal; a fungéo
aprovisionamento; a funcdo producao; a funcdo comercial; etc.

f)  Aplica os principios de organizagéo Laboral.

g) Aplica a legislagéo em vigor e 0 processo de criacdo e licenciamento de empresas

h) Aplica os principios de empreendedorismo

Contextos de aplicacéo:

Empresas de Instalacdes eléctricas

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e verbal em que o formando simula a criagdo de uma pequena empresa e explica aos avaliadores
0S passos e 0s documentos necessarios para o seu licenciamento e financiamento.
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Titulo do Médulo: Formar e dirigir pequenas empresas de instalagdes eléctricas e
Supervisionar equipas de trabalho

Resultado de Aprendizagem 3:

Promover a qualidade na cultura organizacional

Critérios de Desempenho:

a) Conhece a posicdo da fun¢éo qualidade e sua integracdo nas organizagdes e cultura organizacional

b) Conhece os principios de acreditagéo e certificacéo

¢) Conhece as organizacdes nacionais e internacionais de Qualidade

d) Conhece as normas ISO de qualidade e seus requisitos

e) Define as etapas necessérias para a implementacéo, aspectos motivacionais e gestdo de um sistema de

qualidade I1SO

Contextos de aplicagéo:

Empresas de Instalacdes eléctricas

Evidéncias Requeridas:

o Evidencia escrita e oral de que o candidato € capaz de organizar e conduzir um processo de certificacéo e
acreditacdo de uma empresa do ramo de instalacdes eléctricas

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 251



<& PIREP FE85s8

Titulo do Médulo: Formar e dirigir pequenas empresas de instalacdes eléctricas e
Supervisionar equipas de trabalho

Resultado de Aprendizagem 4:

Dirigir pequenas e médias empresas do sector eléctrico

Critérios de Desempenho:

Conhece com profundidade os principios de planificacéo, organizaco laboral, motivacéo e lideranga Conhece
com profundidade os principios de planificagéo, organizagéo laboral, motivagéo e lideranga.

Contextos de aplicacéo:

Empresas de Instalacdes eléctricas

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e verbal em que o candidato demonstra que conhece o0s principios de
planificacdo, organizagdo laboral, comunicacdo e lideranca e é capaz de integra-los para atingir
objectivos empresariais.
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Titulo do Médulo: Formar e dirigir pequenas empresas de instalacdes eléctricas e
Supervisionar equipas de trabalho

Resultado de Aprendizagem 5:

Planear e orientar o trabalho e supervisionar equipas de trabalho.

Critérios de Desempenho:

a) Aplica os principios e técnicas de organizacéo e planificacdo de empreitadas eléctricas;

b) Constitui equipas de trabalho de acordo com as especificidades do trabalho e grau de especializagéo e
complexidade;

¢) Mobiliza os materiais necessarios para atingir os objectivos da instalacéo eléctrica;

d) Aplica técnicas de lideranca, comunicacéo e motivagdo para orientar as equipas de trabalho de modo a
atingir os objectivos da instalagao

Contextos de aplicacéo:

Empresas de Instalacdes eléctricas

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia prética de planeamento e orienta¢do dos trabalhos de uma instalag&o eléctrica
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NOTAS DE SUPORTE

Horas Normativas
de Aprendizagem: O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo € de 50 horas

Proposito: Este modulo prepara os formandos para planear empreitadas eléctricas, orientar
as equipas de trabalho, formar e dirigir pequenas e médias empresas de
instalacdes eléctricas

Contetido da Unidade de Competéncia:

Este modulo foi desenhado para ser administrado essencialmente numa sala de aulas. Deverdo ser introduzidos
conceitos sobre cultura organizacional, a empresa como organizacgdo, principios de gestdo de empresas.

O formador deverd combinar métodos activos e centrados no candidato, utilizando:
v" Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;

v" Simulagbes ou dramatizacdes - dindmica de grupo, onde os candidatos sdo colocados em situacbes de
tens@o emocional ou de necessidade de mudanca, para observar o controlo emocional;

v' Exercicios praticos sobre planificacdo de empreitadas, orcamentacdo de capital, preenchimento de
formularios relevantes para constituicdo de empresas, eleboragéo de estatutos, etc.;

v" Estudo de caso sobre empresas tipicas seleccionadas; e

v Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.

Resultado de Aprendizagem 1:

Serdo apresentados e discutidos conceitos como:

A empresa e a sua realidade abarcando os seguintes aspectos:

O mundo do trabalho; a diferenciacdo das areas empresariais e a sua relagdo com o mercado; o trabalho e as suas
profissdes; a globalizacdo; a empresa; a organizagdo empresarial: estrutura e fun¢des; a definicdo da empresa face
ao mercado e ao produto.

A Profisséo:
A empregabilidade e o emprego; as novas realidades profissionais;as relacdes laborais; as responsabilidades, 0s
deveres, os direitos do profissional.

A organizagao do trabalho:
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A definicdo de fungBes e responsabilidades de um técnico; enquadramento de um técnico perante o trabalho, a
equipa. a organizagéo da producdo: definicdo das tarefas; a organiza¢do dos procedimentos; a definicdo dos
processos. Empreendendorismo e inovagao.

Portanto, nesta parte o formador usar4 uma combinagao de métodos expositivos e centrados no formando.
Resultado de Aprendizagem 2:

O formando deveré saber aplicar os principios de organizacdo laboral e empresarial e empreendedorismo para
constituir pequenas empresas. Deveré conhecer os procedimentos para a criagao e licenciamento de uma empresa,
obrigaces fiscais, fontes de financiamento, legislacdo aplicAvel. O formador usard fundamentalmente métodos
centrados no formando para estudo de casos seleccionados. No fim o formando deveré simular a criagdo de uma
empresa e apresentar documentacéo pertinente.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formador devera introduzir e discutir 0s seguintes conceitos: Os principios da gestdo da qualidade; A Funcédo
Qualidade nas organizacOes Sistema de Gestdo da Qualidade; A integracéo da Qualidade na cultura organizacional
O modelo de Gestdo da Qualidade; A acreditacéo e a certificagédo; O sistema nacional de qualidade, Organiza¢des
internacionais da Qualidade; Requisitos da documentacdo; Metodologias para a Implementacdo de um Sistema de
Gestdo da Qualidade; Etapas de um processo de implementagdo.; O formador usard métodos expositivos e
centrados no formando para estudos de casos seleccionados.

Resultado de Aprendizagem 4:

O formador devera introduzir e discutir os seguintes conceitos: Introducdo & Gestdo das Organizagdes; A
organizacdo/a empresa;Os conceitos de gestdo e sua evolucdo; Teorias de gestdo das organizagdes; A cultura
organizacional; A cultura da Empresa: valores, crencas e atitudes; Gestdo de equipas; Gestdo de conflitos;
Lideranga; Comunicacao;A participagéo dos colaboradores e a responsabilidade do gestor de topo.

Dada a sua importancia vital nas organizagbes modernas, deverdo também ser discutidos :A Gestdo das
Organizac0es e a gestio da Qualidade; Aspectos motivacionais na Gestao da Qualidade.

Para além de métodos expositivos e estudos de casos o formador devera submeter os formandos a simulages ou
dramatiza¢fes sobre dindmica de grupos, onde os candidatos s&o colocados em situacfes de tensdo emocional ou
de necessidade de mudanca, para observar o controlo emocional.

Resultado de Aprendizagem 5:

Para além dos conteudos discuitos no resultado 4 o formando deverd conhecer profundamento o processo de
planeamento de empreitadas. Assim, a metodologia recomendada sdo os estudos de casos seleccionados
simulando empreitadas de instalagdes eléctricas.

Preparacdo para os testes de avaliacdo

A evidéncia escrita de todos os Resultados de Aprendizagem, pode ser produzida a partir de um teste integrado no
final do mddulo. A evidéncia de desempenho dos Resultados de Aprendizagem requer uma avaliagdo orientada
nesse sentido.
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Procedimentos de avaliagéo

A avaliagdo das evidéncia por escrito podem ser efectuadas com base em exercicios escritos que cubram todos 0s
critérios de desempenho. A avaliagdo poderd compreender uma parte escrita e oral na forma de resposta a um
questionario cobrindo todos os critérios em nimero de 3 perguntas no minimo por critério. Ainda poderdo ser
simulados um processos de criagcdo de empreitadas e empresas em que os formandos tomam parte activa. No fim
deverdo desenvolver relatorios escritos em que apresentam 0S passos necessarios, recursos, documentagdo e
recursos necessarios.

Resultado de Aprendizagem 1:

Pelo memos trés perguntas para desenvolver sdo requeridas, que devem ser consideradas na avaliacdo integrada
no final do modulo. Estas perguntas devem incidir sobre a organizagéo laboral.

Resultado de Aprendizagem 2:

Pelo memos trés perguntas para desenvolver sdo requeridas, que devem ser consideradas na avaliacao integrada
no final do modulo. Estas perguntas devem incidir sobre a organiza¢do empresarial e teoria de gestéo empresarial.
A evidéncia de desempenho deverd ser por simulacdo de um processo de constituicdo de uma empresa. Os
formandos apresentardo um ensaio escrito em que identificam as etapas, documentagdo necessaria, processo de
aprovacao; mobilizag&o de recursos incluindo financiamentos.

Resultado de Aprendizagem 3:

Pelo memos trés perguntas para desenvolver sdo requeridas, que devem ser consideradas na avaliacdo integrada
no final do modulo. Estas perguntas devem incidir sobre qualidade e certificacdo de produtos e empresas.

A evidéncia de desempenho devera ser por simulagdo de um processo de acreditagdo de um produto, marca ou
empresa. Os formandos apresentardo um ensaio escrito em que identificam as etapas, documentacéo necesséria,
processo de aprovacdo; mobilizag&o de recursos incluindo financiamentos.

Resultado de Aprendizagem 4 e 5:

Pelo memos trés perguntas para desenvolver sdo requeridas, que devem ser consideradas na avaliacdo integrada
no final do modulo. Estas perguntas devem incidir sobre dindmica de grupos, técnicas de gestéo e lideranca.

Para a evidéncia de desempenho o formador formaré grupos de trabalho para realizacéo de trabalhos préticos que
poderdo ser oficinais ou laboratoriais. Cada um dos participantes tera a oportunidade de liderar o grupo. Os lideres
dos grupos deverdo planificar as tarefas e dar um rumo na sua execuc¢do por forma a atingir os objectivos. No
desenvolvimento desses trabalhos os formandos poder&o ser colocados em situagdes de tensdo emocional ou de
necessidade de mudanca, para observar o controlo emocional. O avaliador registara as constatagdes em grelha
apropriada.
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Progresséo

Este mddulo constitui parte do programa de engenharia para a obtencéo do Certificado Vocacional 4. Alunos que
tenham obtido sucesso nele, podem candidatar-se ao programa para o Certificado Vocacional 5.

Referéncias
13. Manual sobre a elabora¢éo de mddulos curriculares, PIREP 2008
14. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
15. Esbogo sobre Padrdes de Formacéo — Qualificacdes Profissionais, Manutengéo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
Requisitos especiais

Em alguns casos, os Contelidos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificacdo. Estes casos serdo sujeitos a uma pré-aprovagéo por parte do Ministério da Educag&o.
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6.13 Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalacdes eléctricas de edificios
colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a clientes

Titulo do Médulo: Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalagdes eléctricas de
edificios colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a
clientes

Numero do Médulo: M-ENG-05-5-013-1

Data da Validagao: Dezembro 2011

Nivel do QNQP: Certificado Vocacional Nivel 5

Numero de créditos 6

Conclusao do Certificado Vocacional Nivel 4 — Electricidade e
Requisitos de Entrada: Electronica Industrial

Introducéo ao Mddulo: Este mddulo prepara os formandos para efectuar testes finais duma
instalacéo eléctrica colectiva residencial e recebendo publico. Mas
também deve habilitar os candidatos a serem capazes de fiscalizar
uma obra em curso e inspeccionar instalagcées em uso para detectar
avarias ou anomalias.

Resumo dos Resultados de 1. Fazer uma inspecgdo visual e testes duma instalacéo eléctrica
Aprendizagem: colectiva ou industrial para detectar eventuais erros de
execucao

2. Fazer anotagOes e avaliagdo dos resultados da inspecgdo e
testes da instalacdo

3. Elaborar actas, relatorio técnico de fiscalizagdo para a entrega
da instalacéo eléctrica, e organizar o processo de vistoria para a
ligacéo

4. Prestar Assiténcia Técnica a clientes.
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Titulo do Modulo: Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalacdes eléctricas de
edificios colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a
clientes

Fazer uma inspeccao visual e testes duma
instalacdo eléctrica colectiva ou industrial para
detectar eventuais erros de execucéo e produz
anotacoes

Resultado de
Aprendizagem 1:

Critérios de Desempenho:

d) Realiza inspecc0es visuais para detectar a conformidade das
ligacbes com regulamentos e boas préticas

e) Realiza medi¢fes de continuidade, resisténcia de isolamento,
resisténcia das ligag0es a terra

f) Realiza testes de operacionalidade dos dispositivos de corte e
protec¢édo

g) Faz anotac®es dos resultados dos testes e medicoes.

Contextos de aplicacdo:

Diferentes tipos de instalag@es eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalaces eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

e Evidéncia de desempenho de que o candidato realiza
inspecgBes visuais para detectar a conformidade das ligages
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com regulamentos e boas praticas

e Evidéncia de desempenho de que o candidato realiza medi¢des
de continuidade, resisténcia de isolamento, resisténcia das
ligacdes a terra

e Evidéncia de desempenho de que o candidato realiza testes de
operacionalidade dos dispositivos de corte e proteccéo.

e Evidéncia escrita de que o formando é capaz de produzir
tabelas de anotagBes das medigBes, testes e observagdes
visuais.

e
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Titulo do Mddulo: Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalagdes eléctricas de
edificios colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a
clientes.

Resultado de Elaborar actas, relatorio técnico de fiscalizacédo

Aprendizagem 2: para a entrega da instalacao eléctrica, e organizar

0 processo de vistoria para a ligacao

Critérios de Desempenho:
c) Elabora actas e relatorios técnicos de fiscalizagdo

d) Organiza um processo de vistoria.

Contextos de aplicacao:

Diferentes tipos de instalagBes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalagdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

o Evidéncia escrita que o formando é capaz de elaborar
actas, relatdrios técnicos

e Evidéncia pratica que o formando é capaz de organizar um
processo de vistoria
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Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalages eléctricas de
edificios colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a
clientes.

Resultado de
Aprendizagem 3:

Prestar Assisténcia Técnica a Clientes

Critérios de Desempenho:

a) Conhece profundamente as caracteristicas de funcionamento
dos equipamentos de instalacdes eléctricas colectivas e
industriais

b) Interpreta correctamente os diagramas, instrugdes e
especificacdes contidos nos manuais de fabricantes;

) Faz inspeccdes visuais das instalagdes eléctricas

d) Executa testes de funcionalidade dos equipamentos e

instalacdes eléctricas

e) Comunica eficazmente com os clientes esclarecendo as suas
duvidas

f) Mede a o grau de satifacdo do cliente

Contextos de aplicagdo:

Diferentes tipos de instalag@es eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico (Condominios, Prédios residenciais, hospitais,
Escolas, escritorios).

Instalacdes eléctricas de estabelecimentos comerciais e industriais

Evidéncias requeridas:

e Evidéncia pratica em que o formando demonstra que é
capaz de esclarecer a um cliente problemas existentes na
sua instalacéo eléctrica, aconselhé-lo sobre os passos a
seguir para asua resolu¢éo ou mitigacao

e Evidéncia prética em que o formando produz  um
aconselnamento  sobre as melhores solugbes e
procedimentos para uma instalag&o a criar.
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Titulo do Modulo: Comissionar, fiscalizar e inspeccionar instalagdes eléctricas de edificios
colectivos ou industriais e prestar assisténcia técnica a clientes.

NOTAS DE SUPORTE
Horas de Aprendizagem
O namero de horas de aprendizagem para este médulo, é de 60 horas.

A elaborag&o deste mddulo considera que o numero de horas de contacto aluno/instrutor é igual ao nimero de
horas de formacao.

Propdsito

Este modulo vai preparar os formandos para efectuar testes finais duma instalagéo eléctrica de utilizacao de baixa
tensdo e de distribuicdo de média tenséo de complexos residenciais colectivos, complexos comerciais, escritorios,
hospitais, escolas e complexos industriais. O mddulo também da competéncias para fiscalizar uma obra em curso e
inspeccionar instalagbes em uso para detectar eventuais avarias ou anomalias. Ainda, 0 médulo d& competéncias
para prestar assisténcia técnica a clientes quer explorando instalacdes eléctricas colectivas residenciais e
recebendo publico, quer instalacdes eléctricas de complexos industriais.

Guia sobre conteldos e contextos:

Este modulo esta concebido para ser apresentado em laboratorio de electricidade com a possibilidades de medicao,
teste e andlise de instalagdes eléctricas. Os formandos devem comecar por fazer uma introducéo nos
procedimentos seguidos na inspecgdo e fiscalizacdo duma instalagéo eléctrica. Para o efeito estes serdo postos em
contacto com os instrumentos reguladores da actividade de instalacdes eléctricas por forma a que conhegam o0s
aspectos chaves que ditam a aprovacdo ou nédo de uma instalacéo.

A seguir deverdo ser estudados regulamentos e normas aplicaveis a instalacdes de utilizacao e distribui¢éo de
energia eléctrica em vigor no Pais. Os formandos deverdo ser introduzidos e familiarizados com as Normas e
Regulamentos para a area de instalagGes eléctricas onde séo descritas todas as boas préticas para a execugao
duma instalag&o eléctrica colectiva ou industrial. Para o efeito, o laboratorio de formagéo devera possuir todos 0s
Regulamentos e Normas vigentes em Mogambique ou, na falta destes, 0s que séo usados noutros paises e que
foram adoptados por Mogambique.

Depois do estudo dos Regulamentos e Normas seréo introduzidos na forma planificar uma vistoria nomeadamente
preparar 0 material necessario para ir efectuar a vistoria.

A seguir, com apoio de equipamento convencional e instrumentos, os formandos devem aprender a fazer
inspeccdes visuais de instalagdes eléctricas em construgéo ou exploracdo para detectarem eventuais erros de
montagem nomeadamente apertos e fixagdo dos componentes. Também deverdo familiarizar-se com as medicoes a
fazer em instalacOes eléctricas de utilizagdo de baixa e média tensdo, bem como ao célculo de parametros
essenciais para o correcto funcionamento dos equipamnentos existentes numa instalagéo. Através de exercicios
praticos, os formandos irdo aprender como medir e julgar 0s parametros principais duma instalag&o eléctricas, tais
como o isolamento, a resisténcia, a distribuicdo das cargas, as distancias entre os diversos elementos duma
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instalacdo, entre outros. Para a verificacdo e medi¢&o dos paramentros das instalacdes eléctricas, os formandos
deverdo dispdr dos seguintes instrumentos: Fitas métricas, busca-polos, multimetros, megahomimetros, medidores
de resisténcia de ligagdes a terra, etc.

Finalmente os formandos deverdo ser introduzidos nas técnicas de elaborar actas, relatorios técnicos de
comissionamento bem como no preenchimento dos principais livros de registo numa obra.

Dependendo do contelido, o formador devera usar individualmente ou combinar métodos activos e centrados no
candidato, nomeadamente:

v

v

Aulas expositivas sobre os elementos de competéncia da unidade;
SimulagBe de casos no laboratorio;

Exercicios préticos de implementag&o dos procedimentos de comissionamento de instalacdes eléctricas no
laboratdrio ou no terreno;

Outras actividades ou metodologias que o formador considerar adequadas para o candidato dominar as
matérias desta unidade de competéncia.
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Conteudo dos Resultados de Aprendizagem :

Resultado de Aprendizagem 1:

No campo da inspecgdo visual o formando deve conhecer os métodos de inspecgao visual e as partes da instalagéo
carecendo da mesma: fixag&@o de cabos e condutores, caixas de derivagéo e aparelhagem, isoladores, buchas. O
formando deve saber interpretar esquemas eléctricos, desenhos de implantacéo, regulamentos, técnicas e normas
de montagens eléctricas e detectar erros de execucdo de montagens para posterior correcgao.

Quanto aos testes e medigdes, o formando deve saber alistar e planificar os testes obrigatérios e recomendados
para cada tipo de intalacdo, planificar a sua execugdo e realiza-los. Dentre os testes destacam-se os testes de
continuidade, isolamento, ligagOes a terra, temperatura no interior das maquinas eléctricas, a rigidez dos dleos
isolantes, etc. A partir destes testes deve saber identificar as anomalias no funcionamento das instalacfes para
posterior reposicdo da normalidade.

Deve-se também mostrar ao instruendo 0 modo de preparacéo de ferramentas e materiais e equipamento de teste
antes de partir para uma ac¢édo de comissionamento. Assim, deve saber alistar e mobilizar os acessorios desde o
vestuério adequado (botas e luvas isolantes, calca e bata caqui, capacete) passando pelos instrumentos de medida
e teste (multimetro, megahomimetro, busca-polos, fita-métrica) até ao material para anotacdes e consulta (Normas,
Regulamentos, Bloco de anotagdes, caneta, lapis e borracha).

Aqui, o formando deve aprender a apresentar os resultados das medigGes e testes em mapas ou tabelas. Deve
também conhecer o0s livros de registo usados nas obras e a forma de preenché-los.

Resultado de Aprendizagem 2:

Introdug&o das diferentes Normas e Regulamentos para instalagdes eléctricas e ensinar a elaborar um relatorio tipo
para a validagdo duma instala¢do eléctrica. Destacar as diferenga basicas entre os diversos tipos de instalacoes
eléctricas e as condigdes técnicas especificas para o seu estabelecimento. Deve também ser instruido sobre
preenchimento de livros de obras e elaboragéo de actas pondo a sua disposi¢ado modelos.Ainda, o formando deve
ser treinado para identificar pontos chave a serem incorporados num relatdrio técnico de comissionamento.

Resultado de Aprendizagem 3:

Para além dos pontos real¢ados resultados anteriores o formando deve ser exposto a um ambiente de interacdo
sistemética com utentes de diversas instalagdes eléctricas quer de edificios quer industriais. O tipo de instalag&o
dependera da qualificagdo. O formando devera saber escutar, tomar notas, emitir juizos de valor sobre o estado de
uma instalacéo e emitir opinides técnicas abalizadas para aconselhamento dos clientes sobre melhores formas de
proceder. O formando deve igualmente, em caso de necessidade, conduzir entrevistas ou inqueritos para avaliar o
grau de satisfagdo do cliente e ser capaz de mudar de estratégia de actuagao nos casos em que o cliente ndo se
sinta satisfeito.

Preparacdo para os testes de avaliaco

A apresentacdo deste modulo é uma composi¢do de métodos diferentes dependendo do Resultado de
Aprendizagem em questdo. O modulo é essencialmente prético e baseado em instrumentos escritos reguladores:
Normas, Regulamentos e Procedimentos para Inatalagdes Eléctricas colectivas e industriais. Assim a avaliagao
deve ser feita numa instalacéo eléctrica real tendo o estudante disponivel todos o material de que possa necessitar.
Este tipo de avaliacdo sera feita por observacdo e registo em grelha adequada, bem como seré feita a avaliacdo de
competéncias cognitivas através de fichas de avaliacao relatorios.
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Na falta de materiais e equipamentos, a avaliacdo pode ser feita na forma oral por forma que o avaliador tenha uma
percep¢do da seguranca nas respostas do formando e ao mesmo tempo moderar o dialogo para néo forcar a
avaliado a memorizar documentos de consulta.

Procedimentos de avaliacdo

Preferencialmente a producéo de evidéncias sera através da submisséo dos formandos a um processo de
inspeccdo de uma instalagdo real j& em exploracéo ou vistoria e fiscalizacao de instalagdes em processo de
comissionamento. O instrutor identificard os pontos chaves a avaliar e observara a forma como o formando conduz
0s Varios passos do processo registando os resultados da observag¢do numa grelha ou matriz adequada. Para
conseguir este objectivo é recomendavel que as turmas sejam pequenas nao excedendo 20.

Alternativamente, nos casos em que ndo seja possivel inspeccionar uma instalagéo real, ou como complemento as
evidéncias préticas as evidéncias para este modulo poderéo ser produzidas a partir da avaliagdo de um questionario
escrito compreensivo e individual versando sobre conhecimento profundo dos passos do processo, regulamentagao
e normas apliciveis, documentacéo de projectos e exercicios praticos seguido de uma entrevista profissional.

Resultado de Aprendizagem 1:

O formando serd submetido a um processo de vistoria ou inspecgéo de uma instalagéo eléctrica e o avaliador
observara e avalard o formando em relagéo a destreza com que conduz os seguintes procedimentos:

¢ Identificacdo e alistamento dos testes necessarios
Identificacdo e mobizacdo dos materiais, ferrramenteas, acessorios e instrumentos de medida apropriados
Preparacdo do material para os registos e anotagdes
Realiza¢éo dos testes alistados, e anota¢des dos resultados
Estruturacdo do juizo do estado da instalacéo partindo dos dados colhidos

Na impossibilidade de uma avaliagdo pratica numa instalagéo exterior, a avaliagdo poder& comportar duas partes:
e Uma prova escrita em que o avaliador administrard um questionario abarcando questdes sobre
procedimentos a seguir para a condugéo de um processo de comissionamento de uma instalagao eléctrica.
O avaliador emitird um juizo em relagéo ao dominio dos procedimentos pelo candidato.
e Uma prova prética no laboratdrio de electricidade em que o avaliado simulard todos os testes requeridos
numa accdo de comissionamento.

Resultado de Aprendizagem 2:

O formando devera produzir material escrito nomeadamente uma acta de entrega de obra, um relatério técnico
do estado da instalacéo real ou simulada intervencionada, o termo de entrega da instalagéo no caso dela ser
aprovada durante a intervencao. No caso em que a instalag&o ficar reprovada, o avaliado devera produzir
recomendagdo em relacdo as correccdes a realizar e propor nova data de visita de inspec¢éo ou vistoria
técnica. O avaliador avaliara os materiais entregues em relacéo aos seguintes aspectos:

e Aforma como o candidato identifica os requisitos chaves necessarios para aprovagdo de uma instalagéo
colectiva ou industrial conforme o contexto da qualificacdo e cita as partes dos regulamentos aplicaveis.

e Pela qualidade do relatorio técnico produzido e argumentag&o tendo em conta os testes realizados e 0 juizo
de valor sobre o estado da instalag&o.

o Pelaforma como o avaliado descreve os resultados da vistoria reunindo ou citando toda a documentacéo
de suporte das suas conclusdes.
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e Pelaqualidade dos documentos do processo de comissionamento real ou simulado produzidos e
entregues.

Resultado de Aprendizagem 3:

O formando seré submetido a um processo de visita técnica real ou simulada a uma instalag&o eléctrica
seleccionada onde entrevistara os utentes. O formando sera avaliado pelo seguinte:

e Qualidade de fichas de inquérito produzidas no acto de preparacéo da visita

Qualidade e objectividade da entrevista ao cliente realizada

Qualidade do aconselhamento ao cliente produzido

Qualidade da interagéo com o cliente

Pela avaliacdo de retorno do cliente

A avaliagédo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de Avaliagdes

Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais)

Progresséo

Este modulo é parte de uma série de modulos desenvolvidos, que na totalidade compdem a qualificacdo Vocacional
de Nivel 5 em Electricidade de Edificios. A conclus&o com sucesso deste mddulo e dos outros da qualificagdo,
permite a progressao para o Nivel 6.

Necessidades especiais

Em certos casos, poderao ser produzidos requisitos de evidéncias modificados, por um Centro acreditado, para
certificacdo de candidatos individuais com necessidades especiais. No entanto, se ocorrer alguma modificagéo, esta
ndo poderd atenuar a qualidade das Especificagdes do Mddulo. Em todos os casos, as modificacdes estardo
Sujeitas a uma aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

19. Manual sobre a elaboragéo de mddulos curriculares, PIREP 2008

20. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

21. Esboco sobre Padrdes de Formag&o — Qualificagdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008

e
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6.14 Executar Projecto Integrativo

Titulo do Modulo: Projecto Integrativo
NUmero do Modulo: M-ENG-05-5-014-1
Data da validagéo: DD/MM/AA

Nivel do QNQP: 05

Valor de Creédito: 8

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito Certificado Vocacional 4 e todos os
outros mddulos do CV5 excluindo 0 médulo obter conhecimentos praticos na
execucao e orientacdo de equipas de trabalho em instalagdes eléctricas
colectivas em edificios residenciais e recebendo publico

Introducdo da Unidade de Competéncia:

Este padréo de competéncia prepara os candidatos para projectar uma instalacéo eléctrica de utilizag&o ou
distribuicdo em média e baixa tenséo. O objecto depende da qualificacdo podendo ser uma instalagéo de edificio
colectivo e recebendo pubgico ou industrial. O formamdo devera executar todas as etapas do projecto com
supervisdo minima e no fim apresentar as pecas do projecto nomeadamente memoria descritiva e justificativa, listas
de materiais e especificacéoes, estimativa de custos e pecas desenhadas.

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:

1. Identificar um Tema para o Projecto Integrativo de uma Instalacéo Eléctrica

2. Obter informagé&o de partida para o projecto

3. Seleccionar e dimensionar a aparelhagem, equipamentos e quadros eléctricos
4. Dimensionar a instalacdo de ligacéo a terra

5 Organizar as pecas do Projecto

Formacdo Profissional em Manutencéo Industrial

ELECTRICIDADE DE EDIFICIOS - Nivel 5 Pagina 268



<& PIREP FE85s8

Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 1 Identificar um Tema para o Projecto Integrativo de uma
Instalacéo Eléctrica

Critérios de Desempenho:

) Faz os contactos com diversas empresas do sector eléctico, instituicdes ou empresas industriais
b) Selecciona um um local de trabalho e tema que esteja de acordo com as suas qualidades,

capacidades, e objectivos
c) Submete o tema & aprovacdo pelas autoridades competentes no Centro de Formacéo e Local de

Trabalho seleccionado

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificagdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncia escrita em que o candidato obtem as aprovacdes de tema necessérias pela parte de um cliente e
do centro de formagao
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 2:

Obter informacé&o de partida para o projecto

Critérios de Desempenho:

a) Identifica os objectivos gerais e especificos da instalacéo
b) Identifica os possiveis constrangimentos de ordem técnica e econdmico-financeira

¢) Faz olevantamento da carga eléctica e outra informag&o da rede eléctrica

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificacdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncia escrita de colecta de informagdo de partida para execucéo do projecto contendo informacéo
sobre a rede de alimentacéo, mapa de cargas e respectivos parametros caracteristicos e eventuais limites
de orgamento
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 3: Seleccionar e dimensionar a aparelhagem, equipamentos e quadros
eléctricos

Critérios de Desempenho:
a) Faz o calculo da demanda eléctrica da instalacéo
b) Identifica a melhor forma de alimentar a instalacéo
c¢) Escolhe e dimensiona a aparelhagem e equipamentos principais da instalagéo
d) Dimensiona a canalizagéo de entrada e saida da instalacéo

e) Dimensiona os qudros elécticos e aparelhagem de protecgdo incorporada

Contextos de aplicagéo:

O contexto depende da area de qualificagdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncias escrita de desenvolvimento dos célculos eléctricos da instalacéo
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 4:

Dimensionar a instalacdo de ligacéo a terra

Critérios de Desempenho:

a) Mede a resistividade do solo
b) Define o tipo de ligagBes a terra necessarias
c¢) Escolhe e calcula 0 nimeto de electrodos de ligagdo a terra

d) Escolhe e calcula os condutores de ligagdes equipotenciais

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificagdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita de colecta de desenvolvimento dos célculos das ligagdes a terra requeridas
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 5:

Organizar as pegas do Projecto

Critérios de Desempenho:

a) Executa uma memoria descritiva e justificativa da instalagéo
b) Produz uma lista de materiais e especificagdes
¢) Produz uma estimativa de custos dos materiais

d) Executa os desenhos esquematicos e de implantacéo

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificagdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita de organizag&o de um dossier completo de projecto contendo memédria descritiva e justificativa,
especificacdes dos materiais, orcamento estimativos, pegas desenhadas e termo de responsabilidade.
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Titulo do Mddulo: Projecto Integrativo

Resultado de Aprendizagem 6:

Apresentar o Projecto a um painel de examinadores para avaliagéo

Critérios de Desempenho:

Realiza a apresentagéo do Projecto

Contextos de aplicacéo:

O contexto depende da area de qualificagdo podendo ser edificios colectivo residenciail e recebendo publico ou
complexo industrial

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia oral em que o formando faz uma apresentacéo do seu projecto perante um juri para o efeito constituido
usando maeios audio visuais apropriados e responde a perguntas profissionais sobre o assunto.
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NOTAS DE SUPORTE

Horas Normativas
de Aprendizagem: O tempo normativo de aprendizagem para este mddulo € de 80 horas

Contetdo da Unidade de Competéncia:
Propdsito

Este modulo esta concebido para demonstrar e provar se os formandos adquiriram as competéncias necessarios
para a elaboracdo de um projecto de uma instalagéo eléctrica completo, sistematizando assi as competéncia
adquiridas em diversos modulos de projectos leccionados durante o periodo de formacdo. na matéria sobre a
matéria, de acordo com o curriculo estudado durante o periodo de treino do nivel CV5. Para o efeito, os formandos
irdo executar um projecto previamente seleccionado de forma independente, isto é, com supervisao minima dos
instrutores. O &mbito do Projecto dependera da qualificagdo podendo ser de uma instalagéo colectiva residencial e
recebendo publico ou instalagéo industrial. O formando também podera optar por fazer um Projecto de um Posto de
Transformag&o particular para alimentar uma instalagéo colectiva residencial e recebendo publico ou industrial
incluindo o grupo de gerador de emergéncia. Também, para a qualificagdo de instala¢des de edificios o formando
poderé optar por projectar um sistema de alimentagéo fotovoltaico para alimenta¢éo de consumidores situados em
zonas rurais onde 0 acesso a rede convencional € economicamente inviavel.

Guia sobre conteldos e contextos:

Os problemas do mundo real sdo geralmente multifacetados e multidisciplinares requerendo a intervencéo de vérias
areas do saber, flexibilidade na tomada de decisdes e elevado empenho. O trabalho de projecto integrado visa
essencialmente promover as capacidades dos formandos integrarem os conhecimentos e competéncias adquiridas
nos varios médulos da qualificacdo de forma a resolverem problemas concretos da industria e outros sectores da
sociedade.

No desenvolvimento deste mddulo os formandos fardo o planeamento do trabalho de execucéo de um projecto,
produzirdo realizardo célculos de dimensionamento e produzirdo as pegas requeridas num projecto de uma
instalacdo eléctrica nomeadamente memdria descritiva e justificativa, listas de materiais e especificacdes,
estimativas de custo e pe¢as desenhadas. As pegas produzidas e outra documentagdo necessaria para aprovacao
de um projecto serdo organizadas num dossier que seré apresentado a um painel de examinadores.

Correspondéncia aos Resultados de Aprendizagem :
Resultado de Aprendizagem 1:

Em consulta com o0s seus instrutores, os formandos irdo fazer uma pesquisa de possiveis necessidades de projectos
nas empresas, instituicdes ou na comunidade em geral. O formando seleccionard um dos problemas encontrados
que serd transformado em proposta de tema de projecto a ser submetido & instituicdo para aprovacéo. A instituicao
indicara um orientador dentre os formadores do centro que apoiara o formando no planeamento dos trabalhos e
visitas necessarios. Os projectos propostos para execugdo deverao ser reais e viaveis.
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Resultado de Aprendizagem 2:

O formando produz um plano de visita ao local de trabalho seleccionada com vista a recolher informacéo de base
para o desenvolvimento do projecto. Esta informagdo compreendera os objectivos gerais e especificos da
instalacdo, eventuais limitaces de ordem técnica e financeira, constrangimentos da rede de alimentacao,
caracteristicas das cargas eléctricas. No processo de levantamento.

Resultado de Aprendizagem 3:

Este € o cerne do projecto. Os formandos identificam a estrutura e componetes da instalacéo e realizam o
dimensionamento dos diversos materiais, aparelhagem e equipamentos. Com auxilio de catalogos de fabricantes
seleccionam os materiais, aparelhagem e equipamentos normalizados apropriados para a instalacéo. Os célculos
poderdo ser executados manualmente ou usando um programa de computador apropriado.

Resultado de Aprendizagem 4:

Os formandos identificam o sistema de ligagGes a terra mais conveniente para a instalagdo e realizam o
dimensionamento dos seus componentes. Como trabalho prévio deverd ser identificado o local para a implanta¢éo
da malha de terra e medida a resistividade do solo. Dever&o ser respeitados 0s valores maximos de tensdo de toque
e passo ou os valores maximos de resiténcia regulamentares.

Resultado de Aprendizagem 5:

Os formandos deverdo produzir todas as pegas que compoem um projecto de uma instalacao eléctrica,
nomedamente memdria descritiva e justificativa, lista de materiais e especificagdes, estimativa de custos e desenhos
esquematicos e de implantag&o. Estas pecas serdo organizadas num dossier que contera também o termo de
responsabilidade. E recomendével que a parte escrita ndo exceda 30 paginas sendo esta produzida a partir de
aplicacbes para computadores.

Resultado de Aprendizagem 6:

O formando apresenta o dossier organizado perante um painel de examinadores, e responde a perguntas no ambito
profissional sobre 0 mesmo. Durante a apresentagéo os formandos deverdo usar meios audio visuais tais como
cartazes de parede, transparéncias de projectar, ou projector de informag&o conectado a um computador.

Preparacéo e procedimentos de avaliagéo

Quando é selecionado o projecto integrado, os critérios seguintes devem ser tomados em consideragdo: O projecto
deve reflectir as competéncias adquiridas nos médulos do nivel 5 da qualificagéo, bem como outras habilidades
adquiridas nos nineis anteriores da qualificacéo. O tipo e o grau de dificuldade do projecto devem ser escolhidos de
forma que seja possivel executa-lo no tempo previsto para a duragdo do modulo e com um minimo de superviséo.
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Listas com registo de observacoes efectuadas, documentagéo com planeamentos elaborados pelos formandos,
perguntas de respostas directas, e uma apresentacéo sobre o projecto a efectuar, sdo tarefas requeridas como parte
integrante da avaliagdo deste modulo.

Progresséo

Este mddulo constitui parte do programa de formag&o vocacional em engenharia para a obtencéo do Certificado
Vocacional 5. Formandos que concluam este mddulo com sucesso poderdo prosseguir para o nivel 6.

Referéncias
1. Manual sobre a elaboragéo de mddulos curriculares, PIREP 2008
2. Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008
3. Eshoco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificagbes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
Requisitos especiais

Em alguns casos, os Contelidos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificacdo. Estes casos serdo sujeitos a uma pré-aprovagéo por parte do Ministério da Educagéo.
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6.15 Estagiar numa empresa de instalacdes eléctricas residenciais ou industriais

Titulo do Modulo: Obter conhecimentos praticos na execucdo e orientagdo de equipas de trabalho em
instalacdes eléctricas colectivas em edificios residenciais e recebendo publico

NUmero do Modulo: M-ENG-05-5-015-1
Data da validagéo: DD/MM/AA

Nivel do QNQP: 5

Valor de Creédito: 06

Requisitos de Entrada: Qualquer candidato que conclua com éxito Certificado Vocacional 4

Introducdo da Unidade de Competéncia:

Este padréo de competéncia prepara os candidatos para planearem, executarem e orientarem trabalhos de
técnicos de instalaces eléctricas de baixa até media tensdo, manter registo dos trabalhos a executar e aplicar
medidas de higiene e seguranga nos ambientes de trabalho

Resumo dos Resultados de Aprendizagem:
6. Planear e orientar a execucdo de trabalhos de instalag@es eléctricas de baixa e média tenséo;
7. Realizar tarefas basicas e complexas do técnico de instalacdes eléctricas de baixa e média tens&o;
8.  Manter um arquivo de registos dos trabalhos efectuados;
9.  Elaborar relatdrios técnicos de progresso do trabalho;

10. Aplicar as medidas de higiene e seguranga no trabalho.
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais

Resultado de Aprendizagem 1. Realizar tarefas bésicas e complexas do técnico de instalagGes eléctricas
de baixa e média tenséo

Critérios de Desempenho:

Executa instalaces eléctricas com o minimo de superviséo

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e pratica em que o candidato é capaz de executar instalagfes eléctricas com o minimo de
supervisao
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais

Resultado de Aprendizagem 2:

Planear e orientar a execucdo de trabalhos de instalagdes eléctricas de baixa e média tenséo

Critérios de Desempenho:

a) Seleciona um local de trabalho que esteja de acordo com as suas qualidades,
capacidades, e objectivos

b) Participa numa equipa de trabalho como co-supervisor

Contextos de aplicagéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

e Evidéncia visual de que o candidato seleciona um local de trabalho que esteja de acordo com as suas
qualidades, capacidades, e objectivos

o Evidéncia visual de que o candidato forma as equipas de trabalho e mobiliza os materiais necessarios aos
objectivos da instalagéo

o Evidéncia escrita de que o candidato faz o planeamento de todas actividades e operacdes complexas

e Evidéncia visual e escrita de que o candidato distribue as tarefas pelos elementos da equipa, orienta,
fiscaliza e inspecciona o trabalho
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais
Resultado de Aprendizagem 3: Manter um arquivo de registos dos trabalhos efectuados

Critérios de Desempenho:
a) Mantenha um registo dos trabalhos efectuados ou a efectuar, contendo no minimo o titulo, o
periodo de execucdo, ferramentas, material, cliente e anotacdes especiais.

b) Faca uma avaliagdo da aprendizagem adquirida em relacdo aos objectivos futuros no campo
vocacional, social e pessoal

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

o Evidéncias escrita de que o candidato mantenha um registo dos trabalhos efectuados ou a efectuar,
contendo no minimo o titulo, o periodo de execucéo, ferramentas, material, cliente e anota¢des especiais;

o Evidéncias visual e escrita de que o candidato faga uma avaliacdo da aprendizagem adquirida em relagéo
aos objectivos futuros no campo vocacional, social e pessoal
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais
Resultado de Aprendizagem 4: Elaborar relatdrios técnicos de progresso do trabalho

Critérios de Desempenho:

Produza semanalmente um relatorio técnico completo sobre o processo de planeamento e execucéo do projecto

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

Evidéncias escrito de que o candidato produza semanalmente um relatorio técnico completo sobre o processo de
planeamento e execugdo do projecto;
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Titulo do Médulo: Estagiar numa empresa de instalagdes eléctricas residenciais ou
industriais
Resultado de Aprendizagem 5: Aplicar as medidas de higiene e seguranca no trabalho

Critérios de Desempenho:

Respeita, cumpra e aplica todas as regras e regulamentos relacionados com higiene salde e seguranga durante as
actividades de trabalho;

Contextos de aplicacéo:

Edificios colectivos residenciais e recebendo publico

Evidéncias Requeridas:

Evidéncias visual, escrita e pratica de que o candidato respeita, cumpra e aplica todas as regras e regulamentos
relacionados com higiene saude e seguranca durante as actividades de trabalho;
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NOTAS DE SUPORTE

Horas de Aprendizagem

O numero de horas de aprendizagem para este modulo, € de 80 horas.
Proposito

Neste mddulo os formandos vao se familiarizar com o dia a dia do trabalho numa obra de montagem de instacéo
eléctrica. Desta forma o estdgio serd uma oportunidade para testarem as suas potencialidades e competéncias no
ambito de implementacéo de instalagdes eléctricas diversas. O local de estagio e o tipo de instalagdo serd em
funcéo da qualificagdo do formando: electricidade de edificios ou industrial.

Por outro lado, o estagio permitird intensificar a ligacéo entre o centro de formag&o e a comunidade o que trara
subsidios incomensuréveis para o desenvolvimento curricular futuro. Ainda, o estagio constitui uma oportunidade
dos formandos encontrarem colocacédo depois da sua graduacao.

Guia sobre conteldos e contextos:

Se possivel, os formandos devem procurar escolher o tipo de empresas onde melhor se enquadre o seu
treinamento. A localizagdo da empresa, requisitos particulares do local de trabalho e a possibilidade de obter
emprego no final do curso de aprendizagem, devem ser critérios a considerar. O centro de formagao poderé apoiar
os formandos na obtencdo do local de estagio mais apropriado. Também as associacdes industriais, instituicoes
publicas e toda a comunidade empresarial sdo chamadas a participar activamente deste processo pondo a
disposi¢éo dos formandos vagas de colocacao.

Correspondéncia aos Resultados de Aprendizagem:
Resultado de Aprendizagem 1:

Isto é essenssialmente "m&os ao trabalho" e as tarefas distribuidas aos formandos devem ser completadas com um
minimo de apoio. Antes de obter a necesséria experiéncia, os formandos devem observar os procedimentos e
comportamentos no trabalho, conhecer os materiais, ferramentas e equipamentos, fases do trabalho e técnicas de
montagens.

Resultado de Aprendizagem 2:

Antes de se candidatarem a um lugar de trabalho, os formandos devem obter informacdqo sobre as empresas da
sua preferéncia. Aprendem a escrever uma carta de pedido de emprego, e como se devem apresentar durante a
entrevista inicial de emprego.

Para a orientacdo de equipas de trabalho os formandos devem dominar o trabalho a executar, conhecer principios
de lideranca e dindmica de grupos.

Resultado de Aprendizagem 3:

Os formandos mantém um registo dos trabalhos realizados, incluindo o titulo do trabalho, o periodo de execucéo,
ferramentas usadas, material, constituicio do grupo de trabalho, cliente e anota¢Ges especiais.
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Resultado de Aprendizagem 4

Produza semanalmente um relatdrio técnico completo sobre o processo de planeamento e execucéo do projecto

Resultado de Aprendizagem 5:

Os formandos estudam as medidas de seguranca nos seus respectivos locais de trabalho e procedem sempre de
acordo com os regulamentos em vigor.

Preparacdo para os testes de avaliacéo

Partindo do principio de que os formandos vao estar nas empresas e ndo no centro de formagéo, os contetdos de
formagdo ndo podem ser tdo estruturados e sistematicos como eram na escola, e portanto o seu conteudo e as
competéncias adquiridas dependerdo também do tipo de actividades dessa mesma empresa.

Procedimentos de avaliagéo

O desempenho dos formandos nas empresas sera calculado atravéz das notas feitas nos seus livros de relatdrios e
pela documentagdo que deverdo submeter & escola no final do seu periodo de estagio nas empresas.
Adicionalmente, deverd ser fortemente encorajada a participacéo dos orientadores das empresas no processo de
avaliagdo do estégio elaborando para o efeito um relatério sobre os trabalhos executados pelos supervisandos, a
atitude do formando para com o trabalho, a pontualidae e assiduidade. Alternativamente, 0s superivisores poderéo
preencher uma grelha de avaliagdo adequada contendo par@metros comportamentais previamente acordados com o
centro de formacéo.

Resultado de Aprendizagem 1:
Os formandos devem submeter as propostas para serem colocados nas empresas, descrevendo o tipo de
empresa que pretendem, tipo de producéo, e os respectivos requesitos no local de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2 a 5:

Os formandos submetem um diario de actividades, notas e relatérios sobre os processos de trabalho que
observaram durante o periodo de estagio nas empresas, as tarefas que lhes foram atribuidas, e as medidas
de seguranca no trabalho observadas.

Progresséo

Este modulo é parte integrante do programa de formagcao vocacional do nivel 5 em Electricidade Industrial. Os
formandos que concluam o mddulo com sucesso poderdo prosseguir para o Certificado Vocacional 6.

Referéncias

1. Manual sobre a elabora¢éo de mddulos curriculares, PIREP 2008

Manual sobre Desenvolvimento e Registo de Unidades de Competéncia, PIREP 2008

3. Esboco sobre Padrdes de Formagéo — Qualificacdes Profissionais, Manutencdo Industrial, V 0.3, Maputo
2008
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Requisitos especiais

Em alguns casos, os Contelidos e Objectivos de Aprendizagem podem ser modificados e propostos para
certificacdo. Estes casos serdo sujeitos a uma pré-aprovagdo por parte do Ministério da Educagao.
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